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TAP CHi DO UONG VIET NAM

Co quan ngon luan cua Hiép hoi Bia - Rugu -

Nudc giai khat Viét Nam

- Toa soan: SO 94 Lo Diic, Hai Ba Trung, thanh pho Ha Noi
- Dién thoai: 024.37586837; Hotline: 0979635798

- Email: tapchidouong@gmail.com

- Website: vba.com.vn | douongvietnam.vn

TONG BIEN TAP
Nha bao Nguyén Van Chudng

HOI DONG BIEN TAP - BAN CO VAN
Cha tich: PGS.TS Nguyén Van Viét - Ch tich VBA

CAC Y VIEN:

- PGS.TS Nguyén Toan Théng - Nguyén Vién trudng
Vién Van hoa va Phat trién, Hoc vién Chinh tri Qudc gia
Ho Chi Minh

- Nha bao Hé Quang Lai - Nguyén Pho Ch tich
Thudng truc Hoi Nha bao Viét Nam.

- Nha thd Hong Thanh Quang - Nguyén Téng bién tap
Bao Dai Doan keét

- Ba Lé Viét Nga - Nguyén Phé Vu trudng Vu Thi trudng
trong nudc (Bo Cong Thuadng)

- Ba Chu Thi Véan Anh - Phd Cha tich kiém Téng Thu ky VBA
- Ong Luong Xuan Diing - Chanh Van phong VBA

- Nha tho Bui Thanh Ha

BAN BIEN TAP: PGS.TS Trudng Thi Hoa
BAN THU KY: Nguyén Thi Kim Tugi
THIET KE MY THUAT: Hoa si C4m Ti

LIEN HE PHAT HANH - QUANG CAO - TRUYEN THONG
Dién thoai: 024.37586837 (Van phong)

DD: 0979635798 (Mrs Thu Nga); 0394902041 (Mrs Kim Tudi)

GIAY PHEP HOAT DONG TAP CHi IN

S0: 288/GP - BTTTT ngay 01/10/2024 ctia Bo Thong tin
va Truyén thong

In tai: Cong ty C6 phan DAu tu va Hap tac quc t&

GIA: 70.000 DONG

MUC LUC

THANG 10+11+12/2025

8-9. Hiép hoi Bia - Ruou — Nudc giai khat Viet Nam tang
cudng hoat déng két néi, déi thoai chinh sach va ho trg
céng déng

VietNam Beer-Alcohol-Beverage Association improves

its networking, policy dialogue, and community support
activities

10-11. canh bao “ttr than” methanol trong rugu khéng
ré nguon goéc
Deadly warning of methanol in alcohol of unknown origin

16-17. Tap chi D6 Usng Viét Nam thuc hién chuyén déi
sO va truyén théng co trach nhiém

Beverage industry members pioneer the digital
transformation and responsible media movement

18-19. Xay dung Van héa Udng c6 trach nhiém théng
qua hgp tac gilra khu vuc va dia phuong

Building a culture of Drinking Responsibly by cooperation
between local regions

20-21. Nganh D6 udng Viét Nam trudc nhitng thach
thuc va co hoi
VietNam Beverage Industry: challenges and opportunities




28-29. SABECO - Hanh trinh 150 nam di san vuon cao
SABECO - 150-year-journey and hallmark of achievements

30-31. HABECO va cac cong ty thanh vién: D&u an lan toa
tu di san dén hoi nhap quoc té

HABECO and its members: Hallmark of the company legacy
and global integration

32-33. Bia Ha Néi - Hong Ha: But pha, gdn két va khing
dinh vi thé trong nam 2025

Ha Noi Beer - Hong Ha: Breakthroughs, connecting and
proving its position in 2025

34-35. cong ty C8 phan Bia Ha Noi — Hai Phong: Tu hao
qua kh, viing budc tuong lai

Ha Noi - Hai Phong Beer Joint Stock Co.: Proud legacy, Solid
future

38-39. AB InBev - Thuong hiéu toan cau va chién lugc
kién tao gia tri bén viing trong ky nguyén méi

AB InBev - Global brand and Strategy of making sustainable
values in a new era
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40-41. suntar - Thuc ddy chuyén d6i nganh D udng
Viét Nam véi cdng nghé mang tién tién

Suntar - Transforming VietNam Beverage Industry further with
advance membrane technology

50-55. Ung dung ctia cay sa trong d6 udng thao dudgc
Trung Quéc
Applications of Lemongrass in Chinese herbal drinks

56-57.An tugng vé huong vi, nét van hda am thuc cla
dat nuéc Argentina
Impress with Argentina food culture

58-59. D6 udng - Linh hén ctia hanh trinh du lich trai
nghiém
Drinks - The Spirit of experiential travel.

60-61. L& hoi Bia Ha Noi 2025: Diém hen van héa, di san
va trdi nghiém cta ngudi yéu bia

2025 Ha Noi Beer Festival: Culture destination, legacy and
experience from beer enjoyers.

64 - 65. D6 uéng va gia tri ctia golf qua nhimg chia sé
cla n{ golfer tré
Drinks and value of Golf - Sharing from a young female golfer
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Dia chi: S6 40, T6 1, Pho Kim Bai, xa Thanh Oai, Thanh phd Ha Noi
DT: 024 33873036 | Website: hkbeco.vn
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Dia chi: Khu 1B, Phuéng Van Phu, Tinh Phii Tho, Viét Nam
Website: biahanoihongha.com.vn | Hotline: 0819 183 888




I HOAT BONG HIEP HOI

VBA KHANG DINH
VAI TRO CAU NOI CHINH SACH

CUA NGANH PO UONG

TRONG BOI CANH MOI TRUONG PHAP LY POI VOI NGANH O UONG PANG THAY

POI MANH ME, TU THANG 9/2025 PEN NAY, HIEP HOI BIA - RUQU -

NUGC GIAI KHAT

VIET NAM (VBA) PA TICH CUC THAM GIA GOP Y, D()NG GOP CHO CAC DU AN LUAT,
NGHI PINH LIEN QUAN TOI HOAT DONG SAN XUAT, KINH DOANH CUA DOANH

NGHIEP NGANH DO UONG CHO THAY VAI TRO NGAY CANG QUAN TRONG CUA VBA
VA NGANH PO UONG TRONG VIEC THAM GIA GOP Y XAY DUNG CHINH SACH THEO
HUGNG MINH BACH, KHA THI VA PHU HOP THUC TIEN.

® Nguyén Anh

Hoan thién chinh sach EPR:
Klen tao déng luc cho kinh t&
tudn hodn

Trong van ban gép y gui B6 Nong nghiép
va Moi trudng, VBA dé néu ra nhiing vudéng
mac c6 thé phat sinh néu chinh sach khéng
dugc diéu chinh theo nang luc tai ché thuc
té. Hiép hoi kién nghi Chinh phii c6 ca ché uu
dai r6 rang d6i vGi bao bi PET téi ché (rPET),
nhu mién hodc gidm nghia vu EPR (trach
nhiém ma& réng clia nha san xuat), nham thuc
day doanh nghiép chuyén déi sang vat liéu
than thién méi truong.

Mét diém dang cha y la kién nghi diéu
chinh tran ty lé tai ché bat budc, giam xudng
3% d6i véi rPET va 5% doi véi bao bi thong
thudng, phu hop nang luc thu gom - téi ché
con han ché cta Viét Nam. Déng thoi, VBA dé
xuat céng nhan chi phi thuc hién EPR la chi
phi hop 1é dugc khau trir thué, dé gidm ganh
nang tai chinh va tao déng luc cho doanh
nghiép dau tu vao kinh té tuan hoan.

Hiép hoi va cac doanh nghiép D6 udng
mong muén mot moé hinh kinh té tuan

hoan ¢6 16 trinh, thay vi ap luc “tang toc”
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PGS. TS Nguyén Vin Viét - Cha tich Hiép héi Bia - Rugu - Nudc giai khat Viet Nam (VBA).

qua nhanh. Hiép héi dua ra lap luan rang hé
théng tai ché Viét Nam con han ché va viéc
dat ra ty 1& bat budc qua cao cé thé dan dén
chi phi I16n, anh huéng dén kha néng tuan
thi cdia doanh nghiép.

Théo g6 vuéng mdc thd tuc
hdi quan: Gidm chi phi ndi dia,
ndng cao hiéu quad logistics

Trong van ban gti B6 Tai chinh, VBA phan
tich nhiing bat cap trong Du thdo Quyét
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Lanh dao Hiép hai tang hoa cdm on cac chuyén gia tai Hoi thao "Nganh Dé uéng Viét Nam trong ky nguyén méi -

xu huéng, thach thuc va co hoi"

dinh thay thé Quyét dinh 23/2019/Qb-TTg
lién quan dén dia diém lam thu tuc hai quan.
Theo Hiép hoi, viéc bat budc hang héa nhap
khau phai xt ly tai Chi cuc Hai quan néu ap
dung cho moi loai hang héa sé lam tang chi
phi van tai néi dia, thai gian thong quan, ap
luc kho bai va diéu phéi.

VBA kién nghi chi ap dung quy dinh
nghiém ngat doi véi nhéom hang rui ro cao;
Cho phép hang héa théng thudng lam thu
tuc tai cac ICD I6n; Ra soat nhirng mau thuan
phap ly lién quan dén nhap khau rugu; B6
sung co ché chuyén tiép rd rang dé tranh ach
tac hang héa.

Nhing kién nghi nay nham bdo dam
quan ly chdt ché nhung van tao diéu kién cho
doanh nghiép giadm chi phi van chuyén va t6i
uu chuéi cung tng trong boi canh thi trusng
con kho khan.

Bdo dam tinh kha thi trong quan
ly chdt lugng va nhan hang héa
Trong van ban goép y gui B6 Khoa hoc va
Coéng nghé ngay 12/9/2025,VBA néu rd nhiéu
quy dinh trong Du thao Nghi dinh hudng dan
Luat Chat lugng san pham - hang héa va quy
dinh nhan hang héa con xa rai thuc tién.
Hiép hoi dé xuat xay dung ré tiéu chi phan
loai muc d rdi ro ctia sdn pham; Loai bo yéu
cau ghi théng tin don vi kinh doanh vao ma
truy xudt nguén gdc vi khé kha thi; B6 sung
ching nhan FSSC 22000 vao nhom mién

kiém tra chat luong; Danh gia lai yéu cau ghi
chi tiét nguén géc nguyén liéu dé khong lam
16 bi mat kinh doanh va than trong trong
trién khai nhan dién t va ho chiéu sé doi vai
nganh thuc phdm - d6 uéng. VBA cho rang,
du thdo can tiép tuc ldy y kién réng rai dé
dam bao muc tiéu kép: nang cao chat lugng
san pham va tao maéi trudng kinh doanh 6n
dinh, minh bach.

Pé xudt hoan thién
chinh sach thué déi véi
nudc gidi khat c6 dudng

VGi cac van ban gti Bo Tai chinh va gui
Quoéc hoi, Chinh phu cung nhiéu co quan
khac vao thang 10 vua qua, VBA goép y Du
thdo Nghi dinh huéng dan thi hanh Luat
Thué tiéu thu dac biét (TTDB), trong do tap
trung vao nhém hang nudc gidi khat co
dudng, cach xac dinh r6 ham lugng dudng
trong nudc giai khat chiu thué TTDB va tinh
nhat quan cla chinh sach giam thué GTGT
2% trong nam 2026.

Hiép hoi dé xuat can quy dinh ré6 phuong
phap xac dinh ham lugng dudng va cho phép
dung sai +20% dé phu hgp sai s6 tu nhién
trong san xuat; M3 réng pham vi chiu thué
dua trén tdng lugng dudng tiéu thu, bao
dam céng bang; Tiép tuc giam thué GTGT 2%
cho nhém hang nudc gidi khat cé dudng trén
5g/100ml trong nam 2026, vi thué TTPB chi
ap dung tu 2027.

Theo tinh toan clia Vién Nghién ciu D6
uéng Viét Nam, néu khéng tiép tuc giam
thué€ GTGT, nganh c6 thé thiét hai trén 1.000
ty déng, day la con s6 16n véi doanh nghiép
trong b&i canh stiic mua yéu va chi phi dau
vao tang manh.

Péng gép xdy dung Quy chuén
ky ihuat qudc gia ddi voi dd uéng
co COI'I

Ngay 15/10, VBA gui Cong van sé 80/CV-
VBA g6p y du thado Quy chudn ky thuat quéc
gia san pham dé udng c6 cén — mot van ban
cé tadc dong I6n dén ca san xuat cdng nghiép
va san xuat thu cong trong nuéc.

Thi trudng dé uéng cé con gém ca san
xuat céng nghiép va tha cong - vi vay can
quy dinh riéng cho méi nhém. Du thao can
dugc dang tai Ién céng WTO/TBT do lién
quan dén san pham c6 chi dan dia ly qudc té.
Can quy dinh dung sai ham lugng cén, lam
rd khai niém “d6 uéng cé con’, va phan loai
ding cac san phdm nhu vang tang cudng.
Nhan va bao bi ton kho can dugc phép su
dung tiép téi da 18 thang.

Nhing kién nghi nay nham xay dung
khung tiéu chudn phu hgp thuc tién,
vla quan ly hiéu qua, vira khong can tré
hoat déng san xudt - kinh doanh cua
doanh nghiép.

VBA da doéng vai tro quan trong trong viéc
phén bién, tham van chinh sach lién quan
dén nganh. Tiéng néi ctia Hiép hoi khong chi
dai dién cho quyén lgi hgp phap, chinh dang
clia cac hoéi vién ma con gop phan vao qua
trinh hoan thién thé ché, thuc day phat trién
bén viing ctia nganh d6 udng.

Vi tinh than xay dung, khach quan va
trach nhiém, VBA tiép tuc déng hanh cling
Chinh pht va cac co quan chic nang trong
viéc kién tao méi trudng phap ly minh bach,
6n dinh, tao diéu kién thuan lgi cho doanh
nghiép vugt qua khé khan, duy tri tang
trudng va déng gop tich cuc vao kinh té
quéc gia.m

VIET NAM —
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TANG CUONG HOAT DONG
KET NOI, bOI THOAI CHINH SACH
VA HO TRO CONG DONG

Khdng dinh vai tré cau nai,
tham vén chinh sach va hé tro
doanh nghiép

VBA thudng xuyén bam sat va tich cuc tham
gia gop y kién xay dung chinh séch lién quan dén
nganh D6 udng ciing nhu nhiing van dé ma cac
doanh nghiép quan tdm. Hiép hoi da tham gia
vao Ban soan thao Quy chudn ky thuat qudc gia
d6 udng co con, stia doi Nghi dinh vé kinh doanh
rugu; gui cong van gop y vé quy dinh truy xuat
ngudn géc hang hoa, sta ddi vé an toan thuc
phdm, cong bd, dang ky san pham thuc pham,
du thao Nghi dinh thi hanh Luat Quang cdo, Luat
Chét lugng hang hoa, Nghi dinh vé EPR... Diém
nhan quan trong nhat trong chudi hoat dong cudi
nam la Hoi thao “Nganh D6 udng Viét Nam trong
ky nguyén mdi: Xu hudng, thach thiic va co hoi”.
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® Trong Minh

Su kién quy tu dong dao dién gia, chuyén gia
trong nudc va qudc té, lanh dao doanh nghiép,
chia sé nhiéu van dé cot I6i clia nganh. Hoi thao
cap nhat xu hudng nganh do uéng, thi trudng,
ngudi tiu dung va du bao cac chinh sach sé
tac dong dén doanh nghiép nganh dé udng; Ung
dung c6ng nghé mang loc trong linh vuc san xudt
nudc udng, nudc giai khat, giai phap loc thong
minh v6i chi phi t6i uu; Chuyén d6i xanh nganh
d6 udng theo mo hinh kinh té tuan hoan & Viét
Nam; Dién hoa, giai phdp giam phat thai cho
nganh cong nghiép nhe ¢ Viét Nam; Nhu cau va
giai phap thiét thuc tif cac doanh nghiép nganh
do udng; Ung dung gidm sat néng do Ozone,
nham t6i uu hoa viéc cham Ozone tao hiéu ting
kht trung danh cho nudc dong chai thanh phdm.
Hoi thao trd thanh dién dan trao d6i kinh nghiém,

Cac thuong hiéu d6 udng tai Trién 1am Thanh tuu D4t nudc.

THUONG lll\LU QUOC GIA
-T L - {

nam bat xu huéng mdi, dong thai thic ddy hop
tac gidia cac don vi thanh vién.

Trong boi canh nén kinh té thé gidi va trong
nudc dang doi mat vai nhiéu bién dong va thach
thtic, nganh D6 udng Viét Nam dang ding trudc
rat nhiéu ap luc, dac biét 1a trudc thém chu ky
tang thué tiéu thu dac biét sap t6i, VBA da phoi
hgp vdi Lién doan Thuong mai va Cong nghiép
Vigt Nam (VCCI) va Hiép hoi Doanh nghiép Déau
tu nudc ngoai (VAFIE) t6 chdc Toa dam “Kich
cau tiéu dung dé tang trudng kinh t& - Goc nhin
tlf nganh D6 udng”. Su kién thu hat su tham du
cla dai dién cac b, nganh, chuyén gia kinh t€,
t6 chiic qudc t& va cong dong doanh nghiép. Toa
dam tap trung phan tich xu hudng tiéu dung, stc
mua thj tridng va cac dé xudt chinh sach nham
thao g6 kho khan, tao moi tridng thuan Igi cho

i BIA' e =
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HIEP HOI BIA - RUQU - NUGC GIAI KHAT VIET NAM
TOA BbAM

KiCH CAU TIEU DUNG PE TANG TRUONG KINH TE
GOC NHIN TU NGANH PO UONG
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Ha Noi, ngay 25 thang 09 nam 2025

Hiép hoi Bia - Rugu - Nudc giai khat Viét Nam t6 chiic Toa dam “Kich cau tiéu dung

dé tang trudng kinh té - Géc nhin tir nganh D6 uéng”.

Lanh dao VBA tham du Héi nghi giao ILru hgp tac dau tu'Lé Chau, Trung Qudc tai Viét Nam.

TU THANG 9 PEN NAY, doanh nghiép dd udng phuc hdi va thic ddy tang tién tién trong linh vuc ché bién, dang goi, thiét bi
HIEP HOI BIA - RUGU - tru6ng. Cac dai biéu kién nghi Chinh phli xem xét  va do uéng. Su hién dién cua VBA tai Trién 1am tiép
P i A kéo dai chinh sach giam thué 2% GTGT d6i véi nudc  tuc khang dinh vai tro két ndi doanh nghiép, thic
NUGC GIAI KHéT VI];:T giai khat c6 dutng, dong thdi ra soat tinh nhat quan  ddy giao thudng va quang ba thuong hiéu nganh Do
NAM (}’BA) DA TRIEN trong cac quy dinh thué, nhdm tao moéi trudng kinh  uéng Viét Nam ra khu vuc va thé gii.
KHAI NHIEU HOAT PONG doanh 6n dinh, tiép stc cho doanh nghiép nganh Hoat dong xuc tién thuong mai cla Hiép hoi
NOI BAT TREN CAC LINH do udng vuot qua kho khan va dong gop cho tang  trong thdi gian qua da md ra nhiéu cd hoi hdp tac
) . 4 . trudng kinh té dat nudc. mdi véi cac dia phudng va doanh nghiép I6n cua
VUC NGHIEN CUU CHINH Ngay 28/10, VBA phdi hdp véi Trung tam T5G  Trung Quéc nhu Quy Chau, Lo Chau, Mao Dai...
SACH, KET NOI DOANH (BO Y t€) va Hoi Lién hiép Phu ni TP. C4n Tho t&  Hiép hoi ky vong méi quan hé hp tac gitta VBA va
NGHIEP, HOP TAC QUOC chiic Hoi thao “Truyén thong kién thiic cham s6c  cac doanh nghiép sé tiép tuc dudc nang tdm, gop
TE VA TRUYEN THONG stic khde chli dong cho phu ni” véi su tham giaclia  phan kién tao thi trudng qudc té da dang hon, mang
A A p gan 300 phu nii tai TP. Can Thd. Hoat dong mang  lai thém Iua chon va trai nghiém phong pht cho
CQNG DONG. E;AC S,U y nghia xa hoi su sac, gop phan lan toa thong ngudi tiéu dung Viét Nam.
KIEN bUGQC TO CHUC diép vé cham sdc stic khoe chi dong, 16i séng lanh ~ Bén canh hoat dong chuyén mon, Hiép hoi cang

TRAI DAI KHAP CA NUGC,
THE HIEN VAI TRO NGAY

manh va nang cao nhan thiic cong dong.

Tang cudng hoat déng xiic tién

tiép tuc chao don hoi vién mdi: Van phong dai dién
Ogawa Flavors & Fragrances (Singapore) Pte. Ltd.
tai TP. HO Chi Minh. Viéc két nap cac hdi vién co uy

CAANG RO NET (EUA IEIEP thuong mai, md réng hdi vién tin qudc té giip ma rong mang ludi lién két, gia tang
HOI TRONG VIEC bONG Trong dau thang 11/2025, VBA tiép tuc dong vai  ngudn luc va da dang héa linh vic chuyén mon
HANH CUNG DOANH tro ddng hanh cung Trién Iam qudc t€ nganh Thyc  trong Hiép hoi.

~ 2 A 4 phadm & D6 udng Vietfood & Beverage - Propack Thong qua cac hoat dong da dang trén nhiéu linh

\NGHIEP YA DOI:IG G9P Vietnam 2025 t6 chtic tai Trung tam I.C.E Ha Noi. vuc, VBA tiép tuc khdng dinh vai trd cdu ndi quan

VAO~SU PH‘}T TRIFN BEl:I Su kién quy tu hon 350 doanh nghiép dén tii 10 trong cla nganh, gp phan tao dung méi trudng

VUNG CUA NGANH bO qudc gia va vung lanh thd, mang dén hon 400 gian  phat trién 6n dinh va bén viing cho céng déng
UONG VIET NAM. hang trung bay san pham, cong nghé va gidi phdp  cac doanh nghiép D6 uéng Viét Nam.m

Since September 2025, VietNam Beer-Alcohol-Beverage Association (VBA) has conducted various notable activities, such as: policy consultations,
business connecting and mass media. VBA has provided recommendations to a number of important documentations related to beverage management,
food safety, advertisement and EPR, proving its role as a bridge connecting managing State agencies and industry members.

One highlight is the conference “VietNam Beverage Industry in the new era”, where specialists and experts convert in market trends, green switch-over,
and impact of new policies. VBA also co-chaired Seminar “Boosting demands to improve economic growth”, providing solutions to industry members’

problems when overall purchasing declining.

On the other hand, VBA participated in community activities and trade promotion, expand member network, continuing its role as The representative
of VietNam Beverage Industry.

VIETNAM
S6 10+11+12/2025



I VAN BE HOM NAY

CANH BAO

“TU THAN” METHANOL

TRONG RUQU KHONG RO

PV: Thua bdc si, tir nadm 2024 dén nay,
Trung tdm Chéng déc da tiép nhén bao
nhiéu trudng hop ngé déc do uéng ruou
khéng ré nguén géc? Nhiing biéu hién
ban dau cia bénh nhén thudng la gi?
TS. BS Lé Quang Thuan: Trung tam
Chéng ddc - Bénh vién Bach Mai da tiép
nhan nhiéu trudng hop ngd doc do udng
rugu khong ré nguén goéc. Trong sé nay, ¢
hang chuc ca dugc phan loai la nang, véi cac
di ching than kinh hodc thi giac kéo dai, gan
day khéng ghi nhan trudng hop ti vong.
Cac biéu hién ban dau cta bénh nhan
thudng bao gém mét méi, dau dau, buén nén,
non, chdng mat va yéu ca. Mot sé trudng hop
6 biéu hién nang hon nhu réi loan y thiic, hon
mé, thd nhanh sau, nhin m& hoac mu thodng
qua - dac trung clia ngd déc methanol. Cac
xét nghiém thudng ghi nhan tinh trang toan
chuyén héa nidng, ting khoadng tréng anion
va khodng tréng tham thau, tang lactate mau
va doéi khi cé suy than cap; ton thuong tim,
gan, than. Mac du khéng cé ca tir vong, do da
phan dugc phat hién sém va cap ctu kip thoi,
nhung ty lé bénh nhan d@é lai di chiing kéo dai
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NGUON GOC

NHUNG NAM GAN PAY, TINH TRANG NGO POC RUGU CHUA METHANOL
_PAC BIET TU CAC LOAI RUGU KHONG RO NGUON GOC VAN LIEN TUC
XAY RA TAI NHIEU DIA PHUONG, PE LAI HAU QUA NANG NE CHO SUC
KHOE VA TINH MANG NGUOI TIEU DUNG. PE LAM RO HON THUC TRANG,
NGUYEN NHAN VA GIAI PHAP PHONG NGUA, PHONG VIEN TAP CHi PO
UONG VIET NAM PA CO CUOC TRAO POI VOI TS. BS LE QUANG THUAN -
PHO GIAM POC TRUNG TAM CHONG POC - BENH VIEN BACH MAL.

(khodng 15%) cho thdy miic d6 nguy hiém va
dién ti€én am tham cua loai ngd déc nay.

PV: Methanol la chdt gi va tai sao lai déc
biét nguy hiém véi sirc khée con nguoi
néu c6 trong ruou? Chi can mét luong
nhé methanol c6 thé gdy nguy hiém nhu
thé nao, thua bdc si?

TS. BS Lé Quang Thuan: Methanol (con goi
la c6n cong nghiép) la mot loai rugu don gian
c6 cong thic hoa hoc CH;OH. Trong diéu kién
binh thudng, methanol la chat l1éng khong
mau, dé bay hai, c6 mui giéng ethanol (rugu
uéng), nén rat dé bi nham lan. Methanol
thuong dugc st dung trong cdng nghiép lam
dung moi, nhién liéu, hodc nguyén liéu san
xuat hoa chat, va tuyét déi khéng dugc dung
trong thuc pham hoac rugu udng.

Methanol dac biét nguy hiém vai stic khoe
con ngudi vi khi vao co thé, né khong gay
say ré rét nhu ethanol ma dugc chuyén hoa
nhanh chéng qua gan thanh formaldehyde
roi axit formic, hai chat nay cuc ky doc vai
than kinh va thi giac. Axit formic tich tu gay
toan chuyén hoa nang, tén thuong day

® TUOI NGUYEN (thuc hién)

than kinh thi giac (gay mu vinh vién) va tén
thuang nao, c6 thé dan dén co giat, hén mé
va tlr vong néu khong dugc diéu tri kip thaoi.
Chicanmotlugngnho 10-15 mLmethanol
nguyén chat (tuong duong khoang 2-3 thia
ca phé) ciing c6 thé gay mu loa, va liéu tu
30 mL tr& lén co thé gay ti vong & ngudi I6n
néu khéng dugc cap clu. Nguy hiém hon,
methanol c6 thé c6 mat trong cac loai rugu
pha tron, ruou tu ndu khong kiém soét, ma
ngudi dung khéng thé phan biét bang mau,
mui hodc vi, dan dén nhiéu vu ngd doc tap
thé va ti vong trong nhiing nam gan day.

PV: Thua Bdc si, co6 phdi viéc st dung
ruou khéng tem mdc, khéng ré6 nguén
géc, thudng la nguyén nhén dan téi cdc
ca ngé déc methanol? Vi sao loai ruou
nay van phé bién & nhiéu noi?

TS. BS Lé Quang Thuan: Viéc str dung rugu
khong ré nguén goc la nguyén nhan chinh
dan dén nhiéu ca ngdé doc methanol tai Viét
Nam. Day la loai rugu khéng qua kiém soat
chat lugng, thudng gap nhat la bi pha trén
vGi cén cdng nghiép c6 chira methanol.




Thuc té phan Ién uéng rugu la khéng
ré ngudn goc (rugu quan, rugu trang, rugu
ngam... la cac loai khéng dang ky, hoac tu
nau khéng dugc kiém soét, chinh la khéng rd
nguén goc¢). Tat ca cac ca ngd doc methanol
ma khéng phai uéng“con sat trung rém”la do
rugu khéng rdé ngudn géc, “rugu rém”. Trong
thuc t€ di chiing ndo, mu mat do methanol
it nhat 1 ntra hodc nhiéu hon 50% la do rucu
khéng ré nguon géc.

Hién nay, rugu khong ré ngudn goc van
rat phé bién vi gia ré, dé tiép can; thoi quen
udng rugu tu nau khéng dugc kiém chuan;
thi€u kiém soat quan ly; thiéu hiéu biét vé
nguy co ngd déc methanol.

PV: Khi bi ngé déc methanol, nguai bénh

thuong co cdc triéu ching gi va thoi gian

“vang” dé cdp cuu la bao ldu? Viéc diéu

tri c6 phic tap va tén kém khéng? Cdc

di ching dé lai sau khi bi ngé déc ruou

methanol, thua é6ng?

TS. BS Lé Quang Thuan: Khi bi ngd doc
methanol, ngudi bénh thudng trdi qua hai
giai doan:

Giai doan dau kéo dai tu vai gio dén hon
mot ngay sau khi uéng, véi cac triéu chiing mo
h6 nhu mét moi, dau dau, buén noén, chéng
mat, nhin m& - rat dé nham véi say rugu thong
thudng. Tuy nhién, sau giai doan nay, bénh cé
thé dién tién nhanh chong véi cac biéu hién
nghiém trong nhu thd nhanh sau, réi loan y
thic, co giat, tén thuong than kinh thi giac gay
mu vinh vién, tham chi hon mé va tirvong néu
khong dugc can thiép kip thoi.

Thai gian “vang” dé cap ctu hiéu qua la
cang s6m cang t6t, c6 gang trong vong 6 gid
dau ké tur khi uéng methanol, dac biét truéc
khi xuat hién diu hiéu tén thuong nao, tén
thuang than kinh thi gidc hodc toan chuyén
hoéa nang.

Diéu tri ngd déc methanol phrc tap va
ton kém, thuong bao gém st dung thudc
gidi doc dac hiéu (ethanol hodc fomepizole),
diéu tri héi surc tich cuc va ho trg nhu: thd may,
loc mau cap ctu dé loai bo doc chat, truyén
bicarbonat dé diéu chinh toan chuyén hoa va

b6 sung cac vitamin hé trg chuyén héa nhu
B1, B6 va acid folic... Ngoai ra con phai diéu tri
cac bién chiing nhu: viém tuy cap, tén thuong
nao, xuat huyét tiéu hoa... Chi phi diéu tri c6
thé Ién téi hang chuc, hang tram triéu déong,
dac biét khi bénh nhan can loc mau nhiéu lan
hodac diéu tri hoi stic tich cuc kéo dai.

Céc di chiing sau ngd doc methanol c6 thé
rat nghiém trong, bao gém cac bién ching
cap (t6n thuong nao, viém tuy, xudt huyét tiéu
hoa...) va man tinh, di chtiing phé bién nhat |a
mu lda vinh vién do t6n thuong than kinh thi
giac, roi loan van déng, sa sut tri tué, réi loan
tam than hoac tén thuong gan, than...

PV: Trung tam da tirng ghi nhdn nhiing
truong hop tir vong hodc dé lai di ching
nghiém trong do ruou methanol chua,
ddc biét & nguéi tré? Truong hop nao dé
lai én tuong sdu sdc véi bdc si?

TS. BS Lé Quang Thuan: Trung tam
Chéng doc - Bénh vién Bach Mai da ting ghi
nhan nhiéu trudng hgp ngd déc methanol dé
lai hau qua nghiém trong, tham chi t& vong,
ddc biét hay gap hon ¢ nhiing ngudi c6 thoi
quen udng rugu thudng xuyén.

Nhiéu trudng hgp ngudi nghién rugu,
vi thiéu rugu nén tu pha ché rugu bang
c6n cdng nghiép hodc uéng rugu khong rd
nguén géc, hau qua la ngd doéc methanol
nang, tén thuong nao, suy gan, than, hoic
t& vong du da loc mau va cap ctu tich cuc.
C6 nhing ca dén vién trong tinh trang lo mo,
mat dinh hudng, nhin m& dan réi mu vinh
vién la ndi dau cho ca ngudi bénh va gia dinh.

Pay cing la ly do Trung tdam Chéng déc
lubn nhan manh dén vai trd cla truyén thong
cdng déng va canh béo y té€ dé phong ngura
tur goc.

PV: La mét chuyén gia tuyén ddu trong

diéu tri ngé déc, bdc si c6 16i canh bdo

nao téi nguoi ddn khi lua chon va st

dung cdc loai ruou, ddc biét la trong dip

Ié, Tét hay cdc budi lién hoan?

TS. BS L& Quang Thuan: Tuyét doi khong
nén danh cugc suc khoe va tinh mang cltia

minh bang viéc st dung céc loai rugu khong
réd ngudn géc, dac biét trong cac dip 1, Tét
hodc nhiing budi lién hoan, tu tap déng
ngudi. Rugu chi nén dé thuéng thic, khong
nén “uéng’, rugu cling la mét loai thudc va vi
vay can cé chi dinh va chéng chi dinh. Dac
biét 1a ngusi bénh, can gap bac si dé kham,
va tu van I&i khuyén phu hgp vaéi ca thé.

Diéu dang tiéc la nhiéu ngudi van con cha
quan, cho rang“rugu quen’, “rugu nha lam”1a
an toan, trong khi methanol la mét chat cuc
déc va nhiéu chat khac c6 thé dugc pha trén
vao rugu, khong thé nhan biét bang mat
thudng, mui hay vi. Nguoi dan chi st dung
rugu ¢ nguén goc rd rang, c6 nhan mac,
kiém dinh chat lugng; tuyét déi khong tu
pha ché rugu bang cén y té hodc cén cong
nghiép; khéng ngam rugu thudc néu khong
ro loai rugu dugc st dung.

re —

Khi c6 cac dau hiéu bat thudng sau uéng
rugu nhu dau dau, nhin mg, budén nén, mét
13, thé nhanh sau, can dén ngay co sGy té dé
dugc kiém tra va x{ tri kip thoi, khéng nén tu
theo doi tai nha. Ngé doc methanol la mot
loai ngd doc nguy hiém, nhung c6 thé phong
tranh chi khi méi nguai biét canh giac, phat
hién sém va x tri kip thai.

PV: Cam on Ong vé nhiing chia sé rdt bé

ich, chic éng nhiéu surc khée!
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I \/ A\ DE HOM NAY

Thuc trang rugu khéng ré nguén
g6c va noi lo tir methanol

Rugu va van héa uéng rugu co lich st lau
doi, gan lién véi dGi song van hda clia ngudi
dan dat Viét ciing nhu nhiéu quéc gia trén
thé gidi. Tuy nhién, viéc lua chon va st dung
loai thic udng nay doi héi ngudi tiéu dung
phai tré thanh nhitng ngudi tiéu dung thong
thai, uéng cé van hoa, c6 trach nhiém dé
tranh dugc nhimng hé luy dang tiéc do rugu
khéng ré nguén goc, rugu khéng dam bao
an toan gay ra.

Theo 6ng Tran Viét Hung - Truéng phong
Nghiép vu Quan ly thi truong, Cuc Quan ly
va Phét trién thi trudng trong nudc (Bé Céng
Thuang) da trinh bay vé thuc trang san xuat,
kinh doanh rugu hién nay, trong d6 néu
ro tinh trang rugu nhap lau, gia, kém chat
lugng van dién bién phuc tap va gia ting
vao cac dip cao diém nhu lé Tét. Cac loai
rugu khong ré nguén goéc nay chu yéu dugc
tiéu thu tai nha hang, quan bar, vung néng
thon... gay thiét hai cho doanh nghiép chan
chinh, that thu thué nha nudc va anh hudng
dén suic khde ngudi tiéu dung. Két qua kiém
tra, x{r ly, nam 2024 da phat hién xt ly 206
vu lién quan dén rugu. Trong 8 thang dau
nam 2025 da kiém tra, xtrly 151 vu lién quan
dén rugu...

Rugu khéng ré ngudn goc, nhat la rugu
chira methanol (cé6n céng nghiép) dang la
mot van dé nhic nhdi, tiém an nhiéu nguy co
gay ng0 doc, anh hudng t6i suc khde nguai
tiéu dung. Thuc té cho thay, nhiéu vu ngd

DPolo
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déc do nan nhan uéng phai rugu khéng ro
nguén goc, rugu pha ché tir con cong nghiép
(methanol), hau qua dé lai la rat 16n, tham chi
¢6 nhiing trudng hgp ti vong do rugu chua
methanol...

Theo cac chuyén gia cdng nghé sinh hoc
va thuc pham, methanol (CH;OH) la mot
loai con cdng nghiép, cuc déc, khong duac
phép dung trong thuc phdm. Methanol c6
déc tinh cao, khong thé dung lam dé uéng
c6 con. Khi vao co thé, methanol bi chuyén
hoéa thanh acid formic - chat gay tén thuong
nao, mat, gan, than va cé thé dan dén mu
Ida, hon mé, tir vong. Nguy hiém haon, triéu
chiing ngd déc methanol thudng xuat hién
muoén (sau 6-8 gid), dé bi nham véi say rugu
thong thuong.

Theo théng ké, hién c6 dén 65-70% lugng
rugu trén thi truong la rugu khéng cé nguén
géc rd rang, cha yéu dugc san xuat, pha ché
tha cong, khéng ki€ém soat vé chat luong,
tiém an nhiéu nguy ca ngd déc, tham chi gay
tir vong do methanol - mét loai cén cong
nghiép cuc doc.

Tu dau nam 2024 dén nay, hang chuc vu
ngd doc rugu methanol da xay ra tai nhiéu
dia phuong nhu Dién Bién, Bén Tre (cu),
Ba Ria - Ving Tau (ca), Bac Giang (ca), Tién
Giang (cG), Ha Noi... dan t&i mot s6 ca tu
vong hodc bi mu vinh vién. C6 nhitng mau
rugu chiia lugng methanol vugt gap nhiéu
lan muc cho phép.

Theo Ths. BS Nguyén Manh Chién - Trung
tam Chong doc, Bénh vién Bach Mai cho

NGUOI TIEU DUNG MONG MUGON
| BUOC SUDUNG

\ AN TOAN,

TF?ANH CAC VU NGO BOC
BANG TIEC XAY RA

® Kim Anh

biét, Trung tdm Chéng ddc - Bénh vién Bach
Mai da tiép nhan nhiéu trudng hgp ngd doc
do uéng rugu khong ré nguén goéc. Trong
s6 nay, c6 hang chuc ca dugc phan loai la
nang, vGi cac di ching than kinh hoac thi
giac kéo dai. Cac biéu hién ban dau cla
bénh nhan thudng bao gém mét moi, dau
dau, budn nén, non, chong mat va yéu co.
Mét s6 trudng hgp cé biéu hién nang hon
nhu réi loan y thic, hdn mé, thd nhanh sau,
nhin mo hoac mu thoang qua - dac trung
clia ngd déc methanol.

Methanol la mét chat cuc déc, chi can
mot luong rat nhé cling cé thé gay hau qua
nghiém trong dén than kinh, thi giac, va
tinh mang. Chi can mét lugng nho 10-15
mL methanol nguyén chat (tuong duong
khodng 2-3 thia ca phé) ciing c6 thé gay mu
l6a, va liéu tir 30 mL trg 1én c6 thé gay tirvong
3 ngudi 16n néu khong dugc cap clu. Nguy
hiém hon, methanol thudng cé mat trong
cac loai rugu pha tron, rugu tu nau khéng
kiém soat, ma ngudi dung khéng thé phan
biét bang mau, mui hodc vi, dan dén nhiéu
vu ngd doc tap thé va ti vong trong nhiing
nam gan day.

Hon nla, diéu tri ngd déc methanol
phtrc tap va ton kém, thudng bao gom sur
dung thuéc giai doc dac hiéu (ethanol hoac
fomepizole), diéu tri héi stic tich cuc va ho tro.
Phan I6n ngudi ngd doc methanol thudng
[a nhiing ngudi vung néng thon, vung sau,
vung xa, khé khan vé kinh té khong du diéu
kién chira tri.




SU DUNG PO UONG NOI CHUNG VA RUCU NOI RIENG LA NHU CAU CUA NGUOI TIEU
DUNG TRONG POI SONG CUNG NHU TRONG CAC DIP LE TET, LIEN HOAN, GAP MAT.
TUY NHIEN, NGUOI TIEU DUNG KHONG KHOI LO LANG KHI TINH TRANG RUCU KHONG
RO NGUON GOC, RUGU TU NAU VAN CON TRAN LAN TREN THI TRUONG, CHUA KIEM
SOAT PUGC CHAT LUGNG, AN TOAN THUC PHAM. TRONG KHI PO, NHAN THUC CUA
KHONG IT NGUOI TIEU DUNG VE RUCU CON HAN CHE, MO HO, HAM RE VA THOI QUEN
UONG RUCU TU NAU, RUGU KHONG CO TEM NHAN. CAU HOI DAT RA LA NGUOI TIEU
DUNG CO QUYEN PUCC MUA VA SUDUNG RUCGU PAM BAO AN TOAN, VAY NHU THE
NAO LA AN TOAN, LAM THE NAO BE TRANH CAC VU NGO POC PANG TIEC XAY RA?

Ngudi tiéu ding mong mudn
dudc s dung rucu an todan

Dudi goéc dd bao vé ngudi tiéu dung, 6ng
V(i Van Trung - Phé Chu tich H6i Bdo vé nguai
tiéu dung Viét Nam cho biét: “Trong thai
gian gan day, trén thi trudng rugu khéng rd
nguén géc, nhat la rugu chiia chat methanol
déc hai, dugc ban ra kha nhiéu, gay nguy hai
cho suc khoe, tham chi nguy hiém dén tinh
mang cla ngudi dung. Bay khong chi la ndi
lo, ma la tiéng chudng canh tinh cho xa hoi,
doi hoi phai s6m cham dut tinh trang nay.

Thay mdt Lanh dao Hoi Bdo vé ngudi tiéu
dung Viét Nam, toi thiét tha kéu goi cac té chuic
va cac ca nhan dang san xuat, kinh doanh rugu
khéng ré nguén géc hay néu cao long nhan
dao, y thuic trach nhiém céng dan, cham dut
cang sém cang tot viéc san xuat, kinh doanh
rugu khong ré nguén géc hién nay. Déng
thai kién nghi cac ca quan quan ly Nha nuéc
can vao cudc khan truong, manh mé, tién téi
cham duit hoan toan cac hoat déng san xuat
va kinh doanh rugu khong ré ngudn géc hién
nay. Déi véi ngudi tiéu dung hay c6 nhan thic
dung dan va kién quyét tdy chay rugu khéng
rd nguén géc, vi quyén loi, dac biét la stic khoe
ctia chinh minh va ctia ca cong déng!

Dudi goc nhin cia mét nha tho, nha bao,
ngudi tiéu dung, Nha tha Héng Thanh Quang
da chia sé nét van hoéa thuédng rugu trong daoi
song cling nhu trong sang tac van hoc, nghé
thuat. Viéc thudng thiic rugu la mét nhu cau
thuc té, nhung lam sao phai thudng rugu
mot cach van minh, ddm bao an toan cho
ban than va cong déng. Dac biét la nguai tiéu
dung c6 nhu cau st dung rugu an toan, cac
nha hang, quan an, don vi cung cap can co

trach nhiém ban cac san pham dam bao ruou
an toan cho khach hang, can xt ly nghiém
nhing truong hgp ban rugu chta methanol
gay ngd déc cho ngudi tiéu dung. Kiém soat
té6t ngudn cung sé gép phan dam bao an
toan cho ngudi st dung, tranh nhitng vu ngé
doc dang tiéc xay ra. Tang cudng hon nla
cong tac tuyén truyén dé nang cao hiéu biét
cla ngudi tiéu dung vé mai nguy hiém cla
cac loai rugu khong ré nguén géc, ti do lua
chon san phdm dam bao chat luong.

Nham gitp ngudi tiéu dung hiéu thé nao
la ruou an toan, ba Tran Thi Lan - Phu trach
Ban Ky thuat, Cong ty CP Rugu va Nudc giai
khat Ha Noi (HALICO) cho biét, HALICO la
nai c6 quy trinh san xuat rugu hién dai nhat
Viét Nam hién nay véi hé théng chung cat 8
thap chuyén biét loai bé toan bd methanol,
aldehyde, rugu bac cao... cho ra doi cac san
pham cé chat luong cao, ddm béo an toan
cho ngudi tiéu dung. Nguyén liéu san xuat
la st dung gao Viét Nam nguyén chat, cong
nghé 1én men khép kin, dac biét, HALICO dau
tu hé théng sac ky khi phan tich chat lugng
tirng mé rugu, ddm bao cac chi sé thap hon
QCVN tur 5-30 lan, gitip nguai tiéu ding yén
tdm vé chat luogng va an toan san pham. Véi
lich s&t 127 nam hinh thanh va phat trién,
HALICO tu hao c6 cac san pham dat Thuong
hiéu Quéc gia va la thuong hiéu cé nhiéu
dong san pham nhat hién nay, dap Uing nhu
cau clia nhiéu déi tugng ngudi tiéu dung...

Tuy nhién la mét thuong hiéu I6n, uy tin
nhu vay nhung do ngudi tiéu dung thiéu théng
tin, chua hiéu hét su an toan clia san pham, vi
ham ré mua rugu tréi néi trén thi trudng nén
san lugng clia HALICO trong nhiing nam gan

day giam dan. Cong suat ctia HALICO dat 30
triéu lit/nam nhung san lugng tiéu thu hién
nay chi dat 2 triéu lit/nam. Do la thuc t€ nghich
canh, trong khi san pham rugu an toan, c6 uy
tin, dong gdép day du ngan sach cho Nha nuéc
thi dang bi“teo tép’, ngudi tiéu dung thG G, con
san pham rugu tréi ndi, khong ré nguén gaéc,
khong ndp thué, khéng dam bao an toan thi lai
gia tang, lai dugc ngudi tiéu dung mua nhiéu.
Muc tiéu cham soc stic khoe cong déng cd
dat két qua tot hay khong chinh la phai truyén
théng dé ngudi tiéu dung nang cao nhan thiec,
biét lua chon san pham an toan, tranh mua
phai rugu khong ddm bao an toan, rugu chia
methanol dan t&i ngd doc dang tiéc xay ra.
Trong dip cubi nam va Tét Nguyén dan,
nhu cau st dung rugu, bia tang cao, viéc kiém
tra, kiém sodt rugu troi ndi trén thi trudng
can dugc tang cudng, xt ly nghiém minh,
déng thoi nguai tiéu dung cling can thong
thai trong viéc lya chon san phdm an toan
cho ban than va gia dinh. Tinh trang rugu phi
thuong mai, khong ré nguén géc, rugu gia,
rugu nhai, bia gia ré khéng chi anh huéng téi
stic khde cong dong ma con tao ra su canh
tranh khong lanh manh, that thu thué cho
Nha nudc va gay thiét hai cho cac doanh
nghiép san xuat kinh doanh rugu chan chinh.
Cac chuyén gia, dai dién ngudi tiéu dung
déu kién nghi, luc lugng chic nang can kiém
tra dinh ky va dét xuat trén thi trudng, cac co
sG san xuat, kinh doanh rugu & néng thoén,
thanh ph¢, tinh trang rugu khéng tem nhan,
ban rugu trén mang, ap dung céng nghé
truy xuat nguén goc, day manh tuyén truyén
- cdnh bao cong ddng, b6 sung ché tai manh
d6i v6i hanh vi pha ché rugu methanol. m
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I \ANG CAO NHAN THUC

Piéu tri cho bénh nhan ngé doc rugu tai Trung tam Chéng déc - Bénh vién Bach Mai.

Nguon: Ha Noi M&i

CANH BAO DO TU NHUNG VU NGO BOC RUGU CHUA METHANOL:

KHI “quéN RUGU VUI”
THANH Bl KICH

® Vi Thanh

L3i canh tinh ti nhitng vu ngd doc
rudu chita methanol

Thuc té trong may nam gan day, tai mét
sO tinh, thanh da xay ra nhiéu vu ngd doc
rucgu cé ham lugng methanol vugt xa muc
cho phép, dé lai hau qua nang né cho ngudi
dan va cdng déng. Dang ké nhu vu 6 ngudi &
tinh Tién Giang bi ngd déc rugu trong chuyén
du lich tai Ninh Thuan vao cuéi thang 3/2025.
Dudgc biét, 6 ngudi nay da udng rugu trai cay
nhan hiéu K.T (méi chai 500 ml), khoang 6 gi&
sau khi uéng rugu, cac nan nhan déu xuat
hién cac triéu chiing nhu non 6i, réi loan tiéu

]E)O\QQN/AM
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héa nhung chi quan khéng di kham. Bén
chiéu hém sau, khi cac triéu ching tré nang,
nhém ngudi maoi dugc dua dén bénh vién.
Hai nguoi da rai vao hon mé, phai dat néi khi
quan, thd may. Ngudi tré nhat, 25 tudi, khéng
qua khoi. Két qua giam dinh cho thay, ham
lugng methanol trong rugu vugt gap hang
nghin lan muc cho phép.

Trudc d6 nam 2024 lién tiép xay ra cac vu
ngd doc rugu tai mét s6 quan an, nha hang
khién nan nhan ti vong do uéng phai rugu
c6 chia methanol. Thang 7/2024, tai moét
dam cudi & Thudng Tin, Ha No6i, 5 nguai cé

dau hiéu ngé doéc rugu methanol, trong do
mot nguoi tir vong ngay sau do. Cac bénh
nhan nhap vién véi biéu hién nhin mg, dau
dau, nhiém toan chuyén héa ning. Mau
rugu xét nghiém cho két qua ham luong
methanol 1én t6i 34%. Cling trong thang
7/2024, tai Long An, 8 ngudi lam thué cho
mot co s& xay lua da bi ngd doéc rugu sau
khi cing uéng rugu do ngudi quen tang.
Chi 30 phut sau ba dn, cd& nhom xuat
hién cac triéu ching ngd doéc rugu: non
0i, dau dau, khé thé va dugc dua di cap
clu tai Khoa Hoi suc tich cuc - Chéng doc




CHI TRONG VONG CHUA PAY HAI NAM, HANG LOAT VU NGO POC RUGU NGHIEM
TRONG DA XAY RA TREN KHAP CA NUGC, KHIEN NHIEU NGUGI PHAI NHAP VIEN
TRONG TINH TRANG NGUY KICH, CO IT NHAT BA TRUONG HOP TU VONG. NHUNG
VU VIEC NAY LA HOI CHUONG CANH TiNH KHONG CHi VOI NGUGI TIEU DUNG MA
CON VGI CA HE THONG QUAN LY AN TOAN THUC PHAM, TRONG BOI CANH RUGU
KHONG RO NGUON GOC VAN TRAN LAN TREN THI TRUONG.

(Bénh vién Pa khoa Long An). Nh& dugc
diéu tri kip thoi, tat cd bénh nhan én dinh
tré lai.

Ngay 17/10/2024, Bénh vién Da khoa tinh
Bac Kan ti€p nhan 5 trudng hgp ngod déc sau
khi an lau va uéng rugu tai moét quan trén
duong Thanh Nién, TP. Bac Kan. K&t qua xét
nghiém cho thdy, mau rugu trang ma bénh
nhan da st dung c6 ham lugng methanol cao
hon 30 1an so véi muc cho phép.

Cuoi thang 12/2024, tai TP. Ving Tau ¢6 4
ngudi da phai nhap vién sau khi uéng rugu
tai mét quan bun cd 16¢, trong dé mot nguoi
rai vao tinh trang nguy kich, hon mé sau va
ngung tim. Loai rugu dugc dung cé chia
methanol - chat cuc d6c khéng dugc su
dung trong thuc phdm. Theo cac bac si, chi
vGi 10 ml methanol ¢ thé gay mu [0a, va trén
30 ml c6 thé dan tdi tir vong. Khong lau sau
do, mot vu ngd doc khién 2 du khach tirvong
do uéng loai rugu limoncello “tu ché” tai mot
nha hang & H6i An vao dém Giang sinh 2024.
Két qua diéu tra cho thdy, rugu dugc pha
bdng cony té€ 70% khéng qua kiém dinh, gay
ton du methanol & muc nguy hiém.

Nhirng vu ngd doc rugu lién tiép xay ra thoi
gian qua khoéng chi la héi chuéng bao dong
déi v6i ca nhan ngudi tiéu duing ma con datra
yéu cau cap béch véi céc co quan chic nang
trong cong tac ki€ém soat an toan thuc pham,
dac biét 1a sdn pham rugu khong ré ngudn
g6¢, kém chat lugng va chita methanol.

Quan ly rugu - tir y thiic ngudi
dung dén trach nhiém hé thdng
Thoi gian qua, Trung tam Chéng déc

(Bénh vién Bach Mai) cing thudng xuyén
ti€p nhan cac ca ngé déc methanol, trong
d6 c6 nhiéu bénh nhan nang, ti vong. Qua
phan tich cac vu ngé doc rugu, Tién si - bac
si Nguyén Trung Nguyén, Giam déc Trung
tam Chong doc cho biét, rugu trang pha
cén cong nghiép methanol la nguyén nhan
hang dau gay ra ngd doc, tiép dén la rugu
ngam co cay rung doc, rugu ngam cud au,
dong vat...

Methanol la mét loai con céng nghiép,
khéng mau, c6 mui nhe va rat dé bi nham
l&n véi ethanol - loai c6n dung trong dé
udng c6 con. Tuy nhién, methanol lai cuc ky
nguy hiém cho ca thé ngusi. Khi vao co thé,
n6 chuyén hoéa thanh cac chat doc hai nhu
formaldehyde va acid formic, gay tén thuong
nghiém trong cho mat, hé than kinh trung
uang, gan, than va tim.

Rugu methanol rat giéng ruou ethanol
thong thudng (rugu nau tlr ngd céc), tham
chingot, dé udng hon nén rat kh6 dé phan
biét. Khi mai uéng, bénh nhan ciing c6 cam
giac giéng vdi say rugu nén dé bi nham
I&n. Tuy nhién, khoang 1-2 ngay sau, ngugi
bénh c6 thé md mat, lo ma, thd nhanh va
sau, co giat, hén mé. Khi dén vién, da so bi
tén thuong ndo, mu mat va tut huyét ap,
nguy kich.

TaiTrung tam Chéng doc, ty 1é tirvong clia
bénh nhan ngd déc methanol la xap xi 30%.
O cac ca sBy té tuyén dudi, con s6 nay tham
chi con lén dén 50%. Trong truong hgp bénh
nhan dugc clru séng thi cling sé chiu nhiing
di chiing ndng né dén hét dgi. Do d6, ngudi
dan tuyét d6i khéng nén uéng rugu khong ré

nguén géc, rugu tu ndu hay rugu déng chai
khéng nhan mac. Viéc tiéu thu rugu tréi ndi
tiém an nguy co ngd déc cao, dac biét la vao
cac dip I, Tét.

Van dé ngd déc rugu khong chila van dé
ca nhan, ma con la van dé cla ca hé théng:
tU khau san xuat, phan phéi dén y thuc tiéu
dung. Tai Viéet Nam, mac du Luat Phong,
chéng tac hai cta rugu bia da co hiéu luc
tir ndm 2020, song tinh trang rugu tréi ndi,
rugu tu nau, rugu pha ché thiéu kiém soat
van con phé bién ¢ nhiéu dia phuong. Cac co
s& nho 1é, khéng c6 gidy phép san xuat rugu
c6éng nghiép van ngang nhién hoat dong,
ban rugu cho ngudi tiéu dung ma khéng bi
xUr ly triét dé. D& dén ldc cac co quan chic
nang can siét chat quan ly viéc cap phép va
kiém tra chat lugng rugu tai cac nha hang,
quan an, ho san xuat. Nang cao nhan thuc
cdng dong Ve rui ro tur rugu khong ré nguon
géc. Pac biét, can tang cuong xu ly hinh sy
d6i vai hanh vi sdn xuat, buén ban rugu cé
chta methanol.

Tu nhiing vu ngd déc kinh hoang ké trén,
bai hoc rut ra khong chi la néi dau mat mat
ma con la 16i canh tinh cho ngudi tiéu dung.
Mét ly rugu vui c6 thé trd thanh ban an tu
néu thiéu hiéu biét va ch(l quan. Rugu - néu
khéng dugc kiém soét chat ché - sé khong
con la chat xdc tac cho niém vui ma trg thanh
"ké sat nhan vo hinh”. Méi ngudi can trg
thanh ngudi tiéu dung tinh tdo va chi déng
bdo vé ban than. Va hon hét, mét hé théng
phap ly nghiém minh, minh bach va hiéu qua
chinh 1213 chdn dé ngan ngtia nhiing cai chét
dang tiéc vi methanol.m
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I TRUYEN THONG - DU LIEU

TAP CHi DO UGNG VIET NAM:
THUC HIEN CHUVEN DOI SO
VA TRUYEN THONG CO TRACH NHIEM

NAM 2025, TAP CHf PO UONG VIET NAM (CO QUAN NGON LUAN CUA HIEP HOI BIA - RUGU
- NUGC GIAI KHAT VIET NAM) TIEP TUC CO NHIEU POI MGI NHAM BAT KIP XU HUGNG
TRUYEN THONG VA DAN THUC HIEN CHUYEN POI SO. VOI NHUNG POI MGI PO, TAP CHI
NGAY CANG THU HUT PUGC NHIEU POC GIA TRE, THONG TIN VE NGANH PO UONG PUCC
LAN TOA RONG RAI TGI BAN POC TRONG NUGC VA QUOC TE.

® Thanh Kim

Thuc hién chuyén ddi s6, nang tam thuong hiéu

TU cudi nam 2024 dén nay, Tap chi D6 Uong Viét Nam da tién hanh
d6i méi toan dién cong tac truyén thong tU nhan dién thuong hiéu véi
mangset mdi sang trong, kich thudc dn tugng véi viéc ra mat trang dién tl
Douongvietnam.vn vao thang 2/2025, danh ddu budc chuyén minh theo
hudng da nén tang - da phudng tién, dap ing nhu cau cta dong dao ban
doc. Tap chi da phat huy t6t hiéu qua truyén thdng trén tap chiin, trang dién
ti Douongvietnam.vn, website vba.com.vn, dong thdi md réng hé thong
truyén thong trén cac nén tdng mang xa hoi nhu Facebook, Zalo, YouTube,
TikTok. Viéc da dang hoa kénh tiép can gitp Tap chi khong chi nang cao
hiéu qua tuyén truyén ma con lan tda hinh anh nganh do udng dén gan hon
vGi gidi tré, ngudi tiéu diing va ban bé qudc té. Cach lam mdi mé, sinh dong,
nhiéu hinh anh va video truc quan da tao nén stic hdp dan riéng, phu hap
vGi xu hudng “bdo chi so - truyén thong tuong tac”.

N&m 2025 ciing 1a nam Tap chi ddy manh thuc hién chuyén doi s6 theo
hudng dan cta Trung tdm H6 trg Chuyén doi s6 bao chi (Cuc Bao chi, Bo
Van hoa - Thé thao va Du lich) thong qua viéc cu cac can bd, phong vién
tham gia cac I6p dao tao boi dudng vé chuyén doi s6 do Hoi Nha bao Viét
Nam t6 chdc va ting dung vao thuc tién tai Toa soan. Nha do, Tap chi da
phat huy hiéu qua truyén thong trén cac nén tang s, thong tin vé nganh do
uéng dudc lan toa rong khap, do phu 16n, ludng doc gia truc tuyén cua Tap
chi tang truéng manh, tuong tac mang xa hoi md rong, cac bai viét va video
dudc chia sé rong rai. Tap chi khong chi chuyén tai thong tin chinh xac, kip
thdi ma con tao cau ndi hiéu qua giita doanh nghiép va cong ching, gop
phan quang ba hinh &nh Viét Nam - diém dén cua van hoa udng van minh
va bén viing.

Day cing la nam Tap chi D6 UGng Viét Nam c6 nhiéu d6i mdi trong viéc
phét huy ngudn nhan Iuc ndi tai véi su hgp tac cua cac KOL, KOC, véi cac
don vi, ¢a nhan c6 uy tin nhdm phat huy hiéu qua truyén thong va lan toa

VIET| NIKM§g
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Tap chi D6 Uéng Viét Nam t6 chiic chuong trinh Talkshow “Dé uéng Viét Nam - Van
héa, Truyén théng va Dau 4n Tét Viét” véi sutham gia cia Nha tho Hong Thanh Quang.

thong tin t6i cong dong. Dac biét, Tap chi da ky két hdp tac véi Hoa hau
Mrs Earth International 2024 Vi Thi Hoa lam Dai st Truyén thong - mot
budc di thé hién tu duy sang tao va chién ludc truyén thong hién dai. Dong
thdi, thong qua viéc tham gia Hoi Bao toan qudc 2025 vdi gian trung bay
chuyén nghiép, trinh chiéu video, clip quang ba thuong hiéu do udng va san
pham van hoa Viét va vinh dy dat giai Gian trung bay dn tugng tai Hoi bao da
khang dinh tdm vc méi clia Tap chi trong hé sinh thai truyén thong nganh.

VGi dac thu la kénh chuyén nganh, Tap chi xac dinh r6 phan khic doc
gia la cac doanh nghiép, nha quan ly, nha nghién ctu va ngudi tiéu dung
quan tam dén d6 udng. Viéc phét trién ndi dung chuyén sau, két hap yéu to
hinh anh, video, infographic, cting kha nang t6i uu tim kiém (SEQ) da gitip




Hoi déng cham gii da lva chon dugc n]u’fmg tac pham xuat sic dé trao giai Cudc thi
“Tho véi van héa am thuc va D6 uéng Viét Nam”.,

Tap chi bat kip xu hudng “bao chi dif liu” - 1dy ndi dung chat lugng lam
trung tdm, dong thai chu trong hiéu qua kinh té bao chi trong mai trudng so.

Truyén théng c6 trach nhiém vi siic khde cdng dong

V6i muc tiéu xuyén sudt do 1a “Truyén thdng co trach nhiém - Vi cong
ddng va Vi su phat trién bén viing”, trong nam 2025, Tap chi D6 Udng Viét
Nam tiép tuc thuc hién nhiéu chuong trinh, su kién ¢6 y nghia vdi nganh va
véi cong dong. Bén canh viéc phan dnh day du, kip thai nhiing kién nghi
chung cta Hiép hdi vé chinh sach lién quan dén nganh, cac hoat dong xtc
tién thuong mai, dao tao, phat trién hoi vién, quang ba thuong hiéu, san
phdm cua cac doanh nghiép trén Tap chi in, trang dién t( Douongvietnam.
vn va c4c nén tang s, Tap chi con to chiic nhiéu su kién cd y nghia nhu
Cudc thi “Tha vdi van hoa dm thuc va do ung Viet Nam”; Toa dam “N6i lo
tif rigu khong ro ngudn gdc va nhan thiic cta ngudi tiéu dung” vdi su tham
gia cla dai dién Bo Cong Thuong, Trung tdm Chong doc Bénh vién Bach
Mai, VBA, Hoi Bao vé quyén Igi ngudi tiéu dung; T6 chic Talkshow “Vai tro
cla truyén thong dai vGi su phat trién bén viing cta nganh D6 ubng, gia tri
clia dd uéng vdi van hoa va Tét co truyén”.

Tap chi da thuc hién hang chuc bai viét chuyén sau, phén tich vé nhiing
tac dong clia du thao Luat Thué Tiéu thu dac biét (stia doi), cia Luat Phong
bénh t6i cac doanh nghiép nganh d6 udng, nhiing kho khan ma nganh dang
doi mat, dong thdi phan anh day du, kip thdi nhiing gop y, kién nghi, dé
xudt clia VBA trén tap chi in, trang dién ti va cac nén tang s, gop phan
thong tin t6i cac Dai biéu Qudc hoi, cac ca quan quan Iy, cd quan hoach
dinh chinh sach...

Duy tri xudt ban dinh ky céc s6 Tap chi D6 Udng Viét Nam, bd mdi clia
Tap chi dugc ban doc danh gid cao vé hinh thiic dep, sang trong, an tudng,
n6i dung phong ph, bo ich, gan lién d6 udng vdi ddi séng, vdi stic khoe,
thé thao, du lich; c6 nhiéu bai chuyén sau, chuyén dé gidi thiéu thong tin
khai quat vé nganh do udng, quang ba cac thudng hiéu, san phim, khoa
hoc, cong nghé, thiét bi mdi; md thém mot s6 chuyén muc mdi nhu Thu
vién chinh sach, Dién dan udng co trach nhiém, Nang cao nhan thic...

Nam 2025, Tap chi da c6 nhiéu ddi mdi, phat huy hiéu quéa cong tac
truyén thong trén tap chiin, trang dién t(i va cdc nén tang s6, dong thai thuc
hién chuyén déi s6. Cac can bo, phong vién dudc cu tham gia cac khoa
dao tao vé chuyén ddi s6, ing dung Al trong hoat déng béo chi. Dac biét,
Tap chi ludn tich cuc tham gia khoa tap huén hudng dan danh gia do Iudng

\ —4 Al i \’J
Phéng vién Tap chi D6 Udng Viét Nam tham gia I6p béi duéng ky nang SEO cho bao
dién tur.

LB

mdc do trudng thanh chuyén doi s6 bao chi nam 2025; tap hudn mo hinh
chuyén ddi s6 bao chi hiéu qua va dudc cp chiing nhan vé chuyén doi so.

Tap chi da t6 chdc thanh cong L& ky niém 25 nam thanh Iap va vinh du
dudc Hoi Nha bao Viét Nam tang Bang khen va dudc Hiép hoi Bia - Rudu -
Nudc giai khat Viét Nam tang C0 thi dua. Tap chi tham gia gidi thiéu cac an
phdm, quang ba thuong hiéu va trang dién td, video tai Hoi bao toan qudc
nam 2025, vinh dy dugc Ban T6 chiic trao Giai Gian trung bay dn tudng.

Trong cé4c thang cudi ndm 2025, Tap chi co k& hoach to chic Giai
Pickleball nganh D6 udng Viét Nam md rong, tranh Cap Tap chi Do Udng
Viét Nam 1an thii 1/2025 vao thang 12/2025 nham nang cao stic khde cong
dong, hudng ting Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo gudng
Bac HO vi dai”; phat dong cudc thi viét “Chia sé trai nghiém cua ban trén
hanh trinh du lich v6i do udng Viét” ti 30/11/2025 dén 30/11/2026; Tién
hanh khao sat y kién ngudi tiéu dung vé viéc st dung do udng, xu hudng
tiéu dung trén trang dién tii Douongvietnam.vn va cac nén tang so; Phat
dong cudc thi anh “Tim kiém nhiép anh gia nganh Do udng Viét Nam” lua
chon nhiing tac phdm anh c6 chét lugng cao, ndi dung y nghia vé nganh
Do udng Viét Nam... =

The year 2025 marks a complete transformation of VietNam
Beverage Magazine (VBM) (VBA'’s official mouth-piece) in order to
play catch-up with market trends and digital transformation. VBM
has a make-over for its brand recognition, whilst introduces website:
DouongVietNam.vn, aiming towards multi-platform-media. VBM has
brought out its best game in all platforms: prints, digital, and social
medias, such as: Facebook, Zalo, Youtube, TikTok. These achievements
has helped spread information of the Industry high and wide to a
wide range of audiences, attracting young and international viewers.
In addition, VBM has organised meaningful seminars, talk-shows,
promptly provided recommendations, ideas of VBA to industry policy
makers; signed Mrs. Earth 2024 Vu Thi Hoa as Media Ambassador;
won “outstanding booth” in 2025 National Magazine Festival; and in
future, VBM is about to organise an open pickleball competition event
for VietNam Beverage industry; as well as other activities in forms of
writing and pictures competitions...

Doliong
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I DIEN DAN UONG CO TRACH NHIEM

XAY DUNG VAN HOA UONG CO TRACH NHIEM

_ THONG QUA HOP TAC
GIUA KHU VUC VA DIA PHUONG

TAI VIET NAM VA KHAP KHU VUC CHAU A - THAI BINH DUONG, KHAI NIEM “UONG
CO TRACH NHIEM” DA PHAT TRIEN TU NHUNG CHIEN DICH NANG CAO NHAN THUC
THANH MOT PHONG TRAO XA HOI CHUNG. CHINH PHU, CONG PONG VA CAC BEN
LIEN QUAN TRONG NGANH PANG CUNG NHAU HOP TAC PE PUA VIEC THUGNG
THUC PIEU PO VA CHUNG MUC TRG THANH MOT PHAN CUA GIA TRI SONG HIEN DAI
- NHAN MANH VAO NHAN THUC, SU CAN BANG VA TRACH NHIEM.

® Hung Van

TU DSi thoai dén Hanh déng: Cac cdét méc
tai Viet Nam

Viét Nam da dat dugc nhiing budc tién quan trong trong viéc ngan chdn
tinh trang lai xe sau khi uéng rugu, bia va sir dung d6 uéng cé cén & muc co
hai. Thach thuic ti€p theo la thay déi nhimng théi quen udng co hai, dac biét la
& nhém thanh thiéu nién.

Tai bu6i Toa dam bao chi do Lién minh Rugu manh va Rugu vang Qudc té tai
Chau A -Thai Binh Duang (APISWA) t6 chuic, Tién si Tran Hiru Minh - Chanh Van
phong Uy ban An toan Giao théng Quéc gia (NTSC), cho biét: “Ubng cé trach
nhiém khong chi don thuan la viéc tuan thd; ma con la cé nhan thic vé ban
than, hiéu rd giGi han ctia minh, tén trong ngudi khac va dua ra nhiing lua chon
6 trach nhiém. Chiing ta cang huy déng dugc nhiéu linh vuc tham gia - tir giao
théng van tai dén cac t6 chic thanh thiéu nién - thi stic manh xa hoi trong viéc
ngan chan st dung d6 uéng cé con & muc ¢ hai cang bén viing hon!”

3 O —
Tién si Tran Hitu Minh tai Toa dam “Xay dung van héa Thuéng
thiic c6 trach nhiém tai Viét Nam théng qua phuong phép Tiép
Can Toan Xa Hoi” thang 9 nam 2025.

Hop tac khu vuc dé kéu goi Udng cé chitng muc
va thay déi é cdp Quéc gia

Tinh cap thiét cla viéc giai quyét van nan st dung d6 uéng c6 con
& muic c6 hai tai Viét Nam 13 rat ro rang: dit liéu tir T6 chic Y t€ Thé gidi
(WHO) tiép tuc cho thay, ty 1é st dung d6 uéng c6 cén qua muc van
& muc cao. D€ iing phd, nganh cong nghiép dé udng cé con da phat
dong Tuan 1& Usng Chiing muic tai Chau A - Thai Binh Duong vao thang
3 nam 2025, chién dich dau tién c6 su phoi hgp ctia toan khu vuc, quy
tu 18 hiép hoi thuong mai trén khdp Chau A - Thai Binh Duong.

Sang kién nay néu bat cac uu tién chinh sach quan trong, bao gom:

e Xay dung quy dinh vé Dé tudi mua dé uéng c6 con hgp phap
(LPA) 13 18 tudi tai Campuchia;

]E)O\QQN/AM
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e Xac dinh “D6 uéng Tiéu chudn” |a mét phan cla Hudng dan
Qudc gia vé viéc st dung d6 uéng cé con.

e Xay dung cac chién lugc phong, chéng d6 udng cé cén bat hop
phap trén khap céc thi trudng.

Cac hoat déng clia chién dich bao gém cac chuong trinh gido
duc, ra mét trang web Uéng c6 Trach nhiém khu vuc Chau A - Thai
Binh Duong (APAC) va céng b6 bédo cdo quan trong - "Lé trinh dén
nam 2030: Phuong phap ti€p can hgp tac nham gidm thiéu sirdung
d6 uéng cé con & muc co hai". Bao cdo theo déi ti€n dé thuc hién
muc tiéu cia WHO la gidam 20% lugng tiéu thu d6 uéng c6 cén &
muc c6 hai vao nam 2030, déng thagi tao ca héi cho cac hoat dong
tiép theo.




Tinh két ndi véi gii tré

Thai diém hién tai, cac chién dich c6 tinh bén bi va séng tao
dang thay déi nhiing chuan muc cda xa héi. Pan ct nhu chién
dich “Stic Manh cutia Viéc N6i Khong” - mét chién dich dong thuc
hién bai Hiép hoi O t6 Viét Nam (AAV) va APISWA nhdm gidm
thiéu tinh trang lai xe sau khi st dung dé uéng c6 con, da tiép
can dugc 43 triéu thanh thiéu nién tai 7 quéc gia ASEAN, huy
dong 28 déi tac cung chung tay chong lai tac hai ctia hanh vi
nguy hiém nay.

Ba Nguyén Thi Quy Linh - Téng giam déc AAV, luu y: “Ching toi
nhan thay rang khi nhitng nguai tré cdm nhan dugc trach nhiém
ctia minh - khi ho coi viéc néi“khong” véi lai xe sau khi uéng rugu,
bia la bao vé gia dinh, ban bé va nhi{tng ngudi xung quanh - ho tr&
thanh nhiing ngudi ing hd manh mé cho su thay déi nay”.

! A—mﬁ S Y N

Ong Olivier Fages nhan manh: “Cung nhau, Chung ta sé tang cudng cac sang
kién uéng cé trach nhiém, ndng cao an toan giao théng va hé trg cac muc tiéu
cdng déng va stic khde cdng dong rong I6n hon cda Viét Nam.”

Su hgp tac xuyén bién gioi

Kinh nghiém ctia Viét Nam cho thay cai cach chinh sach, giao
duc c6ng chung va céc sang kién cong déng phai bé trg 1an
nhau. Quan hé d6i tac ctia APISWA véi NTSC, AAV va cac chuyén
gia khu vuc da gép phan ban dia hoa chuyén mén quéc té, bién
thuc hanh trach nhiém thanh chuan muc xa hoi bén viing.

“Su tién bo dén tur viéc hgp tdc dong nhat gitra cac bén lién
quan,” 6ng Olivier Fages - T6ng Giam d6c Pernod Ricard Viét
Nam & Campuchia, dai dién ctia APISWA tai Viét Nam, chia sé.
“M6i linh vuc déu cé nhiing thé manh riéng - d6i maéi sang
tao trong nganh, thdm quyén ctia chinh phd va niém tin cla
cdng déng. Cung nhau, ching ta c6 thé bién y thuc trong viéc
thudng thic diéu do thanh gia tri thuong nhat, cht khong chi
la 16i nhac nhé don thuan”.

5
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Ba Nguyén Thi Quy Linh giéi thiéu vé su lan toa ctia chién dich “Sitc Manh ctia Viéc
N6i Khong”

Tu cac Chién dich ngdn han
dén Van héa bén viing
Xay dung van

héa uéng co trach
nhiém can su kién
tri va tinh than
trach nhiém chung
cla cbng dong.
Cac cong cu s6 va
gido duc van la chia
khéa, nhung su

— - . . thay d&i lau dai chi
Tién si Nguyen Minh Hoang - Chuong trinh Doi . L, .
téc vi Su Tién b Y té tai Viét Nam cia Trusng Y  d€n khitrach nhiém
SR trd thanh maot phan
clia ban sac. Tién si Nguyén Minh Hoang - Chuong trinh D6i tac
vi SuTién bo Y té tai Viet Nam clia Trudng Y Harvard: “Khi trach
nhiém tré thanh mét phan ctia ban sac va van hod, chit khong
phai nghia vy, thi su thay d6i hanh vi sé trd nén bén vimng.”

Gi6i thiéu vé APISWA

Lién minh Rugu manh va Rugu vang Quéc té tai Chau A -
Thai Binh Duong (APISWA) dai dién cho 11 nha san xuat rugu
manh va rugu vang quéc té hang dau. APISWA hgp tac vai cac
Chinh pha va cong déng trén khdp Chau A - Thai Binh Duong
dé thuc ddy hanh vi udéng c6 trach nhiém, chéng buén ban
d6 uéng c6 con bat hap phap va ho trg cac chinh sach quan
ly d6 uéng c6 con hiéu qua hon.

DPoUong
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I XU HUGNG TIEU DUNG

NGANH DO UONG VIET NAM

VY MW
THACH THUC VA CG HOI

NAM 2025, SAU NHUNG BIEN PONG CUA THI TRUONG TIEU DUNG VA TAC PONG
MANH ME TU CHINH SACH MG1L, BUC TRANH TOAN CANH NGANH PO UONG VIET
NAM HIEN LEN NHIEU GAM MAU KHAC NHAU: SU RUC RG DEN TU XU HUGNG
“HEALTHY”, SU NOI LEN CUA THUONG HIEU NOI PIA VA SU BUT PHA CUA KENH
BAN HANG SO; NHUNG CONG MANG GAM MAU TRAM TRUGC AP LUC THUE, CANH
TRANH TOAN CAU VA YEU CAU KHAT KHE VE CHAT LUONG, MOI TRUONG.

® Thanh Vi

Ap luc chinh sach va bai todn canh tranh

Nhin lai mét nam day khé khan, thach thic, véi nhitng gam
mau xam vé thién tai 10 lut, xung dét & moét sé nai trén thé gidi,
tac dong cta mot s6 chinh sach maéi dugc ban hanh, nganh Bé
uéng Viét Nam phai d6i dién véi nhiéu ap luc va stc canh tranh
ngay cang khdc liét. Trong dé, dang chu y nhat la Luat Thué Tiéu
thu dac biét (stia d6i), dugc Quéc hoi thong qua ngay 14/6/2025.
Theo 16 trinh, thué tiéu thu dac biét (TTDB) d6i vdi bia va rugu sé
dugc gian tién dé tang 5% moi nam trong giai doan 2027-2031.
D6i véi nudce giai khat cé dudng, mic thué mai sé duge ap dung
tU nam 2027 (8%) va tang |én 10% tU nam 2028, ap dung vdi cac
san phdm cé ham lugng dudng vugt ngudng 5g/100ml theo tiéu
chuédn quéc gia. Viéc tang thué TTDB d6i vdi san pham bia, rugu
va bd sung d6i tugng chiu thué déi vai nudc gidi khat c6 dudng
da khién cho cac doanh nghiép thém kho khan, ding trudc nhiéu
thach thiic can phai co gidi phap phu hop nhu khao sat thi trudng,
khéng ngling nghién ctu cho ra ddi cac sdn phdm méi dap ung xu
huéng clia ngudi tiéu dung.

Céc quy dinh cda Nghi dinh 168, du thao Luat Phong bénh, Nghi
dinh vé trach nhiém tai ché san pham, bao bi (EPR), stra d6i Nghi dinh
15/2018 Vé tu céng bé san pham, hay Du thdo Nghi dinh xi phat
vi pham hanh chinh trong linh vuc thuong mai va bao vé quyén lgi
Ngudi tiéu dung... ciing tac dong khong nho t6i cac doanh nghiép  Ung véi béi canh méi, dong thoi dau tu nghiém tdc cho truy xuat
nganh d6 uéng. D& vuat qua nhiing tac dong trén, cac doanh nghiép  Nguédn goc, tai ché bao bi, quan tri chat lugng va truyén thong trach
can tiép tuc thuc hién tét cac tiéu chi vé phat trién bén vimg, thich  nhiém xa hoi.

DPolong '
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Thi trudng dé udng Viét Nam ngay cang phong phu, da dang san pham

Co hdi nao cho doanh nghiép Viét?

Trong buc tranh nhiéu gam mau 4y, van c6 nhiing canh cta réng
m& cho doanh nghiép biét tan dung. Trudc hét, thi trudng noi dia véi
gan 100 triéu dan, 70% dan sé dudi 35 tudi, chinh Ia lgi thé I16n nhat.
Ngudi tré Viét thich trdi nghiém véi sdn pham mdi, sdn sang chi nhiéu
hon cho san pham t6t cho stic khde, c6 phong cach va ké cau chuyén
vé thuong hiéu.

Thu hai, d8i méi sdn pham theo huéng lanh manh khéng con la
Iua chon, ma la con dudng séng con. Viéc reformulate (giam dudng,
tang nguyén liéu tu nhién) sé giup doanh nghiép vira dap Ung thi
hiéu, vira don dau chinh sach thué. Nhimng thuong hiéu néi dia nao
sdm bt tay vao chuyén doi cdng thic sé tranh dugc ci séc khi thué
c6 hiéu luc.

Th ba, cdng nghé s6 dang trd thanh “canh tay néi dai” cla doanh
nghiép. Ung dung Al trong phan tich hanh vi tiéu dung, ban hang
qua livestream, st dung big data dé t&i uu chién lugc marketing —
tat ca déu gilp san pham Viét c6 thé canh tranh sdong phdng véi cac
thuong hiéu toan cau.

Cudi cuing, yéu té bén viing ngay cang trg thanh Igi thé canh tranh.
Mot chai nudc khoang dong trong bao bi tai ché, mét lon bia cam két
trung hoa carbon, hay mot ly ca phé fair trade (dugc chiing nhan tuan
th{ cac tiéu chuan thuong mai cong bang) c6 thé ghi diém manh véi
khach hang. Nhu mét chuyén gia thi trudng nhan dinh: “Ngudi tiéu

dung bay gi& khéng chi mua san pham, ho mua ca niém tin va trach
nhiém xa hoi ma thuong hiéu gui gdm”. Trén chang dudng téi, nhiing
doanh nghiép biét 1dy ngudi tiéu dung lam trung tam, déi méi khéng
ngling va gan trach nhiém xa hoi vao ting san pham sé la nhiing
ngudi chién thang. Con néu van di theo 16i mon, chi dua vao quy moé
va lgi thé cl, nguy co bi bo lai phia sau la rat ro rang.

Nhing Ian song méi trong théi quen tiéu ding

Néu nhu cach day mot thap nién, bia va nudc ngot cé gas la “dinh
cao”trong moi cudc vui, thi gid day, nhiéu ban tré thanh thi lai bat dau
budi sang bang mét chai nudc ép lanh ép ti trai cay tuai, mot ly siia
hat hay ca phé cold brew mang phong cach hién dai.”Dé uéng khéng
chi dé giai khat, ma con dé thé hién phong cach séng, quan tam dén
stic khde va moi trudng” - chi Thu Hang, nhan vién van phong tai Ha
Noi, chia sé.

Su thay d6i nay phan anh mot xu hudng rd rang: d6 uéng lanh
manh, it dudng va giau gia tri dinh dudng dang tré thanh xu thé cha
dao. Nam bat dugc diéu nay, nhiéu tap doan Ién nhanh chéng bét
nhip: Coca-Cola ra mat cac dong san pham it dudng, Tan Hiép Phat
ma& réng danh muc tra thdo méc, con cac startup tré thi khai thac thi
trudng ngach vdi sira hat, kombucha hay nuéc ép cold-pressed.

Khéng chi thay d6i trong san pham, cach thuc tiéu dung cing
chuyén minh manh mé. Mua nudc ép qua tng dung giao do an, dat
bia thil cong qua fanpage Facebook, san ma gidm gia nuéc khoang
trén Shopee... thuong mai dién ti va mang xa héi dang tré thanh
“quan nudc” mdi cla gidi tré. Bao cao thi trudng cho thay, doanh sé
dé udng ban qua kénh truc tuyén tai Viét Nam tang trudng hai con s6
trong 3 nam qua.

Cung vai d6, su néi lén cha thuong hiéu néi dia cling 1a diém nhan
thu vi. Nhitng cdi tén gan véi huang vi ban dia - ti ca phé Buon Ma
Thudt, tra Shan Tuyét Ha Giang, dén tra sa tac, tra giing chanh mat
ong - ngay cang chiém dugc cdm tinh cia ngudi tiéu dung. Khong it
san pham Viét da tim dudng sang chau Au théng qua cac hiép dinh
thuong mai, mang huang vi qué huang ra thé gidi.

Diém cudi cuing nhung khong kém phan quan trong la xu huéng
xanh. Ngudi tré quan tdm khong chi sdn pham uéng vao co thé, ma
ca”bao bi” di kém. Tur chai nhua tai ché, lon nhém dé thu héi, dén viéc
gidm nhua trong 6ng hut, tat ca déu trg thanh “thudc do” cho trach
nhiém thuong hiéu. Nhitng doanh nghiép tién phong trong “bao bi
xanh” dé dang tao dugc hinh anh tich cuc trong mat cong chuing.

Nganh d6 uéng Viét Nam dang ding trudc nhing thach thic
cling nhu ¢c6 ca hodi vuon minh manh mé, khéng chi dé phuc vu thi
trudng trong nudc ma con dé€ mang thuong hiéu Viét dén véi ban bé
quoc té. Va trong cudc choi maéi nay, ban linh cling su thich tng linh
hoat sé la “chia khéa vang” mé ra canh clfa tuong lai. m
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I ©0 UONG VGI CONG BONG

DOANH NGHIEP NGANH DO UONG

CHUNG TAY Vi CONG DONG

TRONG THOI GIAN VUA QUA, KHI NHIEU PIA PHUGNG MIEN TRUNG VA MIEN BAC
PHAI GANH CHIU THIET HAI NANG NE DO BAO LU VA MUA LGN KEO DAL HANG LOAT
DOANH NGHIEP TRONG NGANH PO UONG VIET NAM DA NHANH CHONG TRIEN KHAI
CAC HOAT PONG HO TRQ THIET THUC, THE HIEN TINH THAN TRACH NHIEM XA HOI
VA TRUYEN THONG “TUGNG THAN TUONG AI” TOT PEP CUA DAN TOC.

® AnhThu

Lan tda tinh than trach nhiém xa hoi

Ngay sau khithéng tin vé thiét hai do thién tai dugc cap nhat, nhiéu
doanh nghiép nganh Pé uéng nhu SABECO, HABECO, Heineken Viét
Nam, Suntory PepsiCo, Tan Hiép Phéat, Coca-Cola Viét Nam da nhanh
chong kich hoat cac chuong trinh hé trg khan cap.

Nham chung tay cting chinh quyén dia phuong hé trg khac phuc
thiét hai sau béo 10 tai cadc khu vuc chiu dnh hudng nghiém trong,
Téng cong ty C6 phan Bia - Rugu - Nudc gidi khat Sai Gon (SABECO)
da ting ho 3 ty déng thong qua Uy ban Trung uong Mét tran T6 qudc
Viét Nam nham ho trg cac hé gia dinh gap kho khan, xay dung va stia
cha lai nha clra cung cac céng trinh ha tang thiét yéu, giup ngudi
dan s6m én dinh ddi séng va san xuat. Ngoai ra, SABECO ciing phdi
hap véi cac don vi cé lién quan dé quan tam, tham héi va kip thai hé
trg cho do6i ngii can bo nhan vién cung gia dinh hién dang sinh séng
va céng téc tai cac khu vuc bi anh huéng.

Chung tay cuing hé trg ngudi dan khac phuc hau qua sau bao 1a,
Tiger Beer (nhan hang ctia HEINEKEN Viét Nam) da phéi hop cling
chinh quyén 12 xa, phudng thudc ba tinh Nghé An, Thanh Hoa va
Ha Tinh trién khai cac chuong trinh déng hanh cling ngudi dan vugt
béo, trao tang 700 phan qua gém nhu yéu pham véi téng gia tri gan
850 triéu déng dén cac ho dan chiu anh hudng ndng né. Bang tinh
than ké vai sat canh, su déng long gilta doanh nghiép, chinh quyén
va cdng déng, HEINEKEN Viét Nam tin tudng rdng sé tiép thém suc
manh dé ngudi dan vimng vang vuat qua giai doan kho khan va khéi
phuc lai cudc séng.

Hudéng Uing 16i kéu goi ctia Tha tudng Chinh pht“Mua thu hy vong
- Chia sé yéu thuong’, Téng céng ty C6 phan Bia - Rugu - Nudc giai
khat Ha Noi (HABECO) da hé trg 2 ty ddong gém tién mat va hién vat,
nham gép phan tiép sutc cho déng bao vung thién tai vugt qua giai
doan khé khan, sém 6n dinh cudc s6ng va khoi phuc san xuat. Pay la
hanh déng y nghia thé hién cam két ctia HABECO trong viéc gan két
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Déng chi Ha Thi Nga - Uy vién Trung uong Pang, Phé Chu tich Uy ban Trung uong
Mat tran T6 quéc Viét Nam tiép nhan 2 ty déng tir HABECO ung hé dong bao mién
Trung bi anh huéng bdi béo lii.

hoat déng kinh doanh véi trach nhiém xa héi, vi cong dong.

Chia sé khoé khan véi ngudi dan chiu thiét hai do bao I, Cong ty
C8 phan Bia Ha Noi - Nghé An va Cong ty CP Bia Ha Noi — Hai Phong
da trao tang ba con tai Nghé An nhiing phan qua tri gia 106.700.000
déng, véi mong mudén xoa diu phan nao kho khan sau bao.

Trudc dot mua [0 nghiém trong nhat trong nhiéu thap ky gay anh
hudng 16n tai mién Trung, vliia qua, Carlsberg Viét Nam da nhanh
chong Gng ho 1,5 ty déng nham ho trg cong tac ctu trg va phuc hoi
tai Hué va ba Nang - hai dia phuong chiu thiét hai nang né nhat trong
dat thién tai lich st. Ngoai ra, Carlsberg Viét Nam vira dugc vinh danh




Ong Lester Tan - Tong Giam doc SABECO trao tiang 500 triéu dong hé trg khic phuc
thiét hai sau bao lii cho nguai dan tai Ha Tinh.
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NHAN
UNG HO NHAN DAN THANH PHO DA NANG
KHAC PHUC THIET HAI DO MUA LU GAY RA
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Ong Andrew Khan - Tong Giam déc Carlsberg Viét Nam truc tiép trao tang khoan hé
trg nhan dan TP Pa Nang khéc phuc thiét hai sau bao la.

vGi Giai thudng “Doanh nghiép Vi Cong dong” danh cho khéi doanh
nghiép quy mo I6n tai Lé trao Giai thuéng Doanh nghiép EuroCham
2025, ghi nhan hanh trinh bén bi ctia Cong ty trong viéc tao ra nhiing
thay déi tich cuc va nang cao chat lugng cudc séng cho cdng dong
trén khap Viét Nam.

Suntory PepsiCo Viét Nam phéi hop véi Uy ban Trung uong Mét
tran T8 qudc Viét Nam trién khai cliu trg sau bao Bualoi, uu tién cung
cap nudc sach cho ngudi dan tai 12 tinh bi anh hudng nang, dac biét
la Thai Nguyén, Bac Ninh, Lang Son, Cao Bang va Tuyén Quang. Hoat
déng thé hién cam két clia doanh nghiép trong viéc hé trg cong
déng khédc phuc hau qua thién tai va 6n dinh cudc séng.

Gdn phai trién kinh doanh véi trach nhiém
cong dong

Khong chi ding lai & nhiing ho trg truéc mat, trong nhiing nam
qua, cac doanh nghiép trong nganh d6 uéng con chu déng thuc
hién nhiéu hoat déng phat trién bén viing gdn dung vdi gia tri cét 16i
“Pdng gobp lai cho xa héi”: xay dung trudng hoc, bao tén nguén nudc,
cung cap nudc sach, xay nha tinh thuang, trao hoc béng cho hoc sinh
¢6 hoan canh kho khan.

Trong suét hon 30 nam qua, bén canh né luc san xuat, kinh doanh
vGi cac san pham thiic udng tot cho stic khde, Tap doan Tan Hiép Phat

Tap doan Tan Hiép Phat thuc hién nhiéu hoat ddng y nghia huéng dén céng dong.

con ludn néd luc phung su xa hoi véi nhiéu hoat déng y nghia hudng
dén cdng dong. Cong ty ludn xac dinh, co trach nhiém véi cong dong
va xa héi la 1 trong 7 gia tri c6t 16i véi nhiéu chuong trinh an sinh xa
héi, khuyén hoc khuyén tai nhu “Cling con di tiép cudc doi”, bao trg
hang thang cho 11 Méi dm tai Binh Duong ct va TP. H6 Chi Minh, “N6i
tron yéu thuong - Nang budc téi trudng’, trao hang ngan suat hoc
béng cho hoc sinh nghéo vuot kho tai mét s dia phuong; chung tay
cai tao, nang cap, khanh thanh diém trudng tiéu hoc tai Dk Lak hay
nhiéu hoat dong y nghia kéo dai su6t gan ba thap ky nhu chuong
trinh Nhip cau uéc mo, Luc lac vang, Giot nudc nghia tinh, Quy tam
ldng Viét...Trong nam 2025, Tan Hiép Phat dang ti€p tuc trién khai
cac chuong trinh thién nguyén véi mong muén gitup d& nhiéu hon
nhiing em thi€u nhi, hoc sinh khé khan, gitip cac em dé dang vuon
lén trong cudc séng.

Trong bé&i canh kinh té con nhiéu kho khén, cac doanh nghiép dé
uéng van no luc gir vitng hoat ddng san xuat, kinh doanh, dong thai
danh nguén lyc dang ké cho cong tac an sinh xa héi. Day chinh la
minh ching cho cach lam bén viing - ldy con ngudi lam trung tam,
phat trién vi cong déng.

Hanh dong thiét thuc cta cac doanh nghiép nganh d6 uéng
khéng chi giup ngudi dan ving thién tai s6m 6n dinh cuéc séng ma
con gbép phan cing ¢ hinh anh dep cta doanh nghiép Viét: kinh
doanh gén lién véi trach nhiém xa hoi, phat trién di déi vai sé chia.

TU nhiing khoan hé trg la tién mat, hién vat dén nhiing chuong
trinh phat trién bén viing dai han, tat ca déu cho thdy mét thong diép
ré rang: nganh D6 uéng Viét Nam khéng chi mang lai gia tri kinh té
ma con lan téa tinh than nhan ai, doan két - diéu lam nén stic manh
bén viing ctia cdng dong doanh nghiép Viét. m
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I CHUYEN BO1 SO - CHUYEN BOI XANH

DOANH NGHIEP DO UONG

TIEN PhoNg Xu huidng

DO UONG XANH"

KHI THE HE TRE NGAY CANG HUGNG PEN LOI SONG LANH MANH VA Y THUC HON
VE MOI TRUONG, XU HUGNG “PO UONG XANH” DPANG TRO THANH LAN SONG
MANH ME DPINH HINH LAI TOAN BO NGANH CONG NGHIEP PO UONG. TU VIEC LUA
CHON NGUYEN LIEU, QUY TRINH SAN XUAT, PEN BAO BI VA HOAT PONG TRUYEN
THONG, CAC DOANH NGHIEP VIET DANG TUNG BUGC CHUYEN MiNH, KHANG DINH
VI THE TIEN PHONG TRONG HANH TRINH PHAT TRIEN BEN VUNG.

) Khang Vi

Cac san pham c6 ngudn géc thién nhién dang dugc ngusi tiéu dung uu tién lua chon
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Lan téa lan song tiéu diing
xanh

Nhing nam gan day, thi trudng nudc
gidi khat Viet Nam chung kién su thay déi
rd rét trong hanh vi tiéu dung, dac biét
3 nhdm Gen Z va dan van phong tré. Ho
khéng chi chon d6 uéng ngon, tién Igi ma
con quan tam dén thanh phan tu nhién, it
dudng, it calo, giau khoang chat. Bén canh
doé, “D6 udng xanh” con la biéu tugng cua
su minh bach va trach nhiém xa héi - noi
doanh nghiép va ngudi tiéu dung cung
chung tay vi mét tuong lai bén viing.

Theo Nielsen, 73% ngudi tiéu dung
toan cau san sang chi tra nhiéu hon cho
san pham than thién mai truong. G Viét
Nam, xu huéng ay thé hién trong tiing
gid hang - noi cac san pham nhu tra
thdo mdc, nudc ép trdi cay, sira hat, nudc
khodng thién nhién dan chiém uu thé. Bao
cao ctia Cimigo cling cho thay, 58% ngudi
tiéu dung uu tién d6 udng gilp giam
nguy cd bénh tat, 52% tim kiém san pham
tang dé khang, va 50% chu trong dén stic
khoe tim mach. Ho muén dé uéng khéng
chi “gidi khat” ma con “gidi déc”, “bé sung
nang luong sach” cho ca thé.

Néu trudc day khai niém “phat trién
xanh”chigoéi gon trong nhirng cam két moi
truong, thi nay né da tré thanh hé gia tri
c6t 16i trong chién lugc ctia doanh nghiép.
Nhiéu thuong hiéu dé uéng dang bat dau
“xanh hoa” tir goc ré la ngudn nguyén liéu.
Cac du an tréng trot hitu co, lién két véi
noéng dan, truy xuat nguén géc bang ma
QR da giup tung bup tra, hat ca phé, trai
cdy trd thanh cau chuyén vé su bén viing
va niém tu hao “Made in Vietnam”,

Doanh nghiép - tif cam két
dén hanh déng

Tai Viét Nam, Chién lugc quéc gia vé
tang truédng xanh va kinh té tuan hoan
dang md& duong cho cac nganh san
xuat, trong d6 c6 d6 udng. Chinh phu

khuyén khich doanh nghiép d6i mgi
cong nghé, gidm phat thadi, huéng tai
trung hoa carbon vao nam 2050. Pay la
cd héi I6n nhung cling la ap luc khong
nhé cho nganh.

Theo Hiép hoi Bia - Rugu — Nudc giai
khat Viét Nam (VBA), cac doanh nghiép
dang dung trudc bai toan viia ddm bao
hiéu qua kinh té vua thuc hién trach
nhiém méi trudng. Chi phi dau tu cao, ha
tang tai ché con han ché va y thic xa hoi
chua dong déu van la nhiing thach thuc
hién hiru. Tuy nhién, chinh trong khé khan
ay, cac doanh nghiép tién phong sé thé
hién ban linh. Nhiing thuong hiéu kién
dinh véi chién lugc xanh, coi“bén ving” la
kim chi nam cht khéng phai khau hiéu, sé
6 Igi thé canh tranh dai han - khéng chi
trén thi trudng noi dia ma ca khi xuat khau
sang cac thi trudng c6 tiéu chudn cao nhu
EU, Nhat Ban hay Han Quéc.

Nhan thuc sém diéu nay da thuc day
cac doanh nghiép chuyén minh manh mé.
C6 thé thdy, cac tap doan nhu Suntory
PepsiCo, Coca-Cola, Nestlé, Heineken
déng loat trién khai chién lugc phat trién
bén vimng: gidm nhua, tiét kiém nudc,
trung hoa carbon. Trong khi d6, doanh
nghiép Viét cling khong ding ngoai cudc:
Tan Hiép Phat dau tu day chuyén tiét kiém
nang lugng, phét trién san pham khéng
chat bao quan; Bia Ha Noi — Hai Phong tan
dung phu pham dé tai st dung, gidam phat
thai CO,; TH Group di dau trong mé hinh
“tUr trang trai dén ban an’, kiém soat toan
b6 quy trinh theo tiéu chudn xanh quéc té.

Trong san xuat, Heineken Viét Nam la
mot vi du dién hinh. 100% nha may cla
Coéng ty hién st dung nang lugng téi tao
tU vo trau, sinh khéi va dién mat troi -
gitup giam hang chuc nghin tan CO, mdi
nam. Suntory PepsiCo van hanh hé théng
tuan hoan nudc, tiét kiém hang triéu mét
khéi nudc.

Bao bi - “b6 mat” clia san pham - cling

dugc tai dinh nghia. Coca-Cola Viét Nam
hudng téi muc tiéu thu hoi va tai ché
100% bao bi vao nam 2030. Cac doanh
nghiép trong nudc nhu Tan Hiép Phat,
Lavie, Bia Ha Noi... dang chuyén dan sang
chai nhua rPET, lon nhom tai ché va bao bi
gidy dat chudn FSC. Dac biét, nhiéu hang
bia da bién ba malt, men bia thanh thuc
an chan nudi hoac phan bén hitu co, gép
phan hinh thanh mé hinh kinh té tuan
hoan trong nganh dé uéng - vura giam
chat thai, vira tao thém Igi nhuan.

Khéng chi ding & céng nghé, xu
hudng “xanh” con lan tda trong truyén
théng thuong hiéu. Cac chién dich “Uéng
c6 trach nhiém” clia Heineken, “Vi mot Viét
Nam tuoci dep” clla Suntory PepsiCo hay
“Mot thé gidi khong rac thai” cua Coca-
Cola... da tac dong tich cuc dén nhan
thuc ngudi tiéu dung, ddc biét la gidi tré
- nhédm khach hang dang ngay cang coi
“tiéu dung xanh” 1a mét phan cta phong
cach song.

Bén canh nd luc doanh nghiép, ngudi
tiéu dung cling doéng vai trd quan trong
trong viéc thic day “cudc cdch mang xanh”
nay. Méi lua chon mua hang déu la mot
“la phiéu” cho tuong lai. Khi thé hé tré Viét
Nam ngay cang ua chudng san pham than
thién véi moi trudng, cac doanh nghiép
sé cang c6 dong luc dau tu manh hon cho
phat trién bén viing.

Nganh D6 udng Viét Nam dang &
nguéng clla cia mét cudc chuyén hoa
I&n - nai su sdng tao, cdng nghé va trach
nhiém moi trudng gdp nhau. TU cac tap
doan da qudc gia dén doanh nghiép noi
dia, tat c& déu dang hudng dén cung
moét dich: xanh hon, sach hon, bén viing
hon. “D6 uéng xanh” khéng chi la mét xu
hudng nhat thai, ma la 16i cam két cla
thé hé hom nay danh cho tuong lai - noi
ma&i chai nudc, lon bia, hop stta déu mang
trong minh gid tri cia stic khoe, nhan van
va biéu trung cho hanh tinh xanh.m
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Cac thanh vién doan cdng tac ctia Du an t6i tham khu san xuit cia HABECO - ID.

I CHUYEN BO1 SO - CHUYEN BOI XANH

lugng tai nha may.

Ong Tran Pang Tuin - Phé Giam déc HABECO - ID chia sé vé mé hinh tiét kiém nang

HIEU QUA TU CHUONG TRINH HOP TAC DOI TAC
NANG LUONG VIET NAM - DAN MACH TRONG
GIAM CHI PHI SAN XUAT CHO DOANH NGHIEP

huong trinh Hop tac doi tic nang
lidng Viét Nam - Ban Mach giai doan
2020 - 2025 (DEPP3) la du an ho
tro ky thuét do Chinh pht Dan Mach
tai trg. Hop phan 3 cua Chuang trinh - Phat trién
carbon thap trong nganh cong nghiép, do Cuc
D6i méi sang tao, Chuyén ddi xanh va Khuyén
cong (B6 Cong Thuong) chi tri thuc hién, dat
muc tiéu ho trg Viét Nam xay dung 10 trinh phat
trién carbon thdp trong nganh cong nghiép, phu
hdp véi cadc muc tiéu va cam ket vé gidm phat
thai va phat trién bén viing

Tham gia chuyén thuc t€ c6 dai dién Cuc DOi
méi sang tao, Chuyén doi xanh va Khuyén cong
(B6 Cong Thuong), dai dién Dai st quan Dan
Mach tai Viét Nam, Hiép hoi Bia - Rugu - Nudc
giai khat Viét Nam, dai dién cac hiép hdi lién
qguan cung can bo, phong vién dén tii 20 cd quan
bao, dai, tap chi trung uong va Ha Ngi. Chuyén

Polo
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di thuc t€ nham chia sé nhiing két qua cu thé
clia Chuong trinh Thoa thuan tu nguyén thic day
sli dung nang luong tiét kiém va hiéu qua trong
cac nganh cong nghiép tiéu thu nhiéu nang luong
(Chudng trinh VAS).

Chudng trinh VAS 1a mot hoat dong ho trg
ky thuat ctia Chuadng trinh DEPP3, cung cdp ho
trg ky thuat chat lugng cao va mién phi cho cac
doanh nghiép cong nghiép nham nang cao hiéu
qua su dung nang ludng va gidm phét thai CO,.
Chudng trinh giap doanh nghiép thuc hién kiém
todn nang Iugng theo tiéu chudn qudc té, thuc
hién cac phan tich kinh té-ky thuat chi tiét dé xay
dung cac du an hiéu qua nang lugng kha thi va co
kha nang vay von.

Dén nay, Chudng trinh VAS ho trg ky thuat
cho 21 doanh nghiép trong 15 nganh céng
nghiép, thdng qua do xac dinh 119 du an hiéu
qua nang lugng véi tiém nang tiét kiém xdp xi

197.4 GWh hang nam, tuong duong vdi viéc cat
giam 77.913 tan phat thai khi CO2.

Theo tinh todn sd bg, néu tat ca cac du an
dudc thuc hién, ¢ thé tiét kiém khoang 6 triéu
USD chi phi nang ludng, vdi thai gian thu hoi von
trung binh khoang 3.2 nam.

HABECO-ID Ia m6t trong nhiing cong ty thuc
hién t6t Chuang trinh nay. Nam 2024, HABECO-
ID dudc Iua chon dé nhan hd trg ky thuat tu
Chuong trinh VAS/DEPP3 dé thuc hién kiém toan
nang lugng theo tiéu chudn quéc t6. Qua trinh
kiém toan dudc thuc hién véi su tham gia cua
céac chuyén gia tu van hiéu qua nang ludng cong
nghiép hang dau tii Dan Mach va Viét Nam.

Dua trén két qua kiém toan st dung phuong
phap tiép can toan dién theo quy trinh va céac cong
cu tién tién, nhu so do nang Iudng, doi ngt chuyén
gia da xac dinh dudc 07 giai phap hiéu qua nang
ligng tiém nang nhét tai nha may. Mot trong so




TRONG KHUON KHO CHUONG TRINH HOP TAC POI TAC NANG LUONG VIET NAM - PAN MACH GIAI
POAN 2020 - 2025 (DEPP3), THANG 10 VUA QUA, BO CONG THUONG PHOI HOP VOI CUC NANG LUONG
PAN MACH, PAI SU QUAN PAN MACH TAI VIET NAM TO CHUC CHUYEN THAM QUAN THUC TE TAI
CONG TY CO PHAN PAU TU PHAT TRIEN CONG NGHE BIA - RUGU - NUGC GIAI KHAT HA NOI (HABECO-
ID) VA CONG TY CO PHAN SONG DA CAO CUONG. PAY LA NHUNG PON VI DA TiCH CUC PAU TU, AP
DUNG CAC GIAI PHAP CONG NGHE NHAM NANG CAO HIEU QUA SU DUNG NANG LUGNG, GIAM CHI
PHI SAN XUAT VA GOP PHAN VAO MUC TIEU GIAM PHAT THAI KHI NHA KINH CUA VIET NAM.

do - giai phap thay thé céc 10 hai cii hiéu suat thap
sl dung than bang 10 hai hiéu suét cao st dung
biomass - da dudc Ban Giam doc quyét dinh dau
tu va 1ap dat vao cudi ndm 2024. Du an c¢6 kinh phi
du tu 15 ty dong, gitip cat giam 15.8% Iugng phat
thai CO,. Céc giai phdp dudc khuyén nghi khéc
da dudc can nhic dé dua vao ké hoach thuc hién
trong tuong lai nhdm tang cudng higu qua st dung
nang lugng cua nha may.

Trudc khi tham gia Chudng trinh VAS: -
San Iugng: gan 380 tan hl (2023) gdm bia hai
(158.952 hl) va bia lon (219.897 hl).

- Tiéu thy nang lugng hang nam (2023): tudng
duong 1.222,8 TOE, gom dién nang (4.157.014
kWh) va than (2.593,3 tan);

- Phét thai khi nha kinh: khoang 6.207 tan
phét thai CO,/nam;

- Nam 2023, suat tiéu hao nang lugng (SEC)
cua nha may Ién tdi 228,1 MJ/hl, vugt dinh mic
nganh 12 196 MJ/hl, cho thay yéu cau cap thiét vé
cai thién hiéu qua st dung nang lugng.

Giai phap da thuc hién: Chuyén déi tii 10 hoi
dot than sang 10 sinh khoi higu sudt cao. Thay
thé cac 10 hoi dot than cong nghé ci sang 10 sinh
khdi 6 tdn: Chi phi ddu tu: 15 ty VND. Thdi gian
lap dat va van hanh: cu6i nam 2024. Thoi gian
hoan von gian don: khoang 4,7 nam.

Loi ich mang lai: Cai thiéu hiéu qua van hanh
|0 hoi: cong sudt 10 mdi 89%, tang dang ké so Vi
10 cli la 73%; Tiét kiém nang lugng: khoang 535,8
tan than/nam; Giam phét thai C02: khoang 980.5
tan/ndm, tudng dudng cét giam 15,8% tong ludng
phét thai; Tiét kiém chi phi: 3,2 ty VND/nam.

Chia sé vé Chudng trinh, dai dién Cuc Doi
mdi sang tao, Chuyén doi xanh va Khuyén cong,
Bo Cong Thuong, 6ng Hoang Van Tam - Trudng
phong Téng hop va Hop tac qudc t€, nhdn manh:
“Chuang trinh VAS la mgt minh chdng r6 rang
cho su hgp tac hiéu qua gitfa Nha nudc va doanh

Pai dién Bé Céng Thuong, dai dién Pai st quan Pan Mach tai Viét Nam, Hiép héi Bia - Rugu - Nudc giai khat
Viét Nam va cac thanh vién Doan cong tac téi tham HABECO - ID.

nghiép trong thic ddy tiét kiém nang lugng. Cac
doanh nghiép tham gia khong chi giam chi phi
san xudt, tang nang Iuc canh tranh ma con gop
phan quan trong vao muc tiéu gidm phat thai khi
nha kinh cua Viét Nam”.

Dai dién Dai st quan Dan Mach tai Viét Nam,
ba Tran Hong Viét - Quan Iy chudng trinh cap
cao, cho biét: “VAS Ia vi du dién hinh vé mo hinh
hop tac giita nha nudc va doanh nghiép dé thic
ddy chuyén d6i xanh, véi vai tro tién phong cua
doanh nghiép trong hanh trinh giam phét thai va
nang cao hiéu qua nang lugng. Ching t6i tin rang
nhiing nd Iuc tu nguyén nay sé gop phan lan toa
mo hinh phat trién bén viing trong nganh cong
nghiép, 1a budc tién quan trong hudéng t6i muc
tiéu phat thai rong bang 0 ma Dan Mach va Viét
Nam cting chia sé.”

Chia sé tai budi tiép doan cong tac t6i tham
Cong ty, 6ng Tran Dang Tudn - Phé Giam doc
HABECO - ID nhan manh: “Tham gia VAS mang lai
cho chting t6i mot cdch tiép cdn bai ban hon doi

vdi quén ly nang lugng. Cdc gidi phap dé xuét tiy
chuong trinh da gitip chuing toi ndng cao hiéu sudt
san xudt, déng thoi khdng dinh dinh hudng phat
trién xanh, bén viing ma Cong ty dang theo dudi”.

Poan cong tac cang dén tham Cong ty CO
phan Song Da Cao Cudng tai Hai Phong. Chia sé
tl phia doanh nghiép, 6ng Kiéu Van Mat - Chu
tich Hoi dong quan tri Cong ty CO phan Séng
Pa Cao Cudng, cho hay: “Nhd c6 su hd trg tu
Chuadng trinh VAS, ching t6i da c6 thém co s6
khoa hoc va ky thuat dé manh dan déu tu vao cac
gidi phap tiét kiém nang lugng. Diéu nay khong
chi gitip gidm chi phi van hanh ma con gép phan
thuc hién trach nhiém xa hoi cta doanh nghiép
doi vai moi trudng”.

Chuyén tham quan khong chi gitip céc cd
quan truyén thong ghi nhan thuc t€ nhiing két
qua cua doanh nghiép ma con gop phan lan toa
nhiing mé hinh, kinh nghiém dién hinh, thic ddy
hiéu qua st dung nang lugng trong toan nganh
cong nghiép. m
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I DOANH NGHIEP - THUGNG HIEU

Viing vang déi méi - Vuon cao
cung dat nuéc

Kha&i ngudn tlrnam 1875 tai mot o sG san
xudt nudc da nhé phuc vu nhu cau giai khat
& mién Nam Viét Nam, SABECO da khong

ngung vuon cao, ké thua tinh than tién ‘ A 150 NAM DI SAN VU'O'NCr
phong dé vugt qua nhiéu giai doan chuyén Re % o LA - R

minh, va viét nén mot di san bén vimng. Tu H{,
mot co s san xuat nho, SABECO ngay nay | |
da tré thanh doanh nghiép hang dau trong
nganh D6 udng Viét Nam, s& hitu hon 26 nha
may bia trai dai khap ca nudc, hé théng phan
phdi rong khdp cac tinh, thanh va xuat khau
dén hon 35 qudc gia va vung lanh thé.

Nhing san pham nhu Bia Saigon Lager,
Saigon Special, Saigon Gold, Bia 333 da tr&
thanh biéu tugng quen thudc trong ddi séng
ngudi Viét - xuat hién trén ban tiéc, I& héi va
trong nhiing khoanh khac sum vay. SABECO
khéng chi mang dén huong vi ddc trung “Bia
cla ngudi Viét’, ma con khoi day niém tu hao
vé mot thuong hiéu nodi dia trudng thanh,
viing vang trong hoi nhap.

Ung, d&i mai va phat trién bén ving. Trong

nhiing nam gan day, SABECO da khéng ngiing

tai cau truc, hién dai héa quy trinh san xuat, ap S ‘ O o
/2772

SABECO trd thanh mét tap doan hang dau

150 ndm khong chi la hanh trinh cla mét L& khéi déng “Hanh Trinh Di San” trong khuén khé chién dich, tugng trung cho su két ndi va sé chia, duoc té chic
dung céng nghé tién ti€n nham nang cao chat
trong nganh, khoéng chi tai Viét Nam, ma
con khang dinh vi thé & khu vuc va thé gi6i’,
SABECO cam két thuc hién nhiing nguyén

thuong hiéu, ma con la cau chuyén vé suthich  VvOi muctiéulan téa cau chuyén 150 nam di san ciia SABECO dén gan hon véi ngudi dan dia phuong
lugng san pham va hiéu qua hoat dong. \ \

V6i tdm nhin s ménh 1a “Phat trién
tdc va hudng dén phat trién bén viing. Véi 4

tru ot phat trién bén ving gom Bau tu con NAM 2025 DANH DAU COT MOC TRON 150 NAM HINH

ngudi - Bao ton di san - Phat trién Viét Nam - N N P % ) 2 A % N

Bao vé moi trudng, SABECO hudng dén muc THANH VA PHAT TRIEN CUA TONG CONG TY CO PHAN

tiéu khéng chi san xuét bia, ma con kién tao BIA - RUQU - NUGC GIAI KHAT SAI GON (SABECO) -

gia tri cho cong dong, g6p phan thic day MOT THUONG HIEU KHONG CHI GAN BO VOI NGUOI

i g kinh t€ va nang tam hinh anh TIEU DUNG VIET NAM QUA NHIEU THE HE MA CON TRG
iét Nam trén truong quoc té. R 2 ,, A N . "

Trong ndm qua, SABECO di dat dugc THANH BIEU TUONG CUA TINH THAN VIET, BAN LINH

nhiing budc tién quan trong hudng téi mot VIET TRONG HANH TRINH VUON RA THE GIOL.

tuong lai bén viing va hiéu qua hon. Céng . x

ty d&@ ma rong viéc st dung nang lugng mat ® Tuoi Nguyen

Dollo |

VIETNAM

S6 104+11+12/2025



trdi trong hé théng va cai tién quy trinh san
xudt, giup nang cao hiéu qua st dung nang
lugng va nudc. Hién nay, 13 nha mdy bia cta
SABECO da dugc trang bi tdm pin mat trdi va
dang tich cuc ma rong sang kién nay trén toan
hé théng, nhdm gidm thiéu tac dong dén moi
trudng va thic ddy hoat dong bén viing.

La moét trong nhiing nha san xuat bia hang
dau Viét Nam, SABECO nhéan thuc ré tam
quan trong clia viéc quan ly chat thai cé trach
nhiém. Hién nay, Cong ty da dat dugc nhiéu
tién bo trong viéc dam bao rang cac vat liéu
dong goi chinh déu o thé tai ché, gép phan
gidm phat thai khi nha kinh va tac dong tich
cuc dén moi trudng. Bong thdai, duy tri cach
ti€p can co trach nhiém déi véi viéc bao ton
nudc trong toan bé hoat déng clia minh. Bang
cach t6i uu héa viéc sir dung nudc, SABECO
dam bao cac nd luc bén viing ctia minh khéng
chi dugc thuc hién trong pham vi doanh
nghiép ma con mang lai lgi ich thiét thuc cho
cdng déng, nhitng ngudi dang chia sé cac
nguon tai nguyén quy gia nay.

Nam 2025, SABECO tiép tuc khdng dinh
vi thé tién phong trong hanh trinh chuyén
déi s6 va phat trién xanh. Cac nha may cla
SABECO da va dang chuyén ddi sang nang
lugng tai tao, téi uu quy trinh san xuat, giam
phat thai CO,, st dung vo lon nhe hon va bao
bi tai ché - hudng téi muc tiéu “Net Zero”
trong dai han.

Di s&n cla niém tu hao
va trach nhiém coéng dong

Khong chi la doanh nghiép san xuat,
SABECO con la mét “cong dan doanh nghiép”
c6 trach nhiém. Nhiéu nam qua, SABECO
da trién khai hang loat chuong trinh vi cong
déng nhu “Lén cung Viét Nam’, “63 gan két -
1 Tét sum vay”, du an “Thap sang dudng qué’,
g6p phan hé trg hang ngan hé nghéo, khuyén
khich tinh than thé thao, bao tén van héa
truyén théng va phat trién du lich dia phuong.

Thong qua su hgp tac clla Doan Thanh
nién Cong san H6 Chi Minh, SABECO da trién
khai sang kién trong khoang 20 hecta cay

SABECO
GIAI THUCNG
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xanh m&i nam trén toan quéc. Cam két dong
gép cho cong dong SABECO con ma rong
dén nhirmg nhém yéu thé, bao géom ngu dan
va cac nhom déi tugng dé bi tén thuong
khac. Tur viéc 1ap dat dén dudng nang lugng
mat trdi, xay dung san thé thao cong doéng,
cho dén hé tro khac phuc thiét hai sau con
béo IG, thé hién né luc tao ra nhiing tac déng
tich cuc va thiét thuc cho cdng déng.

Dac biét, trong linh vuc thé thao va van
hoa, SABECO la nha tai trg chinh cho nhiéu
su kién tam c& nhu SEA Games, du an “Nang
budc thé thao”, “SABECO Sport Hub — Gan két
tinh than Viét’, dong hanh clng cac su kién
thé thao c6 tac dong tich cuc dén cdng déng
nhu Tién Phong Marathon va VnExpress
Marathon... Qua day lan téa thong diép “Ty
hao Viét Nam”, khai ddy niém tin va nang
lugng tich cuc trong cong déng.

Tam nhin vuon xa - Di san ti€p ndi
Nhan dip ky niém 150 nam thanh lap
(1875-2025), SABECO t6 chuc chudi hoat

BIEU TUONG
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déng dac biét trén toan qudc, tu trién lam di
san thuong hiéu, chudi su kién tri an ngudi
tiéu dung, chuong trinh két néi cong déng va
nhan vién dén ra mat san pham dic biét phién
ban ky niém. Bay khong chi la dip dé nhin lai
qua khit dang tu hao ma con thé hién quyét
tam “gilt virng ban sac - vuon tam quoc té”

Trong béi canh nganh dé udng toan cau
dang thay déi manh mé, SABECO xac dinh
chién lugc phat trién bén viing, 1dy con ngudi
lam trung tam, d6i mai sang tao va hoi nhap
quéc té la hudng di dai han. Di san 150 nam
la nén tang viing chac dé thuong hiéu Viét
nay ti€p tuc khang dinh vi thé trén ban do
nganh dé uéng khu vuc va thé gigi.

Tu mot nha may bia nhd, SABECO da tr&
thanh biéu tugng cta niém tu hao Viét Nam,
minh chiing cho stc s6ng bén bi cla thuong
hiéu Viét trong thdoi ky héi nhap. Hanh trinh
150 nam khéng chi la cau chuyén cdia mot
doanh nghiép, ma con la ban anh hung ca
cUa tinh than Viét - sang tao, kién cudng va
khoéng ngling vuon cao. ®

VIE'I' NAM
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I DOANH NGHIEP - THUGNG HIEU

Diawanlamtén
TU DI SAN BEN HOI NHAP QUOC TE

TRONG THOI GIAN GAN PAY, TONG CONG TY CO PHAN BIA - RUGU - NUGC GIAI KHAT HA NOI
(HABECO) VA CAC CONG TY THANH VIEN DA GHI DAU AN MANH ME BANG HANG LOAT HOAT
PONG SOI NOI, MANG BAM BAN SAC VAN HOA, TINH THAN POI MGI VA KHAT VONG HOI NHAP.

® Nhat Linh

i€p noi truyén thong clia “Thuong

hiéu Quéc gia—Disan 135namgén

b6 cung Thi do", HABECO lién tuc

khdng dinh vi thé doanh nghiép
dau nganh khi dugc Tap chi Kinh t& Viét Nam
vinh danh trong Top 10 Thuong hiéu uy tin
— Thuong hiéu manh Viét Nam 2025. Danh
hiéu nay khong chi ghi nhan nhiing né luc
déi méi trong san xuat, nang cao chat luong
san pham, ma con khéng dinh uy tin va stc
lan téa clla HABECO trén thi trudng trong
nudc va qudc té.

Tai Trién 1am Thanh tyu Dat nudc nhan ky
niém 80 nam Ngay Qudc khanh 2/9, HABECO
da mang dén khong gian trung bay dac sac
tai phan khu “Khéi nghiép Kién quoc’, nai du
khach dugc ngugc dong 135 nam lich st dé
tradi nghiém huong vi bia nguyén ban cung
nhiing cau chuyén van héa mang dam dau
an Ha Noi. Gian hang clia HABECO la diém
nhan ndi bat, gép phan tén vinh gia tri truyén
thong va tinh than sang tao cta thuang hiéu
Qudc gia Viét Nam.

Sauthanh cong taiTrién lam, HABECO tiép
tuc tham gia Ho6i chg Mua Thu 2025 - sy kién
thuong mai va van héa quy tu nhiing gia tri
tinh hoa Viét, thu hut déng dao khach tham
quan, qua do lan tda hinh anh thuong hiéu
Bia Ha N6i gan gii, ndang doéng va hién dai.

Khéng chi dung lai & thi trudng trong

Doliong
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TONG CONG TY CO PHAN BIA - RUGU - NUGC GIAI KHAT HA NOI

HABECO

HABECO dugc vinh danh Top 10 Thuong hiéu uy tin Viét Nam, tu hao khéng dinh vi tri trén thi truong.

nudc, HABECO con mé rong tam nhin hoi
nhap khi gép mat trong chudi su kién Viet
Nam International Sourcing 2025 do B6 Cong
Thuong t8 chuc tai TP. H6 Chi Minh. Su kién
quy tu cac doanh nghiép hang dau trong va
ngoai nudc, md ra co hdi két néi chudi cung
Ung, thuc ddy xuat khiu va dau tu.

Song song v&i hoat déng clia Téng cong
ty, cac cong ty thanh vién ctia HABECO cling
ghi dau an néi bat. Céng ty C8 phan Bia Ha
N6i — Hong Ha khéng chi tich cuc lan toa
tinh than thé thao va gan két tap thé qua
Gidi chay Trang An Marathon 2025, ma con
danh dau budc ngoat phat trién khi chinh




THUON S HI3U
QUOS GIA

HABECO g6p mat tai su kién “Két néi chuéi cung ting hang héa quéc té

thuc niém yét c6 phi€u HHB trén san ching
khoén, khang dinh nang luc quan tri minh
bach va chién lugc phat trién bén viing.

Trong khi d6, Cong ty CP Bia Ha N6i — Hai
Phong tiép tuc khdng dinh vai tro la thuang
hiéu gan lién véi van hoa dia phuong khi
déng hanh cung Lé hoi Choi trau D6 Son, di
san van hoa phi vat thé quéc gia va vinh du
la mét trong nhimng gian hang tiéu biéu, dai
dién cho tinh than va ban sac cta thanh phé
Hai Phong tham gia trung bay tai Trién l1am
Thanh tuu Dat nudc 80 nam.

&” (Viet Nam International Sourcing 2025).
DPac biét, Céong ty C6 phan Thuang mai
Bia Ha NOi — Hung Yén 89 da tao dau an riéng
trong nganh vGi viéc ra mat san pham Bia
Tuoi 89 Platinum - kiét tac bia tuai hi tu tinh
hoa thé giéi, danh riéng cho nhitng tam hén
yéu bia. Méi lan thuéng thuc la mét 1an séng
tron trong “Nhirg Ngay Vang Son’, thé hién
su dau tu bai ban va tinh than sang tao khong
ngung clia thuong hiéu Bia Ha Noi trén hanh
trinh lam mdi trdi nghiém ngudai tiéu dung.
Nam trong chubi hoat dong an tuong
trong nam, HABECO té chuic Lé hoi Bia Ha

No6i 2025 - sy kién thudng nién dugc mong
doi nhat, dién ra trong hai ngay 21-22/11 tai
San van dong Quan Ngua (Ha Noi). Lé hoi hua
hen bung né véi am nhac, am thuc va khong
gian van hoa déc dao, la dip dé ngudi dan va
du khach cing hoa minh vao tinh than“Uéng
c6 trach nhiém — Két néi di san”.

Vi chubi hoat dong phong phu, da chiéu,
HABECO va céac céng ty thanh vién dang thé
hién siic séng manh mé ctia mét thuong hiéu
135 hinh thanh va phét trién, khéng chi gitr
viing gia tri truyén thdng ma con bén bi doi
mai dé déng hanh cling su phat trién cta dat
nudc trong ky nguyén méi cla dan toc.m
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BIA HA NOI - HONG HA:

‘BUT PHA,

GAN KET

VA KHANG DINH VI THE

TRONG NAM 2025

NAM 2025 PANH DAU GIAI POAN CHUYEN MINH MANH ME CUA CONG TY
CO PHAN BIA HA NOI - HONG HA, KHI DOANH NGHIEP LIEN TIEP GHI DAU AN
BANG NHUNG HOAT PONG NOI BAT TREN CAC LINH VUC SAN XUAT - KINH
DOANH, VAN HOA DOANH NGHIEP, TRACH NHIEM XA HOI VA HOI NHAP THI
TRUGNG CHUNG KHOAN. VOI TINH THAN “PHAT HUY TRUYEN THONG - TANG
TOC POI MGI - KIEN TAO TUGNG LAI”, TAP THE CAN BO, NGUOI LAO PONG
CONG TY PA TAO NEN MOT NAM NHIEU DAU MOC PAC BIET.

® Nguyén Anh

am 2025, Cong ty C6 phan Bia Ha Noi - Héng Ha té chuc
Pai hoi Bang bd lan tha IX, nhiém ky 2025 - 2030 da
khdng dinh vai trd hat nhan lanh dao, dinh huéng toan
dién cho su phét trién cGa doanh nghiép trong giai doan
md&i. Nhitng chu truong, ké hoach dugc théng qua tai Dai hoi khéng
chi thé hién tdm nhin chién lugc va ban linh chinh tri viing vang cla
DPang bo, ma con soi dudng, chi I6i cho cac chuong trinh, ké hoach
va nhiém vu trong tam, bdo dam su théng nhat trong y chi va hanh
déng. Day chinh la nén tdng quan trong dé Cong ty tiép tuc déi mai,
nang cao nang luc canh tranh va hoan thanh thang lgi cac muc tiéu
phat trién trong thai ky hoi nhap sau rong.

Ddu méc I16n: C8 phiéu HHB chinh thiic
giao dich trén UPCoM

Mot trong nhiing su kién quan trong nhat nam 2025 la viéc Cong
ty C6 phan Bia Ha Néi - Hong Ha chinh thiic dua c6 phiéu HHB 1én
giao dich tai S& Giao dich Chung khoan Ha N6i (UPCoM) vao ngay
27/10/2025. V&i 10 triéu ¢ phi€u dugc dang ky giao dich, gia tri
100 ty dong va gia tham chiéu 12.000 déng/cé phiéu trong ngay
dau giao dich, su kién danh dau budc di chién lugc trong tién trinh
minh bach hoa hoat déng, mé& réng kénh huy déng vén va nang cao
nang luc canh tranh. Pay la nén tang quan trong dé Céng ty ting
téc trong giai doan phat trién mai.

Dolong
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Ong D6 Van Tam - Phé Téng Giam déc S& Giao dich Chiing khoan Ha Ndi trao Giay
ching nhan cho ban lanh dao Céng ty C8 phan Bia Ha Ni - Hong Ha.
Nhiéu hoat ddng thi dua, gdn két ndi bd sdi ndi

Ngay tU nhirg thang dau nam, tinh than thé thao va van hoa
doanh nghiép da lan tda manh mé qua cac chuong trinh quy mo.
Doan van déng vién ctia Cong ty hoa minh vao sac xanh Trang An
tai Giai chay Trang An Marathon 2025, tiép dé la hanh trinh day cam
hiing tai Giai chay qudéc té VTV LB Bank 2025, mé& dau chudi su kién
chao mung ky niém 135 nam Nha mdy Bia Ha Noi.




Coéng ty C6 phan BiaiHi?\‘N()i - I:I6ng Ha chinh phuc nhitng cung du&ng day thir thach
trong Giai chay marathon quéc té VTV LB Bank 2025.

Trong khéng khi han hoan chao miing 80 nam Cach mang thang
Tam va Quéc khanh 2/9, Cong ty t6 chiic Hoi thao truyén théng, tao
nén khong khi thi dua séi ndi, khdng dinh tinh than rén luyén, né luc
hoan thanh ké hoach san xuat - kinh doanh nam 2025.

Trong d&i s6ng van hoa - tinh than, ngudi lao déng cling tich cuc
tham gia céac san choi sang tao nhu Héi thi cdm hoa nghé thuat do
Céng doan Téng Cong ty HABECO t8 chic, tao diém nhan dep trong
dip 20/10.

P3Si méi sén phdm - M4 rong thi truéng -
Tdang cudng cong tac dao tao

Nam 2025 cing ghi nhan buéc ti€n mai trong chién lugc san pham
vGi viéc Cong ty ra mat Bia hai Ha Néi Licensed - chai PET 1 lit. San
pham md&i mang tinh tién dung cao, phu hgp xu thé tiéu dung hién

Hoi thao Truyén théng nam 2025 Cong ty C6 phan Bia Ha Néi - Hong Ha dip Quéc
khanh 2/9.

dai, déng thai thé hién tinh than sang tao va nhay bén cla doanh
nghiép trong bdi canh thi trudng lién tuc thay déi.

Bén canh d6, hé théng phan phai tiép tuc dugc mé réng manh
mé tai nhiéu tinh mién ndi phia Bdc nhu Bac Kan (ct), Cao Bang, Lang
Son, Hoa Binh (ch), Son La, Lai Chau..., gép phan dua sdn phdm cla
Cong ty dén gan hon véi ngudi tiéu dung.

Song song, Céng ty t6 chic HOi nghi cap nhat chinh sach thué méi
nam 2025, gitip can bé nghiép vu ndm bét kip thai quy dinh phap
ludt, ndng cao ndng luc quan tri. Qua do cap nhat kip thai nhiing quy
dinh md&i vé thué cho cac can bo, dai ly, khach hang ctia Céng ty, dong
thai ho trg thao g& nhiing khé khan, vuéng mac trong qua trinh thuc
hién nghia vu thué, dac biét trong béi canh chuyén déi s6 dang dién
ra manh mé.

Gdn bd cong dong - Lan téa trach nhiém xa hoi

A GAP
SACH, NG 6 GG VO CACH WANG
m%mmnummmm SN
ann
Vang

Céng ty CP Bia Ha Noi - Hong Ha tri an cac gia dinh chinh sach, ngudi c6 céng véi
cach mang.

Cong tac an sinh xa hoi dugc Cong ty chu trong véi nhiéu hoat
dong thiét thuc. Nhan ky niém 78 nam Ngay Thuong binh - Liét si,
doan Cong ty da tham gia chuang trinh gap mat gia dinh chinh sach
tai Phu Tho. Dong thdi, Cong ty phéi hop véi Uy ban MTTQ & dia
phuong trao kinh phi hé trg stia chita nha cho hé gia dinh kho khan
tai xa Lam Son.

Dac biét, Bia Ha Noi — Hong Ha con déng hanh cing Téng Cong ty
t6 chuic su kién “Bia hoi Ha Noi — Mot nét van hda Ha Noi” tai Viét T,
g6p phan lan tda gia tri thuong hiéu va gin gilr nét van héa am thuc
ddc trung cla nguai Viét.

TU nhiing hoat déng néi bat trong san xuat, kinh doanh dén
cac chuong trinh vi cong déng, van hoa doanh nghiép, nam 2025
clia Cong ty C6 phan Bia Ha Noi — Hong Ha 1a hanh trinh danh dau
su trudng thanh vuot bac. Vi nén tang truyén théng 135 nam cda
thuong hiéu Bia Ha Néi, cling tinh than d6i méi manh mé, Céng ty
dang tung budc xay dung hinh &nh mét doanh nghiép nang dong,
trdch nhiém va giau khat vong chinh phuc.m
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I DOANH NGHIEP - THUGNG HIEU

CONG TY CO PHAN BIA HA NOI -
HAI PHONG:

TU HAO
QUA KHU,
VUNG Buc’ic
TUONG LAl

Nhan dip ky niém 65 nam thanh lap, Céng ty C8 phan Bia Ha N| Hai Phong da vinh du nhan
Bang khen ctia cha tich UBND thanh phé Hai Phong.

TRONG BOI CANH THI TRUONG PO UONG CANH
TRANH MANH ME, CONG TY CO PHAN BIA HA NOI -
HAI PHONG VAN GIU VONG TRIET LY “CHAT LUONG
LA DANH DU”, LIEN TUC POI MGI SAN XUAT - NANG
TAM DICH VU - MG RONG THI TRUONG VA KHANG

PINH VAI TRO LA MOT TRONG NHUNG PIEM TUA

® An Nhién

Péng gép I16n cho kinh 1€ dia phuong

La mét trong nhiing doanh nghiép ndp ngan sach hang dau cua thanh
phd Hai Phong, Cong ty Co phan Bia Ha Noi - Hai Phong hang nam dong
gop hang tram ty dong cho ngan sach dia phuong. Day la nguon luc quan
trong, gop phan duy tri da tang trudng GRDP va h trd cac chuadng trinh an
sinh - phat trién do thi.

Khong chi dong gop tai chinh, Cong ty con tao viéc 1am on dinh cho
hang tram lao dong, dong thdi 1a khach hang I6n cla nhiéu nganh phu tro
nhu bao bi, van tai, thuong mai - dich vu. Vai tro nay ngay cang dudc khang
dinh khi doanh nghiép lién tuc md réng san Iugng, cai tién san pham va phat
trién mang IUdi phan phoi.

Dic biét, nam 2025, Cong ty CA phan Bia Ha Noi - Hai Phong ky niém 65
nam ngay thanh 1ap, 1a mot ddu mac quan trong, ghi lai hanh trinh phat trién
bén bi clia mot thuiong hiéu gan bo vai thanh phd Cang sudt han niia thé ky.

Tai L& ky niém 65 nam thanh Iap, nhiéu tap thé va ca nhan tiéu biéu
da dudc vinh danh vdi cac phéan thuéng cao quy: CG thi dua cta Cong
doan Cong Thuong Viét Nam; Bang khen ctia Chd tich UBND TP. Hai
Phong; Gidy khen clia Tong cong ty CO phén Bia - Rugu - Nudc giai khat
Ha Noi (HABECO).

N3i bat véi chudi su kién vén héa - kinh t&
Nam 2025, Bia Ha Noi - Hai Phong gop mat tai nhiéu su kién van hoa -
xa hoi trong diém, gop phan quang ba hinh anh thanh phdé Cang nang dong,

VIET| NIKM§g
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KINH TE QUAN TRONG CUA THANH PHO CANG.

c6i md. Qua day, khong chi quang ba thudng hiéu ma con thé hién trach
nhiém van hoa ctia doanh nghiép ddi véi thanh pho.

Tai su kién mang tdm qudc gia “Trién Iam thanh tuu DAt nudc” ky niém
80 ndm Qudc khanh 2/9, gian hang cta Bia Hai Phong dudc danh gia la mot
trong nhiing diém nhén, thé hién ban sac va tinh than cta Hai Phong. Vi su
chudn bi chuyén nghiép va ddu &n thuong hiéu sau sic, doanh nghiép da
dugc Cha tich UBND TP. Hai Phong trao tang Bang khen - mot minh chiing
cho no lic dong hanh cuing thanh pha.

Ngoai ra, Bia Ha Noi - Hai Phong con ghi ddu tai nhiéu su kién giau
truyén thdng, lan toa gia tri van hoa nhu dong hanh véi L& hoi Choi trau D6
San - di san vin hoa phi vt thé qudc gia; dong hanh cung Lé khanh thanh
Dinh lang Kim Son, nhan su kién 80 nam thanh Iap (Jy ban Dan toc Giai
phong Kim Sdn - hoat dong mang y nghia tri an cong dong. Déc biét, Cong
ty da tai trg san pham Haiphong Premium phuc vu ngudi dan va du khach
tai L& hoi Hoa Phudng D6 2025 dip ky niém 70 nam Giai phong Hai Phong.
Hudng ting cac hoat dong du lich ctia Thanh phd sau sap nhap, vdi chli dé
“kham pha di san Con San - Kiép Bac”

Bén canh do, su kién “Mgt nét van hoa Ha Noi” phoi hop cung HABECO
khong chi quang ba san phdm ma con dua hinh anh van hoa bia Ha Noi lan
tda sau rong tai Hai Phong.

Phat trién thi trudng - Cling ¢ hé théng phan phdi
Nham md rong thi trudng Quang Ninh - khu vic ¢6 Iudng khach du lich
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Céng doan Cong ty vinh du nhan C& thi dua ciia Cong doan Céng Thuong Viét Nam
trao tang.

I6n va stic tiéu thu manh, Cong ty da dua vao hoat dong Nha phan phai tai
Ha Long. Day Ia budc di chién ludc, gop phan tang do phu san phdm bia hoi
Ha N@i va cac dong san pham cua cong ty tai ving Dong Bac.

Song song do, Cong ty con t6 chic nhiéu hoat dong cham sdc va két
ndi hé thdng dai ly cho thay su chuyén nghiép va dong b trong diéu hanh
mang Iu6i phan phdi - yéu td quan trong cua nganh dd uéng. Tiéu biéu nhu
Hoi nghi Gap mat dai ly toan thanh pha, t6 chiic Toa dam trién khai cong tac
tiéu thu 2025 danh cho toan thé can bg, cong nhan vién va cac déi tac - dai
ly dang phan phéi san phdm bia ctia Cong ty va Hoi nghi ngudi lao dong
nham dat muc tiéu mdi cho giai doan tiép theo.

Lan téa tinh than thé thao - vén héa doanh nghiép

Khong chi chi trong vao san xuét, kinh doanh, Cong ty con rat quan tam
dén doi song tinh than cua cac can bd, cong nhan vién khi thuong xuyén to
chic cac hoat dong thé thao, van hoa, tao san chdi giao luu, thé hién tinh than
doan két, su nang dong va ban séc riéng clia tap thé Bia Ha Noi - Hai Phong.

Nam 2025, giai Harbour Beer Cup lan thd 2 dién ra s6i ndi, trd thanh
san chdi thé thao thu hut su quan tam I6n cta cong dong. Dong thdi, cac
hoat dong giao Iuu nhu vii diéu Yoga “Bay Ién cung HABECO”, giao hiiu cau
long... tiép tuc xdy dung hinh anh Bia Ha Ngi - Hai Phong la doanh nghiép
nang dong, giau van hoa va dé cao stic khoe ngudi lao dong.

Tich cuc thuc hién trach nhiém véi cong dong, Cong ty phdi hap ciing
Cong ty CO phan Bia Ha Noi - Nghé An trao qua tng ho dong bao vung chiu
anh huéng bao s6 3 (Wipha) véi tdng gid tri 106.700.000 ddng, chung tay
sé chia kho khan cung ngudi dan. Hudng ting I6i kéu goi clia Trung uong
Mat tran T6 qudc Viét Nam, Cong ty Co phan Bia Ha Noi - Hai Phong da tng
h6 30.000.000 ddng tai MTTQ Thanh phd Hai Phong dé chia sé cung dong
bao cac tinh mién Trung bi anh hudng bdi Id lut sém 6n dinh cudc song.

Khén dinh vi thé bang chat luong
va doi méi sén pham

Trén hanh trinh 65 ndm vudn minh phét trién, Cong ty CP Bia Ha Noi
- Hai Phong da khang dinh vi thé thuong hiéu Viét véi cac dong san pham

et/
BAN VAN DONG QUY Vi NGUGI NGHEO VA CUU TRG TiNH NGHE AN

TIEP NF IAN

Céng ty C6 phan Bia Ha Noi - Hai Phong va Cong ty C8 phan Bia Ha Néi - Nghé An tng hd
106.700.000 d6ng chia sé cing déng bao tinh Nghé An bi anh huéng béi con bao s6 3 nam 2025.

dudc ngudi dan thanh pho Cang yéu thich Bia hoi Hai Phong, Haiphong
Premium, Harbour Silver... V@i triét ly “Chat Iudng la danh du”, Cong ty luon
dac biét quan tm dén chat ludng san pham, vua duy tri, 6n dinh chat lugng,
vita d6i méi bao bi, mau ma, dap Ging nhu cAu clia ngudi tiéu dung trong xu
huéng mdi. Cong ty d4u tu d6i mdi cong nghé, tiéu chudn hoa quy trinh san
xudt, nang cao kiém soat chét lugng, nhdm dam bao méi san pham dén tay
khach hang déu dat chudn vé do tudi, huang vi va su an toan.

Bén canh cac dong san pham quen thudc cta Cong ty dang dugc ngudi
tiéu dung yéu thich, Cong ty Co phan Bia Ha Ngi - Hai Phong con san xuét
va dua ra thi trudng san phdm chai PET 1 lit Bia hai Ha Ngi (Cong ty 1a mot
trong 4 cong ty con clia HABECO dugc lua chon dé san xudt, kinh doanh
san phdm Bia hoi Ha Ngi). Cung v6i do, dong Harbour Silver 330ml cua
Cong ty cting dudc nang cdp thiét k€, mang hdi thd tré trung, hién dai hon,
trd thanh dau moc quan trong trong chién lugc tré hoa thuong hiéu.

Nhin lai nam 2025, Cong ty C6 phan Bia Ha Noi - Hai Phong da thé hién
ro ban linh clia mot thudng hiéu 16n: Viing vang vé chat lugng san pham,
noi bat trong chudi su kién van hoa - xa hoi, d6i méi trong chién Iugc thi
trudng va trach nhiém trong cac hoat dong cong dong. Nhiing két qua nay
tao nén tang viing chac dé doanh nghiép tiép tuc md rong thi trudng, nang
cao stic canh tranh va khang dinh vi thé trong nganh Do udng Viét Nam.m
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I DOANH NGHIEP - THUGNG HIEU

DONG HANH CUNG BA CON
KHAC PHUC HAU QUA SAU BAO LU

® Minh Anh

ham ho trg déng bao mién Bac khac phuc hau qua sau
thién tai bao 14, ngay 27/10/2025, HEINEKEN Viét Nam,
théng qua nhan hang Tiger, da va dang phoi hgp cling
chinh quyén dia phuang tai Nghé An, Thanh Hoa va Ha
Tinh trién khai chuang trinh “Tiger dong hanh cling mién Bac vuot
bao 2025’ trao tang nhiing phan qua géom cac nhu yéu pham dén
700 hé gia dinh chiu &nh hudng nang né, vai téng gia tri hé trg gan
850 triéu dong.

Chitrong vong chua day mot thang, Viét Nam da lién tiép hing chiu
hang loat con bao I6n véi dién bién phc tap, gay thiét hai dén kinh té,
ha tang, va dgi song clia nhiéu hé dan tai cdc vung bi anh hudng. Trong
bdi canh d6, cong tac khac phuc hau qua va hé trg ngudi dan én dinh
cudc séng dang dugc cac dia phuang trién khai khan truong, véi su
chung tay ctia nhiéu té chuc, doanh nghiép va cong déng.

Cung tinh than ké vai sat canh, HEINEKEN Viét Nam, thong qua
nhan hang Tiger, da va dang phéi hgp véi chinh quyén dia phuong
trién khai chuong trinh “Tiger déng hanh cung mién Bic vugt bao
2025” nham trao tang nhiing phan qua thiét yéu dén 700 ho gia dinh
bi anh huéng do thién tai tai Nghé An, Thanh Héa va Ha Tinh. Day la
nhiing dia phuong chiu anh hudng nang né va lién tuc nhat do hién
tugng “bao chéng bao” hoanh hanh vita qua.

Cu thé, trong giai doan tir thang 10 dén thang 11, nhimng phan
qua bao gém tui va binh nudc ctia nhan hang Tiger, cac géi nhu yéu
pham nhu luong thuc, gia vi, vat dung sinh hoat hang ngay dugc
nhan vién Tiger truc ti€p trao tang dén ngudi dan tai 12 xa, phuong
cla 3 tinh, bao gém xa Tién Trang, Néng Céng, Hodng Thanh (Thanh
Héa); xa Dién Chau, phudng Quynh Phuong (Nghé An); cac xa Tién
Dién, Buc Quang, Loc Ha, Bong Tién, va cac phudng Béc Hong Linh,
Ving Ang, Hoanh Son (Ha Tinh). Song song vdéi hoat déng trao qua,
doi ngl nhan hang Tiger con danh thai gian tham hoi va dong vién
cac ho gia dinh, qua dé tiép thém stic manh tinh than dé ba con viing
vang vugt qua giai doan kho khan hién tai.

“Chuaing téi xin bay to su ddng cadm sau sac véi dong bao mién Bac
truéc nhimng thiét hai do bao I0 gay ra, dong thai cdm phuc trudc
tinh than bén bi va ban linh vugt kho clia ngudi dan noi day. Cling su
hé trg va phéi hop cta chinh quyén dia phuong, théng qua chuong
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Chuong trinh“Tiger dong hanh cung mién Bic vugt bao 2025” dugc trién khai tai
nhiéu dia phuong.

trinh “Tiger d6ng hanh cung mién Bac vugt bao 2025’ nhan hang Tiger
hy vong cé thé gop phan sat canh cling ba con trén hanh trinh phuc
héi, tai 6n dinh cudc s6ng va tiép tuc tién vé phia trudc” - ba Huynh
Phuang Thao, Giam déc Tiép thi cap cao nhan hang Tiger chia sé.

C6 mat tai chuong trinh “Tiger déng hanh cling mién Bac vuot
bao 2025% 6éng Phan Van Linh - Chu tich UBND xa Tién Dién, Ha Tinh
cling cho biét:“Nhiing ngay sau bao la quang thai gian day thir thach
véi chung téi. Trong nhitng ngay nay, su chung tay cla cac doanh
nghiép va td chuc la nguén dong luc gitp ba con thém viing long
va ban linh dé vuot qua kho khan. Ching téi vé cung tran trong tam
long ctia nhan hang Tiger, va mong rang tinh than tuong than tuong
ai sé tiép tuc lan tda rong rai trong cong déng”

Trong hon 30 nam song hanh va phat trién clng Viét Nam, con
ngudi va cong déng la mét trong nhing uu tién hang dau trong
chién lugc phat trién bén viing cta Tiger. Thong qua chuang trinh 1an
nay, nhan hang mong mudn tiép tuc truyén cam hing vé tinh than
chung tay hanh dong, cling nhu'y chi kién cuong, khéng ngting vuon
Ién va tién budc manh mé. m
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Cac dai bi€u du su kién do Dai sif quan Bi tai Viét Nam t8 chiic.

~ THUONG THUCHUONG VI
VA CAM NHAN VAN HOA BI TAI HA NOI

gay 14/11, Bai st quan Bi tai Viét Nam da chao
muing Ngay |é cta Nha Vua (Ngay I& Nha Vua
Vuong quéc Bi) bang mot budi tiéc an tugng tai
tang 23 cta Khach San Lotte L7, Ha Noi.

Tham du budi Lé c6 Thi truéng Bé Ngoai giao Lé Thi Thu
Hang vdi tu cach Khach mai Danh dy, cac Dai st quan cac
quéc gia tai Ha Noi, dai dién cac bé nganh, hiép hoi, doanh
nghiép, déi tac gép phan lam budi |1& thém trang trong va
y nghia.

Sau phan nghi thiic, khach tham du da dugc trai nghiém
hang loat hoat dong mang dam mau sac, huang vi va van
héa ctia Bi: Man trinh dién trén nén nhac“Alors on danse” clia
nghé si Bi Stromae; V& chan dung theo phong céch truyén
Tintin truc tiép; Thudng thic bia Bi két hgp cing am thuc Viét
Nam; Banh waffle cta Bi: gion ngoai, mém trong, thom ling
mui bo; Nhiéu loai kem Bi hap dan, trong d6 c6 hai vi “quéc
dan”: Biscoff va Chocolate!

Dac biét, cac dai biéu co dip ghi lai tdm hinh ky niém vai
Photobooth chl dé nudc Bi - nai ai cing muén “chup thém
tam nira thoi” Khéng khi am &p, vui vé va tran day két néi -
mot budi t8i phan anh sinh dong chang dudng hon 50 nam
hgp tac bén chat gitra Viét Nam va Bi dang ngay cang phat
trién manh mé.

TU ngoai giao, gidao duc, van hoa dén thuong mai, ca hai
quéc gia déu chia sé tinh than chung: c6i mé, sang tao va
luén san sang déng hanh.

Nh& nang lugng dy, tinh hitu nghi Viét — Bi tiép tuc toa
sang - do6i khi qua nhitng du an Ién, doi khi chi qua mét buc
tranh Tintin day dé thuong! m
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I DOANH NGHIEP - THUGNG HIEU

ABInBev

TRONG BOI CANH NGANH PO UONG PANG CHUYEN DICH MANH ME BOI SU THAY POI
HANH VI TIEU DUNG, XU HUGNG PE CAO SUC KHOE VA YEU CAU NGAY CANG CAO VE
PHAT TRIEN BEN VUNG, AB INBEV - MOT TRONG NHUNG TAP POAN PO UONG LGN NHAT
THE GIGI - PA CHIA SE VE CHIEN LUGC THICH UNG NHAM DUY TRI TANG TRUGNG BEN
VUNG TAI KHU VUC DONG NAM A, DAC BIET LA THI TRUONG VIET NAM.

® Ngoc Anh

Doanh nghiép todn cdu véi
quy mé an tuong

AB InBev hién la mét trong nhiing tap doan d6
uéng I6n nhat thé gidi, 6 tru s tai Leuven (Bi), s& hiu
mang lugi hoat déng tai khoang 50 quéc gia cung gan
200 nha may. Tap doan quy tu han 169.000 nhan vién
dén tur 125 quéc tich, tao nén mot hé thdng van hanh
toan cau da dang, linh hoat va hiéu qua.

Danh muc sdn phdm cGa AB InBev gém khoang
500 thuong hiéu cing hon 300 gidi thudng quoc té vé
chat lugng va déi méi, thé hién nang luc sang tao va
cam két duy tri chat lugng vugt trdi trong nhiéu nam.
Céc thuong hiéu quen thudc nhu Budweiser, Corona
hay Stella Artois da tr& thanh biéu tugng toan cau,
doéng thai gép phan ciing c6 vi thé dan dat cdia doanh
nghiép tai nhiéu thi truong, trong dé c6 Viét Nam.

Ha tang hién dai - Nén tdng cho hiéu qué
san xudt va téng truéng bén viing

Gan bo vaéi thi trudng Viét Nam nhiéu nam, AB
InBev kién tri chién lugc dau tu vao co sé ha tang

Sa,n Xl’{at theo huong hién dai, t_IAet kllem nang Il'fqn% va Ba Nguyén Thi Ngoc Bich - Giam d8c Chuéi Cung ting Khu vuc Péng Nam A, AB InBev chia sé tai
bao vé moi trudng. Doanh nghiép Uing dung hé thong Hoi thao
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san xuat théng minh, tu dong héa, quan ly nang lugng hiéu qua, 1ap
dat dién mat trdi truc ti€p tai nha may va van hanh hé théng xt ly
nudc thai dat chuin qudc té.

Song song dé, AB InBev ddy manh s dung bao bi tai ché, t&i uu
héa chubi cung ing va tang cudng quan tri van hanh nham giam
thiéu tac ddong maoi trudng. Nhiing khoan dau tu nay khéng chi gitp
nang cao hiéu suat va chat luong san pham ma con thé hién dinh
huéng xay dung chudi cung ting hién dai, dap tng tiéu chuan khat
khe cua ca thi trudng trong nudc va quoc té.

Cam két phat trién bén viing gdn véi trach nhiém
cong doéng

Khéng chi chd trong dau tu san xuat, AB InBev dac biét quan tam
dén cac hoat déng trach nhiém xa héi. Tap doan xac dinh quan ly va
bao vé nguén nudc la moét trong nhiing uu tién chién lugc, phu hop
vGi dac thu hoat dong clia nganh d6 udng va 16 trinh phat trién bén
v(ing toan cau.

Nam 2023, hgp tac véi Hoi Lién hiép Phu nit tinh Déng Nai ho trg
mang nudc sach dén cac cong déng thi€u ngudn nudc sinh hoat. Nam
2024, t6 chiic hdi thdo hudng ting Ngay Nudc Thé gidi tai Binh Duang

=

nhdam nang cao nhan thuc va tim kiém giai phap cho tinh trang khan
hi€m nudc. Nam 2025, trién khai su kién “Cheers to Nature” dé tang
cudng nhan thuc ctia nhan vién vé bao vé tai nguyén va thuc ddy
hanh déng thiét thuc vi moéi trudng.

Poéng gép tich cuc vao su phat trién clia nganh
D6 udng tai Viét Nam

Nha su két hgp gilia nang luc san xuat hién dai, cam két phat trién
bén viing va su thau hiéu nhu ciu cua thi trudng Viét Nam, AB InBev
dang tiép tuc khdng dinh vai trd la mét trong nhiing doanh nghiép
c6 doéng gop tich cuc cho nganh d6 uéng tai Viét Nam. Doanh nghiép
duy tri hoat ddng én dinh, tuan tha cac tiéu chuan chat lugng quéc
té va tiing budéc tham gia vao qua trinh nang cao hiéu qua, an toan va
tinh bén vimng trong chudi san xuat.

Khéng chitap trung vao muc tiéu kinh doanh, AB InBev con huéng
dén phat trién gia tri bén viing théng qua viéc xay dung moé hinh tang
trudng hai hoa gitta doanh nghiép - cdng dong — moi trudng. Day la
huéng di gitp AB InBev tao nén tang viing chdc cho su phat trién lau
dai tai Viét Nam va tiép tuc dong gép cho su phét trién chung cla
nganh d6 udng trong nhirng nam tGi. m
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Cac thwong hiéu toan cau

ABI

Cac thwong hiéu da quéc gia

Cac thwong hiéu dia phwong

Cac san pham cta AB Inbev
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I DOANH NGHIEP - THUGNG HIEU

SUNTAR - THUC PAY CHUYEN POI
NGANH PO UONG VIET NAM VOI
CONG NGHE MANG TIEN TIEN

NGANH PO UONG VIET NAM DPANG BUGC VAO GIAI POAN CHUYEN DOI TOAN
DIEN HUGNG TGI CAC GIA TRI XANH - SACH - BEN VUNG. NGUOI TIEU DUNG
NGAY NAY KHONG CHI QUAN TAM PEN HUONG VI VA THUONG HIEU, MA CON
PE CAO AN TOAN, SUC KHOE VA YEU TO THAN THIEN MOI TRUONG. SONG SONG
PO, CHINH PHU CUONG PANG SIET CHAT CAC QUY PINH AN TOAN THUC PHAM
VA PAY MANH CHUYEN POI SO TRONG QUAN LY SAN XUAT.

ruéc béi canh do, cac doanh

nghiép san xuat trong nudc

da va dang dau tu manh vao

céng nghé san xuat tién tién
va tu dong héa - hon 300 triéu USD
da dugc cam két cho day chuyén chiét — P
roét vo trung, va nhiéu nha may dang 1 | o " oE O
tich hop cdm bién loT dé giam sat chat | :
lugng va hiéu suat theo thai gian thuc.
Tuy nhién, thach thdc I16n nhat cla
nganh van 1a duy tri chat luong, kiém
soat chi phi, gidm tac déng maoi truong
va dam bao an toan thuc pham.

Trong hanh trinh chuyén déi nay,
cébng nghé mang tién tién dugc xem
la chia khoéa giup doanh nghiép nang
cao nang luc canh tranh. La don vi tién
phong trong linh vuc nay, Suntar Viét
Nam khang dinh vi thé dan dau vé cong
nghé mang loc hién dai, mang dén
nhiing giadi phap toan dién gitp doanh
nghiép nang tam chat lugng san pham,
t6i uu quy trinh san xuat va gidm thiéu
tac dong moi truong.

Doliong
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Hé théng mang Suntar hoat déng trong day chuyén san xuat dé uéng.

Cong nghé mang da tr& thanh gidi phap
dét pha trong ché bién d6 uéng, mang lai
nhiéu gia tri vugt troi:

* Pam bdo d6 6n dinh va déng nhat cla
san pham.

* T6i uu héa hiéu suat st dung tai nguyén.

* Pap Ung tiéu chudn an toan thuc pham
quéc té.

Bdo toan huong vi, mau sac va dudng
chat tu nhién nh& qua trinh tinh loc khong
gia nhiét.

Céng nghé nay khong chi thay déi cach
doanh nghiép san xuat d6 uéng, ma con tai
dinh nghia tiéu chudn chat lugng va bén
viing cla nganh.

v Suntar - 30 nam tién phong
déi méi nganh dé uéng

Thanh lap nam 1996, Suntar da gan 30
nam dan dét chuyén d6i cong nghé trong
nganh d6 udng. Tu tap doan toan cau nhu
Pepsi, Coca-Cola dén thuong hiéu khu vuc
nhu Tan Hiép Phat, ching t6i mang dén giai
phap ky thuat toan dién, giup doanh nghiép
nang cap day chuyén san xudat va t6i uu hiéu
suat van hanh.

Giai phap clia ching t6i gitp khac phuc
cac thach thuc:

Hiéu suat thu hoi thap.

Chét lugng san pham khéng déng déu.
Tiéu thu nang lugng cao.

O nhiém méi trudng.

Chi phivan hanh tiang cao.

v Gidi phap toan dién tu
nguyén liéu dén thanh phdm

Tu giai doan nguyén liéu dau vao dén
san pham cuéi cung, hé théng mang
ceramic va mang cudn xodn (spiral
wound) clia Suntar mang dén giai phap

c6 dac va tinh loc nhe nhang, khéng
nhiét, phu hgp cho:

Nudc trai cay va dé udng thuc vat.

Tra va ca phé.

D6 udbng co con.

Du ban dang huéng téi sdn phdm cao
cap hay chiét xuat gia tri gia tang, cong
nghé mang Suntar gilp tang nang suat,
gidm tiéu thu nang lugng va thac day san
xuat bén ving.

v Cung Suntar huéng t6i nganh
dd udng bén viing

VGi nén tang viing chac vé céng nghé
mang tién tién va mang ludi toan cau,
Suntar cam két déng hanh cung doanh
nghiép Viét Nam t6i uu quy trinh, tai s
dung tai nguyén va nang cao tiéu chuan an
toan - bén ving.

Chung téi ty hao la d6i tac dang tin cay
dong hanh cung doanh nghiép trén hanh
trinh tao nén giai phap dé uéng sach han, an
toan hon va hiéu qua hon.

* Kham pha cuing Suntar

Hay cung chung t6éi kham pha cach céng
nghé mang tién tién cé thé chuyén déi quy
trinh san xudt d6 uéng cta ban. m
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CONG TY CO PHAN SUA BA Vi

I DOANH NGHIEP - THUGNG HIEU

DUGC VINH DANH TOP 10 THUONG HIEU
UV TIN HANG DAU VIET NAM NAM 2025

® Anh Nguyén

idi thuéng “Thuong hiéu Uy tin

hang dau Viét Nam, San pham

Chat lugng va Dich vu tan tam

nam 2025” la minh ching cho
cam két khong ngung cta doanh nghiép
trong viéc dua téi ngudi tiéu dung nhiing san
pham sira tuci — sach — an toan.

Nguyén liéu sach, an toan: Nho Igi thé
vung nguyén liéu sa Ba Vi, Cong ty ddm bdo
stta dugc thu gom va ché bién trong ngay, gitt
tron ven do tuci ngon va gid tri dinh duéng.

Coéng nghé hién dai: Sta Ba Vi dau tu day
chuyén thiét bi tién tién nhap khau tir chau
Au, cung d6i ngl nghién ctu - phat trién
(R&D) chuyén nghiép, khéng ngung cai tién
mau ma, huang vi va chat lugng san pham.

Chét lugng khadng dinh qua gidi thudng:
Nhiéu nam lién, Cong ty dugc vinh danh la
“Hang Viét Nam Chat lugng cao” va “San
pham chu luc ctia thanh phd Ha Noi”, khang
dinh uy tin thuaong hiéu va sy tin tuéng cua
nguai tiéu dung.

Giai thudng uy tin lan nay khéng chila su
ghi nhan cua thi trudng va nguai tiéu duing,
ma con la dong luc dé Sia Ba Vi tiép tuc
vuon xa, mang nhiing sdn pham sira chat
lugng cao tur vuing dat Ba Vi dén véi moi gia
dinh Viét.

Vé6i dinh hudng phat trién xanh - sach -
bén viing, Cong ty C6 phan Sira Ba Vi dang
tung budc xay dung chudi gia tri sira khép
kin, gan két lgi ich cta ngudi néng dan,
doanh nghiép va ngudi tiéu dung, déng
gép tich cuc cho su phat trién cda nganh
sfa Viet Nam. m
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CONG TY CO PHAN SUA BA VI VINH DU PUGC TRAO GIAI
THUGNG DANH GIA “THUONG HIEU UY TiN HANG PAU VIET
NAM, SAN PHAM CHAT LUONG VA DICH VU TAN TAM NAM
2025”. GIAI THUONG LA SU GHI NHAN XUNG PANG CHO HANH
TRINH BEN Bi VA TAM HUYET CUA DOANH NGHIEP TRONG
SUOT HON MOT THAP KY QUA, GOP PHAN KHANG DINH VI
THE CUA SUA BA VI TREN BAN PO NGANH SUA VIET NAM.

CONG TY CO PHAN SIA BA Vi

Thon Hoa Trung, Xa Yén Bal, TP Ha Nol, Viet Nam
: TOP 10
© | THUONG HIEU UY TiN HANG DAU VIET NAM 2025

Thanh 1&p na&m 2009 1 mét ¢ s& thu gom stia tuci, Cong ty CS phdn Sta
Ba Vi da khéng ngiing I6n manh, khdng dinh vi thé nhd chién luge déu tu
bdi bdn va dinh hudng “chdt lugng Ia nén ta&ng, dich vy 1a diém tya”. Tan
dung Igi thé viing nguyén liéu stia tuci Ba Vi, doanh nghiép manh dan déi
mdi cong nghé, néng cdp nhd xudng va da dang héa sdn phdm, ddc
biét 1 ndm 2015.

Bén nay, Sta Ba Vi frd thanh mot trong nhiing thuang hiéu sta uy tin hang
dau, véi hé thdng phan phdi rdng khdp cd nudc, hién dién & hdu hét kénh
tiéu thy 1t siéu thi, trudng hoc dén du lich va thuong mai dién 1. Thuong
hiéu cing dugc UBND huyén Ba Vi (cl) cho phép st dung biéu trung dia
danh, r& thanh niém ty hdo clia ving ddt chan nudi bo sta truyén théng.




Nguoi tiéu dung Viét ¢6 nhu cau IUa chon cac dong bia ngoai ¢6 huong vi dac
trung, cho thay su dich chuyén trong xu huéng tiéu dung dé udng tai Viét Nam.

THI TRUONG BIA NHAP KHAU TAI VIET NAM:

SOI DONG NUUNG DAY THACH TUUC

® Anh Duong

Tdng truéng nhé xu hudng tiéu diing méi

Su phat trién nhanh chong cla tang 16p trung luu va ngudi tiéu dung
tré tai Viét Nam 1a dong Iuc chinh thic ddy nhu cdu bia nhap khdu. Nhiing
nguoi tiéu dung nay khong chi tim kiém mot san pham dé giai khat, ma con
coi bia 1a trai nghiém phong céach song, thé hién gu thudng thic va su hiéu
biét vé van hda qudc té.

Néu nhu trudc day, bia nhap khau chi xudt hién trong cac nha hang cao
cdp, thi nay, su hién dién clia san pham nay da lan rong dén hé théng siéu
thi, chudi ctia hang tién Idi, cac nén tang thuong mai dién tli va cac hé thong
phén phdi chuyén biét.

Cac chui siéu thi nhu Winmart, Tops Market, Lotte Mart, Go hay cac
nén tang nhu Shopee, Tiki, Lazada... déu c6 khu vuc riéng danh cho bia
nhap khdu. Dac biét, trong phan khic qua biéu, bia nhap khdu dudc nguoi
tiéu dung ua chudng nhd mau ma bat mat va gia tri thuong hiéu qudc té.

Theo khao sat, khu vuc trung bay bia nhap khau tai nhiéu siéu thi I6n
tai Ha Noi cling rat da dang cac mat hang, mau ma phong phu, bat mat tu
chai thly tinh, chai nhdm dén dong lon véi nhiéu dung tich khac nhau. Tu
céc loai bia thi cong (craft beer) nhap khdu tir My, Uc, Bi... dén céc thudng
hiéu danh tiéng nhu Heineken Silver, Royal Dutch (Ha Lan); Budweiser (My);
1664 Blanc (Phép); Hoegaarden, Duvel, Chimay (Bi); Sapporo, Asahi, Orion
(Nhat); Corona (Mexico); Tsingtao (Trung Qudc); Feldschlobchen, Paulaner
(Duc); San Miguel (Tay Ban Nha)...

Du dudc danh gia cao vé chat lugng va mau ma, bia nhap khau van phai
doi mat véi nhiing thach thac 16n tai thi trudng Viét Nam. Gia thanh ctia mot
lon hodc chai bia nhap khdu thudng cao gdp 2-3 Ian bia noi, khién doi tudng

THI TRUGNG B0 UONG [

TRONG BOI CANH NGANH BIA VIET NAM DANG
BUGC VAO GIAI POAN CANH TRANH KHOC LIET VA
TAI CAU TRUC MANH ME, THI TRUGNG BIA NHAP
KHAU NOI LEN NHU MOT MANG MAU SOI DONG,
PHAN ANH XU HUGNG TIEU DUNG THAY POI VA HOI
NHAP SAU RONG CUA NEN KINH TE. NHUNG CHAI
BIA MANG THUGONG HIEU QUOC TE - TU Bi, PUC,
HA LAN DPEN NHAT BAN, HAN QUOC, MEXICO, THAI
LAN... PANG DAN TRO NEN QUEN THUOC TREN CAC
KE SIEU THI, CUA HANG TIEN LOI, NHA HANG VA
QUAN BAR TAI CAC THANH PHO LON.

tiéu diing con kha han ché. Trong bdi canh ngudi tiéu dung Viét Nam dang
tiét giam chi tiéu thi viéc gia cao cting khién ho can nhac mua sam hoac
giam s0 ludng st dung.

Mat hang bia khi nhap khdu vao Viét Nam phai chiu nhiéu muic thué sut
khac nhau, trong d6 thué tiéu thy déc biét 1a 65% va sé tang 1én 70% vao
nam 2027, rdi 90% vao nam 2031, thué nhap khau uu dai [a 35% va thué
gia tri gia tang 1a 10%, 1am gia san phdm tang Ién dang ke.

Ngoai ra, trong nhiing ndm gan ddy, cac doanh nghiép trong nudc nhu
SABECO, HABECO, Heineken Viét Nam hay cac hang craft beer n6i dia da
dAu tu manh vao nang cdp chat lugng, cai tién bao bi va phat trién san pham
méi ciing tao stic ép khong nho cho bia nhap khau.

Xu huéng: Bia nhap khdu - trdi nghiém thay vi dai tré

Thi truong bia nhap khau tai Viét Nam khong con 1a cudc dua vé san
ligng, ma la cudc chai cua gid tri trai nghiém. Cac thuang hiéu hudéng téi
ngudi tiéu dung & phan khic cao, ua thich kham pha hudng vi méi, yéu
cau cao vé chat lugng va su khac biét. Mac du c6 gid thanh cao nhung bia
nhap khdu van co lugng khach hang riéng, hudng tdi déi tudng khach hang
thich trai nghiém mdi va 1a mét thi trudng nhiéu tiém ndng phat trién trong
tudng lai.

Bia nhap khau tai Viét Nam a mot buic tranh ddy mau séc, dai dién cho
xu thé tiéu dung hién dai va toan cau héa. Du con nhiéu rao can, nhung
phan khac nay van ¢ stic hat riéng, gop phan 1am phong pha thém “ban
do bia” cua thi truong ndi dia, tao ra cudc canh tranh thi vi, gop phan nang
cao tiéu chun chat lugng cho toan nganh bia ndi dia. m

VIET NAM —
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I THI TRUGNG DO UONG

THI TRUGNG DO UéNG CUOI NAM 2025

BUNG NO CUOC DUA
KHUYEN MAI VA TIEP THI

KHONG KHI MUA SAM CUOI NAM DANG NONG LEN &3 KHAP NOI - TU SIEU THI, CUA
HANG TIEN LOI PEN CAC SAN THUONG MAI DIEN TU. TREN KE HANG, SAC PO - VANG
CUA CAC BAO BI TET RUC RG XEN LAN BIEN BANG “MUA 2 TANG 17, “GIAM 15% CHO

PON 500.000 PONG”. BIA, NUGC NGOT, RUGU VANG, TRA PONG CHAI PONG LOAT “THAY

A0 MOTI”, SAN SANG BUGC VAO MUA TIEU THU SOI PONG NHAT TRONG NAM 2025.

® Vi Kiét

Khuy&n mai pha séng - xu hudng “uéng c6
trach nhiém” Ién ngoi

Tai Winmart Tay H6 (Ha Noi), chi Huong - nhan vién ban hang
cho biét: Dip 1& Tét nam nay nhu 20/10, 20/11, Tét duong lich, Tét
Nguyén dan 2026 sap t6i, lugng khach dén mua sam tang cao, trong
do, bia, nudc ngot va nudc tang luc la nhom hang ban chay nhat. Cé
hom chidng t6i phai nhap thém hang mdéi du ban!”. Theo ghi nhan,
gia moét thung Heineken 24 lon dao déng 450.000-570.000 dong,
tang so v4&i ndm ngoai, song stic mua van én dinh nh& cac chuong
trinh khuyén mai va combo qua Tét. Bia Ha N6i, Sai Gon Special hay
Tiger cling tung nhiéu goi “Mua thung tang ly”, “Gié qua sum vay”
dé hut khach.

Khong chi diing & kénh bén 1é truyén théng, thuong mai dién t
da tra thanh “chién trudng” khéc liét. Shopee, Lazada, Tiki déng loat
md& “Siéu sale Tét 2026 tung voucher giam gia manh cho hang loat
san pham. Mét thung Tiger chi con khoang 330.000 dong, |6¢ Pepsi
Black 68.000 d6ng khi ap ma giam. Ban Nguyén Minh Anh (22 tudi,
sinh vién DPai hoc Kinh té Qudc dan) chia sé: “Mua online ré han va
tién hon. Bon em con gom bia, nudc ngot trén Shopee dé té chuc
lién hoan cudi nam, viia tiét kiém vira c6 ma mién ship.”’

Né&u vai nam trudc, khuyén mai chi diing & giam gia, thi nay cac
thuong hiéu dau tu manh cho trai nghiém cam xudc va thong diép
tiéu dung nhan van. Hang loat TVC xuat hién day dac trén truyén
hinh, YouTube, TikTok véi thong diép doan vién: “Tét tron ven bén
nhau - Cling chia sé niém vui qua ly bia mat lanh” hay “M& lon Coca,
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m& niém vui sum hop”. Song song d6, cac thuong hiéu cing day
manh kénh truc tuyén - Shopee té chuc livestream tang qua khi
mua bia Heineken; Pepsi tao trend nhay TikTok véi hang chuc nghin
luot tham gia; Circle K, 7-Eleven tung combo “nudc ngot + snack”
kém i xi Tét.

Bao bi phién ban gidi han cling tré thanh céng cu tiép thi dac
luc. Heineken ra mat hop qua anh kim sang trong; Coca-Cola in hinh
mai dao cung thong diép “Chuc Tét doan vién”; Dr Thanh tung mau
chai d6 - vang mang y nghia “an khang, khée manh”. Tat ca gép
phan bién san phdm thanh mén qua Tét mang y nghia gén két.

Pang cha y, xu hudng “healthy drinks” - d6 udng tot cho stic
khoe tiép tuc lén ngoi. Ngudi tiéu dung tré va dan van phong ua
chuéng tra thdo méc, nudc ép lanh, nudc dia tu nhién, nudc bé
sung vitamin. Ngay ca bia khéng dé hay vang khéng cén cling dang
dugc lua chon nhiéu trong cac bira tiéc lién hoan. Vi vdy, nhiing
dong nhu Tea+ O Long khong dudng, Aquafina Vitamin+, Cocoxim
hay Revive khéng dudng ghi nhan muec tiéu thu tang ro rét. “Tét nay
cédng ty minh mua nhiéu nudc trai cay, tra thao méc thay cho bia. Ai
ciing muén uéng nhe nhang, khong lo say hay béo’, Nguyén Thao
Ly (25 tudi, nhan vién van phong Ha Néi) chia sé.

Song hanh véi d4, chién dich “uéng ¢6 trach nhiém” cling dugc
cac hang bia trién khai déng loat: ting voucher taxi, ma gidm gia xe
c6ng nghé khi mua combo 16n, kém théng diép “Da udng rugu bia -
khong li xe”. Nhirng hanh ddéng nhé nhung tao hiéu ting xa hdi tich
Cuc, giup thuong hiéu lan téa hinh anh van minh va trach nhiém.




Doanh nghiép trudc siic ép ddi méi va thich ing

Ddng sau buc tranh rén rang dy la nhiing ap luc khéng nho vai
doanh nghiép. Viéc tang thué tiéu thu dac biét khién chi phi déi 1én,
trong khi cudc dua khuyén mai kéo bién Igi nhuan xuéng thap. Dé
tén tai, cac hang phai tinh toan lai toan bo chién lugc san xuat va tiép
thi nham dinh vi thuang hiéu.

C6 thé ké dén hai “ga khéng 16” nudc giai khat 1a Coca-Cola va
PepsiCo van gittthi phan cht dao 8 mang nudc cé gas, nhung doanh
s6 dang dan chiing lai khi ngugi Viét chuyén dan sang dé udng it
dudng. Pay la ly do dé Coca-Cola mé rong dong Zero Sugar va dau
tu bao bi than thién méi trudng. Trong khi PepsiCo “bat song” gidi
tré bang chién dich &m nhac, mang xa hoi va cac san pham Pepsi
Black, Aquafina Vitamin+. TR i im-‘%l" =
DPéng thai, cac chién dich  ®a i, BT ; \
truyén thong gén lién véi .
thé thao, yoga va I8i séng
nang doéng giup thuong
hiéu nay duy tri vi thé “top
of mind” trong phan khuc
dé uéng lanh manh.

La doanh nghiép ndi
dia duy nhat du stc canh
tranh véi cac tap doan nudc
ngoai, Tan Hiép Phat tiép
tuc khdng dinh vi thé véi Tra
Xanh Khéng D9, Number 1, Dr.
Thanh. BPinh vi “tét cho suic
khoe” két hgp cung mang
lugi phan phéi sau rong, giup
thuong hiéu nay duy tri niém
tin clla ngudi tiéu dung noi.
Ban sdc “Made in Vietnam” trg

thanh lgi thé dac biét trong
béi cdnh ngudi Viét ngay cang
ang hd san pham trong nudc.

Trong khi phan khuc nuéc
gidi khat c6 su chuyén dich
manh mé, mang bia - rugu
van gilt vai tro “xuong séng”
cha thi trudng cudi nam.
Cac thuong hiéu I6n nhu
Heineken, HABECO, SABECO
hay Carlsberg Viét Nam déu
tang t6c san xuat va “tung”
chién dich truyén théng quy
mé. Heineken tiép tuc ciing c6
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hinh anh “bia ctia nhiing khoanh khac gan két” véi loat TVC Tét am
ap va bao bi anh kim sang trong; trong khi Bia Ha NGi va Bia Saigon
tap trung vao théng diép “Tét sum vay - vi bia Viét".

& phan khuc rugu vang va rugu manh, xu huéng uéng cé trach
nhiém dugc chd trong hon bao gid hét: nhiéu nha nhap khiu day
manh san phdm vang khéng cén, rugu nhe, va tang kém voucher xe
cdng nghé khi mua combo I6n. Du chiu tac dong bai chinh séach thué
tiéu thu dac biét, cdc doanh nghiép bia - rugu van linh hoat thich ting
bang cach t6i uu chi phi, dau tu day chuyén tiét kiém nang lugng va
ma& rong thi phan sang kénh ban hang truc tuyén.

Thuc té cho thdy, quy IV hang nam la thai diém mua sam ting
cao, chiém t6i 35-40% doanh
s6 toan nganh. Du bao dip Tét
Binh Ngo 2026, sdn lugng tiéu
thu tang 10-15% so véi cung ky.
Tuy nhién, ap luc chi phi, canh
tranh khoc liét va yéu cau doi
mdi lién tuc doi hoi cac doanh
nghiép phai kip thoi thich tng

bang cach vua git thi phan,
vUa dau tu dai han cho phat
trién xanh, cong nghé tiét kiém
nang lugng va kénh ban hang
da nén tang.
Thi trudng d6 uéng cudi
nam 2025 la noi méi thuong
hiéu tim cach tdéa sang bang
chién lugc riéng: khuyén mai
khiing, truyén thong cam xuc,
bao bi tinh té va thong diép
nhan van. Ngudi tiéu dung
khong chi bi hap dan bdi gia
ré, ma con bdi trai nghiém -
gia tri — trach nhiém ma san
phdm mang lai. Trong cudc
dua dang néng hon bao gid
hét, doanh nghiép nao ndm
bit duing xu hudng, hiéu
ngudi tiéu dung va thé hién
cam két véi stic khde cong
déng - doanh nghiép dé sé la
ngudi chién thang.

AN 00T

Cac thuong hiéu dé6 uéng “tung”
nhiéu chuang trinh khuyén mai dip
cudi ndm
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I 0! CHO TRIEN LAM

SAU THANH CONG CUA FI ASIA 2025,
FI VIETNAM 2026 SE DIEN

VAO THANG 5/2026 TAI TPHCM

rién 1am Fi Asia Thailand 2025 va Vitafoods 2025 d4 dé lai

an tuong t6t dep doi vai khach tham quan va cac doanh

nghiép trong khu vuc Déng Nam A va cac nudc trén thé

gidi. Theo Informa Markets, FI VIETNAM 2026 sé dién ra tu
ngay 13 dén 15 thang 5 nam 2026 tai Trung tdm Hoi chg va Trién lam
Sai Gon (SECC), TP. H6 Chi Minh.

An tuong vé trién IGm chuyén nghiép, hiéu qua

Trién 1am Food ingredients Asia Thailand 2025 (Fi Asia Thailand 2025)
va Vitafoods 2025 da dién ra thanh cong tai Bangkok (Thai Lan) vao thang 9
vUa qua. Trién Iam do Informa Markets phdi hdp véi cac dan vi chdc nang té
chic véi chil dé “Nang tdm tuong lai cua chudi gid tri thuc phdm thong qua
d6i méi va phat trién bén viing”. Fi Asia Thailand 12 mot phan trong chudi
su kién Fi toan cau ké tif nam 1996, phuc vu cho nganh cong nghiép thuc
pham rong I6n clia khu vic Dang Nam A. Theo cac nghién ciu thi trudng
hang dau, khu vuc ASEAN dudc cong nhan |a mot trong nhiing thi trudng
mdi ndi quan trong nhét vé nguyén liéu thuc pham. Vitafoods 2025 dong vai
trd nhu mot bé phong dé nganh thuc pham Thai Lan ndm bat cd hoi trong
thi trudng dinh dudng chtic nang qudc té, von dang tang truéng manh mé
nhd su quan tdm ngay cang cao dén cham sdc stic khde du phong va 16i
s6ng lanh manh tai khu vuc Chau A - Thai Binh Duiong.

Diéu ma cac du khach déu cam nhan va danh gia 1a Trién 1am dudc t6
chic rat chuyén nghiép, quy mé I6n, cd sé vat chat hién dai, thuan tién khach
tham quan. Dac biét, Trién lam c6 sy tudng téc rat hiéu qua gidia doanh
nghiép trung bay, ban t6 chiic véi du khach, truyén thong truc tiép, phong
van khach hang tai su kién, ¢ cac hoi thao rat bd ich, hiéu qua. Mot dai dién
doanh nghiép dén tu Viét Nam cho biét, day la lan dau tién toi dudc chiing
kién mot trién 1dm co quy mo toan cau, co quy mo I6n va chuyén nghiép nhu
Fi Asia Thailand 2025. Thong qua Trién 1am, t6i ¢ cd hoi tim kiém thém céac
nha cung cap dé co thé so sanh, Iya chon nha cung cdp cho ngudn nguyén
liéu t6t nhat, phu hop nhat. Trong boi canh thé gidi co nhiéu bién dong, viéc
da dang cac ngudn cung cap la can thiét, giip cho doanh nghiép chi dong
san xuat, kinh doanh. Theo xu hudng, ngudi tiéu dung quan tam dén stic khoe
va lam dep nén doanh nghiép cing can diéu chinh cac san phdm sao cho
dam bao hai hoa hai muc tiéu nay dé dap ing nhu cau clia khach hang...

Trién 1am da thu hat déng dao Iugng khach dén tu Thai Lan va quéc t&
dén tham quan, tim kiém déi tac, nha cung c&p nguyén liéu thuc pham, do
udng, trong do c6 khoang 100 khach 1a dai dién doanh nghiép Viét Nam.
Trong tong s6 750 gian hang dén tif 70 qudc gia, c6 06 doanh nghiép Viét

bolong
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® MinhVan

Nam tham gia trung bay tai Trién 1am Fi Asia Thailand 2025 va Vitafoods
2025 gém GroupG Pacific Viét Nam (vi tri tai Trién lam la FY 28), Cong ty
Oterra (C02), Cong ty Vedan Viet Nam Enterprise Corp., Ltd (E57), Cong ty
Co phan Cong nghé Sinh hoc Huro (vi tri gian hang tai Trién 1am 1a $16),
Cong ty Nanovex (B70), Cong ty C6 phén Vinh Hoan (K13)...

Trién 1am Fi Asia Thailand 2025 trung bay cac nguyén liéu thuc pham &
d6 uéng gom: Mau thuc phdm/mau tu nhién; San pham banh, san pham tu
tring, san phdm i sifa; Chat béo va ddu an; Chat nhd hoa, chét lam cting,
axit thuc phdm; Huang liéu & gia vi; Nguyén liéu tu nhién, thao dudc; Nguyén
liéu cho san phdm stic khoe, thuc phdm chic nang, hiu cd, bd sung...

Fi Asia Thailand 2025 va Vitafoods 2025 la su kién hang dau danh
cho cac chuyén gia trong nganh mong muén tiép can mot trong nhiing thi
trudng thuc phdm va dd uong (F&B) nang dong nhét thé gidi. Theo Market
Data Forecast, nganh nguyén liéu thuc pham chuyén biét tai khu vuc Chau A
- Thai Binh Duong dudc dinh gia 21,15 ty USD vao nam 2024, va du kién sé
tdng truéng manh mé véi toc do CAGR 6,96% trong giai doan 2025-2033,
dat khoang 38,75 ty USD vao nam 2033. Su tang trudng vugt bac nay cang
lam ni bat tim quan trong chién Iugc cla Fi Asia Thailand 2025 d6i véi
toan nganh. Trién 1am 1a dip khdm phé nhiing xu hudng mdi va cong nghé
tién tién trong nganh thyc phdm va do uéng (F&B).

Trién 1dm c6 cac hoat dong ndi bat nhu A to C (TU Hoc thuét dén Thudng
mai); Hoi nghi qudc t€ va cac budi trinh bay ky thuat; Innovation Tour do
NutriMarketing t6 chtc; Innovation Zone bdi Innova Market Insights; Thi
thach D6i m6i Khdi nghiép (Start-up Innovation Challenge); Gidi thigu vé
Food Ingredients Asia Thailand...

Tai Trién 1am c6 khu vuc dudc thiét k& nhdm gidi thiéu nhiing nghién ctiu
d6i mdi va cac san pham tiém nang dudc phat trién tai cac truong dai hoc
va vién nghién ctiu. Day 1a cau noi gitip két ndi gitia nghién ctiu hoc thuat va
co hoi thuang mai, thic ddy su hop tac gida gidi hoc thuat va nganh cong
nghiép. Trién am dugc coi [a mot trung tm kham pha noi gidi thiéu cac
nguyén liu mdi mang tinh dot pha va gidi phap tién tién dudc ra mat boi
nhiing doanh nghiép hang dau trong nganh. Dong thdi 1a mot nén tang doc
dao dé kham pha cac san phim doi mdi tap trung vao stc khoe va thuc
pham chiic ndng, bao gom cac du an lot vao vong chung két tui truong dai
hoc, vién nghién cliu va cac doanh nghiép khdi nghiép.

Trién 1am ndm nay co nhiéu hoat dong hap dén, thiét thuc vdi khach
tham quan, trong d6 dai dién cac doanh nghiép, khach tham quan c6 dip trai
nghiém nhiing d6i mai tién phong tai Khu Viic D6i Mdi (Innovation Zone),
mot diém nhan dugc tuyén chon bdi Innova Market Insights, Innovation




Tours - chudi tham quan chuyén sau dudc dan dat bdi cac chuyén gia hang
dau tir Nutrimarketing.

Dac biét, Trién 1am con dién ra khoang 60 hdi thao chuyén séau nham
gitip cung cdp thong tin cho khach tham quan, tao ra cac cd hoi tim kiém
doi tac, nha cung cp, ndm bat xu hudng trén thé gidi trong linh vic nguyén
ligu thuc phdm, d6 udng... Hon 60 phién thao luan chuyén sau - Chudng
trinh hdi thao da dang vdi su tham gia cla cac chuyén gia dau nganh, nha
lanh dao tu tudng va nha doi mdi, tap trung vao céac xu hudng va sang kién
noi bat trong linh vuc thuc phdm va do udng.

Theo Ban T6 chic, tat ca cac chuyén gia trong linh vuc thuc phdm va
d6 ubng déu danh gia Fi Asia Thailand 12 diém gap gd hang du cua nganh
cong nghiép thuc pham Dong Nam A, quy tu cac nha cung cap nguyén liéu,
nha phan phdi va nha san xuét thuc phdm & d6 udng hang dau trong khu
viic va toan cau.

Fi Asia Thailand 2025 - mdt 14n nifa dudc t6 chtic ddng thdi véi Vitafoods
Asia, su kién hang dau khu vuc chuyén vé thuc pham bé sung, dinh dudng
chtic ndng va céac thanh phan chtic nang. Vitafoods Asia bao quat toan b
chubi gia tri - tU nghién ctiu, phat trién cong thiic san pham dén thudng mai
hoa, bao bi va phat trién thuong hiéu - mang dén mot nén tang toan dién
dé cac chuyén gia trong nganh F&B két ndi, hap tac va thuc ddy doi mai.

Ba Rungphech Chitanuwat - Giam déc Danh muc Khu vuc ASEAN tai
Informa Markets cho biét, thi truong thuc phdm bé sung va dinh dung
chiic nang tai Chau A - Thai Binh Duong dang tang truéng nhanh chong. Xu
huéng nay dudc thuc ddy bai su nhan thiic ngay cang cao cua ngudi tiéu
dung vé stic khoe, cuing véi nhu cau cham soc stic khde du phong, dac biét
trong boi canh cac bénh khong Iy nhiém (NCDs) nhu tiéu dudng, béo phi
va tim mach dang gia tang do 16i song kém lanh manh.

Mot trong nhiing diém ndi bat tai Vitafoods Asia 2025 Ia Khu trung bay
nguyén liéu va san phdm mdi (New Ingredients & New Products Zone), noi
gidi thiéu cac san pham bd sung, nguyén liéu mdi ra mét va cac cai tién stc
khoe tién tién ti khap nai trén thé gidi. Vitafoods Asia 2025 gop phan két
ndi toan b chudi gid tri, ti nguyén liéu du vao, san pham hoan thién, giai
phéap bao bi dén dich vu OEM/ODM, véi su tham gia ctia hon 650 thudng
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hiéu hang ddu. Trién 1am thu hut hon 13.000 khach tham quan dén tu 38
qudc gia, trd thanh diém dén quan trong dé két ndi, md rong kinh doanh va
tiép can thi trudng toan cau.

Vitafoods Asia 2025, ndi dién ra cac hoi thao chuyén dé do chuyén gia
dan dat véi han 50 chu dé, bao gdm dinh dudng ca nhan hoa, khoa hoc vi
sinh dudng rudt, xu hudng nguyén liéu va chiét xuat ho tro 1o hoa lanh manh,
cung quy dinh lién quan dén dang ky thuc phdm b6 sung. Cac phién thao
luan nay sé gitp ngudi tham du cap nhét cac dién bién mdi nhat cla nganh.

Cac doanh nhan mdi, cha thudng hiéu tiém nang, ciing nhu cac nha
phan phoi va dai ly san pham cham soc stic khoe, sé nhan thdy ring
Vitafoods Asia 2025 1a cd hdi tuyét vai dé két ndi véi cac nha cung cap
toan cu, knam pha giai phap déi méi va hoc hoi t cac d6i tac trong nganh.

Fi Vietnam 2026 - Piém hen cua tuong lai
nganh nguyén liéu F&B

Theo Informa Markets, Trién 1am Qudc t& chuyén nganh nguyén ligu,
hudng liéu, phu gia ché bién thuc pham & Do uéng sé dién ra tai Viet Nam
vao nam 2026 (FI VIETNAM 2026) tli ngay 13 dén 15 thang 5 nam 2026 tai
Trung tdm Hoi chg va Trién 1am Sai Gon (SECC), TP. H6 Chi Minh. Déy sé
la phién ban I6n nhét va c6 tinh qudc t& cao nhat trong lich st td chiic cla
Fi Vietnam, véi du kién hon 300 dan vi trung bay, 9.000 khach tham quan
chuyén nganh va dai dién dén tii 40 quoc gia.

Viét Nam khong chi la diém dén tim ngudn nguyén liéu ma con la bé
phong cho d6i mdi nganh F&B khu vuic. DU ban dang chudn bi tham nhap
thi truong Viét Nam, hay muon mé rong dau an thuong hiéu tai khu vuc, Fi
Vietnam 2026 chinh 1a noi bat dau hanh trinh. Day khong don thuan la mot
trién 1am ma 1a noi két néi chuyén man toan cau véi cd hdi ndi dia. V6i su
hién dién cta cac doanh nghiép hang dau tif Trung Quéc, An Do, Singapore,
Thai Lan, Nhat Ban, Han Qudc, Hoa Ky va nhiéu qudc gia khac, Fi Vietnam mé
ra canh clia vao mot trong nhing thi trudng tiéu dung soi dong nhét chau A.

Diing bo 16 ¢d héi dong hanh cung 300+ don vi trung bay va 9.000+
khach tham du chuyén nganh trong 3 ngay két ndi chién lugc, kham pha
san pham va phat trién kinh doanh.m
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I CONG NGHE - THIET Bl

TUONG LAI CUA NGANH CONG NGHIEP
PO UONG MANG TEN: INGENIQ

ai Trién 1am Drinktec ndm nay, Krones

lan dau tién gidi thieu hé thong day

chuyén chiét rét hoan toan tu dong,

van hanh dya trén di liéu, danh cho
nudc khéng ga dong trong chai PET. Chung t6i
goi do la day chuyén cua tuong lai - hay néi ding
han, dé chinh [a Ingenig.

Ingeniq 1a mot khai niém déy chuyén mdi,
dudc thiét ké nham dap Ging nhiing cau hoi - hay
dung han 12 nhiing yéu cdu - pho bién nhat ma
chiing t6i nhan dudc tli khach hang gan déy. Day
cting la hién thuc hoa tdm nhin ma Krones da gidi
thiéu tai Drinktec 2022, dua vao thuc té san xuat:
mot day chuyén két hgp chi phi sd hiiu toan b
thap vdi hiéu sudt van hanh luén ¢ miic cao.

Hé théng bao gom céc thanh phan mo-dun va
tiéu chudn hoa, tan dung cong nghé robot va tri
tué nhan tao trong mét thiét ké toi uu, gidp giam
dang ké do phuc tap cta bd tri day chuyén. “Tai
Krones, chuing t6i hiéu réng thanh cong ctia minh
gan lién véi thanh cong cua khach hang. Vi vay,
chlng to0i da dua khai niém day chuyén nay tién
xa han, xay dung moi lién két hop tac véi khach
hang va chli dong cung chia sé trach nhiém trong
su6t vong ddi san pham - diéu chua ting co tién
I6” - 6ng Markus Tischer, Thanh vién Hoi dong
Quan tri Krones AG phu trach Hoat dong va Dich
vu Qudc té, chia sé.

Ingeniq 1a mot khdi niém tich hop dudc thiét
ké ky Iudng, Ging dung cong nghé robot va tri tué
nhén tao cuing nhiéu cong cu tién tién khac.

Ingeniq khang chi 1a mot day chuyén - do

la mét khai niém toan dién gom ba thanh

phan chinh:

Dolgng

S6 104+11+12/2025

1. Day chuyén san xuat - cong nghé tién
tién, thiét k& mo-dun, san sang cho tuong lai.

2. Truy cap ky thuat so thong qua Connect
va Secure - day chuyén dugc hién thi dudi dang
s6 hoa va c6 thé dudc hd trg tui xa.

3. Lién minh hop tac vG6i khach hang,
goi la Lifecycle Alliance - Krones chu dong
dam nhan trach nhiém vé san lugng va chi phi
vong doi thong qua mot thoa thuan dich vu
dang mo-dun.

,

end  Connect
ent and Secure —l« ar

Ba thanh phan tao nén Ingeniq bao gom: ddy
chuyén san xudt vdi thiét bi cao cap, truy cap
ky thuat sé théng qua Connect va Secure, va
moi quan hé hop tac vdi khdch hang mang tén
Lifecycle Alliance.

“Tai Krones, ching t6i hiéu rang thanh
cong cta minh phu thudc vao thanh cong cta

Ong Markus Tischer - Thanh vién Hoi d6ng Quan tri ctia
Krones AG phu trach Diéu hanh va Dich vu Quéc té

khach hang. Chinh vi vay, chang t6i da dua
khai niém ddy chuyén nay ti€én xa hon, xay
dung mai lién minh hop tac véi khach hang va
chi dong cung chia sé trach nhiém trong sudt
vong doi san pham - diéu chua tling co tién
[é trudc day.”

JIngeniq - Giai phap day chuyén san xudt tién
phong

Kién tric tu dong hoa ky thuat so mdi cla
Krones cho phép két ndi cac may moc higu suat
cao thanh mot mang ludi ddy chuyén théng nhét,
t6i da hoa kha nang tu dong hoa - tii san xuat phoi
PET ndi b dén chiét rot nudc khong ga toc do
cao trén hé thdng ErgoBloc L, cho dén logistics
cung ling vat liéu hoan toan tu dong va cac giai
phdp dong gdi bén viing - tat ca déu dugc gidm
sat chat ché trong qua trinh san xuat.

Tu phoi dén chai thanh pham

Prefero 1a hé théng san xuat phoi PET cla
Krones. May ép phun dudc thiét ké dudi dang
may da cong nghé (hybrid), véi chuyén dong
khuon bang dién, ndi bat véi thai gian dong md
khudn hang dau nganh - chi 1,9 gidy (400 tan).
Nhd hé thong tai tao nang lugng tich hap, Prefero
tiéu thu it hdn t6i 20% nang lugng so vGi cac may
théng thudng.

Hé théng bang tai va hé thong tri Prenexo
dam bao dudng dan phoi gifa may ép phun
Prefero va may thoi chai Contiform dién ra muot
ma, hiéu qua. Hé thong nay van hanh on dinh,
an toan, than thién véi san pham va giup cai




thién viéc van chuyén phoi. Nng do, hai may
¢ thé dudc dong bd hoa truc tiép theo dang
khoi, ndng cao mic do tu dong hoa va gilp day
chuyén san xuat tré nén gon han, hiéu qua hon
va linh hoat han.

Nho hé thong tai tao ndng lugng tich hdp,
Prefero tiéu thu it han t6i 20% nang lugng so véi
cac may ép phun théng thudng.

ErgoBloc L da dudc nang cap hiéu suét vuot
trdi: toan bo quy trinh - tu théi chai dén dong nap
- nay dién ra nhanh hon va don gian hon nhg toi
Uu hoa quy trinh bang tri tué nhan tao (Al), dam
bao chét ludng tu dong va két noi truc tiép voi hé
thong van chuyén vat lieu tu dong. Su két hap
nay khong chi nang cao miic do tu dong héa ma
con gitip day chuyén san xudt tr6 nén gon nhe,
linh hoat va hiéu qua hon.

Tu dong héa khau cung Gng vat liéu -

hiéu qua toi wu cho day chuyén

Du la tich hgp robot vao dédy chuyén chiét rot,
ti€p nhan va md bao nguyén liéu tap trung, hay
st dung cac cong cu quan ly day chuyén dé két
ndi gilfa ngudi van hanh va may moc, hé thong
xu ly vat liéu tu dong cua chang toi luén mang lai
sy linh hoat, hiéu qua va do chinh xac cao. Nhiing
giai phap nay gilp khach hang tu dong héa quy
trinh 1am viéc va toi uu hoa van hanh.

Mot vi du dién hinh trong day chuyén Ingeniq
la quy trinh thay cudn nhan hoan toan ty dong -
tif nap, chudn bi dén ndi cudn - tat ca déu dién
ra ma khong can bat ky thao tac thi cong nao tu
nguai van hanh.

Hiéu qua vugt trdi 6 khau dong goi thanh

pham - cho moi loai san pham va yéu cau

Hé théng dong goi bén viing, dudc thiét
ké riéng theo nhu cAu, 1a diém hoan thién cho
day chuyén. May dong goi tu dong hoan toan

Variopac Pro dé dang thich ting v6i moi xu huidng
bao bi hién nay. DU la tdm 16t, khay, thung carton
bao quanh, c6 hoac khong c6 mang co hodc chi
dung mang co - cac phién ban khac nhau cua
Variopac Pro déu dap tng linh hoat. Thiét ké mo-
dun gitp may xu ly da dang c&u hinh bao bi mot
cach hiéu qua. Variopac Pro dé dang thich nghi
vdi moi thay doi trong yéu cdu dong goi.

Song song dd, dong robot Modulpal Pro mé
ra vo so kha nang trong viéc xép va dd pallet. Tuy
theo nhiém vu cu thé, cac mo-dun co thé dudc
két hdp linh hoat dé tao ra cac hé thong chuyén
biét - tUi t6c d0 cao, nhe nhang véi san pham dén
kha nang linh hoat vugt trgi - hodc tham chi tich
hdp ca ba yéu to trong mot giai phdp duy nhét.

May dong gdi ti dong hoan toan Variopac Pro
dé dang thich ting v6i moi xu huiéng bao bi hién dai.

Ingeniq - Truy cap ky thuat sé

D& két ndi ky thuat s6 cac may moc hoac day
chuyén hién ¢6, géi phan cling Connect & Secure
la yéu t6 can thiét, giip md ra canh ctia budc
vao thé gidi s6 hoa cla day chuyén san xuat. Hé
thong hién tai sé trd thanh mot phan trong hé sinh
thai s6 cta Krones - dugc hién thi, két néi va ho
trg bao tri tli xa.

Thong qua nén tang Krones.world, ca khach
hang va doi ngl Krones déu ¢ quyén truy cép
24/7 vao céac dif lieu san xudt quan trong, gitip
nang cao kha nang gidm sat, phan tich va toi uu
hda quy trinh van hanh.

Connect & Secure gilip ban budc thdng vao
thé gidi s6 hoa cua day chuyén san xudt

Ingeniq - Lién minh hop tac cung khach hang

Lién minh 1a mot cam két, mot mdi quan
hé di tac gidfa cac ca nhan hodc td chiic cung
hudng dén mot muc tiéu chung, trong d6 ca hai
bén déu dong gop dé dat dudc ket qua. Mai quan
hé nay dudc xay dung trén nén tang tin tudng,
trach nhiém va su cam két.

Véi Lifecycle Alliance dudc tich hgp trong hé
thong Ingeniq, Krones cam két thiét 1ap méi quan
hé hdp tac thuc su vai khach hang. Muc tiéu 1a
dam bao hiéu suat day chuyén dat muic da thoa
thuan théng qua nd luc chung gidia hai bén.

Cam két tii Krones bao gom:

1. Hiéu suat: Tang san lugng va do tin cay
trong san xuat

2. Bao tri: Giam chi phi van hanh va thoi gian
nguing may

3. Kha dung: Hé thong ludn san sang, két noi
va dudgc ho trg

Vi viéc lua chon ding - va trong tridng hgp
nay 1a tich hdp san - cac goi dich vu phit hdp cho
Ingeniq, khach hang co thé giam dang ké chi phi
van hanh va dam bao hiéu qua san xuat lau dai.
Tét ca dich vu cla Krones déu dudc thiét ké toi
Uu va co thé diéu chinh linh hoat dé dap ting nhu
cau cu thé cla tiing khach hang.

Pé thuc hién diéu nay, Krones cung cp céac
goi dich vu mé-dun cung vdi tu van ca nhan hoa
tlr chuyén gia - tao nén mot lién minh thuc sy
trong su6t vong ddi san pham.

“Khai niém day chuyén mdi huéng téi tuong
lai mang lai nhiéu Igi ich dang ké cho khach hang:
hiéu sudt va do san sang t6i da, chi phi van hanh
t6i thiéu va co thé du doan, miic do tu dong hoa
cao nhét - bao gdm ¢4 tich hop so hoa, tap trung
vao tinh bén viing va tdng chi phi s6 hitu thap han.

Chuing t0i bat dau vdi phién ban chiét rot nudc
khong ga vao chai PET - nhung d6 mdi chi 1a khéi
dau. Cac loai bao bi va danh muc san phdm khéc
sé tiép tuc dugc phat trién. Vdi Ingeniq, Krones dang
chuyén minh tif mét nha san xudt may mac thanh
mot doi tac toan dién cho san xuat thanh cong,”
ong Markus Tischer - Thanh vién Hoi dong Quan tri
Krones AG - két luan phan gidi thiéu vé khai niém
day chuyén mdi tai trién 1am drinktec 2025.

“Vdi Ingeniq, Krones dang chuyén minh tir
mét nha san xuat may moc thanh mét doi tac
toan dién cho sén xuat thanh céng”.

Markus Tischer

Tén goi Ingeniq c6 y nghia gi?

Va bdi vi chiing t6i doan rang mot s6 doc gia
¢0 thé dang thic méc cai tén Ingeniq bat ngudn tu
dau, cd y nghia gi va cach phat &m nhu thé nao,
nén dudi day la mot vai thong tin thi vi:

Tén goi Ingeniq dudc tao ra tu hai tif ingenuity
(su khéo Iéo, sang tao) va 1Q (chi sd thong minh).
NG gdi Ién su doi méi va tri tué - dong thdi phan
anh céc khia canh cta chuyén d6i s6. Do do, tu
mdi nay mang theo niém tu hao nhét dinh, diéu
nay rat phu hdp véi dong san phdm méi huéng t6i
tudng lai. V& cach phat am, tif nay dudc phién am
theo bang ky higu ngt &m qudc t€ 1a: / m'dzenik/
(phat &m giéng nhu “in-jen-ic”).

Polong
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UNG DUNG CUA CAY SA TRONG PO UONG

THAO DUGC TRUNG QUOC

Lin ZiYue', Nguyén Huyén Trang? Cheng ChunYan', Liao LingLing', He WenSong,

Jin XuDong', Hou ShouHai3, Wei Lu’, Meng JianZong™™

(1: Trudng Dai hoc Ky thuat va Day nghé Nong nghiép Quang Tay, TP. Nam Ninh, Quang Tay, Trung Quéc
530007; 2: Truong Dai hoc Quang Tay, TP. Nam Ninh, Quang Tay, Trung Quéc 530004; 3: Cong ty TNHH Cong
nghé sinh hoc Bio Nam Ninh, TP. Nam Ninh, Quang Tay, Trung Quéc 530004)

Tém tat: D6 uéng thdo médc la san phdm dé uéng dugc lam tir cac
loai thdo méc thong qua qua trinh ché bién hodc Ién men. D6 udng
thdo méc co gia tri thi trudng cao va trién vong phat trién t6t do dac
tinh tu nhién, huong vi tuoi mat va lgi ich cho stic khoe. Sa cé huong
thom tuci mat, dé chiu, déc dao va cé nhiéu lgi ich cho stic khoe.
Day la mét loai cdy thom phé bién & nhiéu nudc nhiét dGi va 6n déi
trén thé gidi, dac biét 1a cac nuéc Pong Nam A va mién Nam Trung
Qudc. Bai viét nay tom tat cac thanh phan huong vi va dac diém cua
sd, lgi ich stc khoe cua sa, quy trinh (ing dung cua sa trong d6 uéng
va mot s6 vi du trong nghién ctu phat trién d6 uéng sa. Bai viét nay
tap trung vao viéc phan tich trién vong thi trudng ctia d6 uéng sa, va
cung cap tai liéu tham khao cho viéc phat trién cac loai d6 uéng thao
maoc tham mdi.

Gidi thiéu: Cay sa, c6 tén khoa hoc la Cymbopogon citratus, con
dugc goi la sd chanh, c6 sa hodc huong mao, la mét loai thao moéc
song lau nam thudc chi Cymbopogon trong ho Poaceae. Sa phan bé
rong rdi & cac vung nhiét dsi va can nhiét ddéi. Sa la mét loai cay gia
vi 6 ngudn gdc ti thuc phdm dién hinh véi huong thom chanh doc
dao. Day Ia mét loai thao madc gia vi phé bién & mién Nam Trung Quéc
va cac nudc Dong Nam A. N6 thudng dugc st dung dé tang huong
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thom chanh tuci cho cdc mén an nhu ga quay, cad nuéng, sup chua
cay Thai (Tom Yum Goong) va ca ri An Do. Sa tir 1au da dugc ghi nhan
trong (ng dung ctia y hoc ¢6 truyén Trung Quéc, vi du trong “Ban
thdo cuong muc” viét rang, sa co6 tac dung “lam diu da day, théng
khi co thé, sdng khodi ndo bod va co6 thé kich thich tinh duc” . Co6
nghién ctu cho thdy, sa chia nhiéu hgp chat dé bay hoi nhu citral,
geraniol va neral, cé kha nang mang lai huong thom chanh déc dao
va déng thai cé hoat tinh sinh hoc khang khuan, chéng oxy héa va
chong viém®. Diéu nay da tao cd s khoa hoc cho viéc tiing dung va
phat trién sa trong linh vuc thuc pham stic khde. Thi trudng dé uéng
thdo dugc dang phat trién manh mé nhd vao su cai thién muc séng
va nhan thirc vé stc khde clia ngudi tiéu dung. Xu hudéng tiéu dung
“tu nhién, it dudng, chiic nang” dang thac day su da dang héa, tu
tra thdo dugc truyén théng sang cac san pham sang tao®. Vi du, cac
thuong hiéu nhu Tmaji Moecha st dung cac thanh phan thao dugc
tu nhién va khong chat bao quan, thu hat gidi tré va dat ty 1é mua lai
cao tdi 70%, khang dinh tiém nang thi trudng 16n. Sa da trg thanh
mot nguyén liéu phé bién trong nganh dé udng, dac biét la trong cac
loai d@6 udng thao dugc mdi néi, nhd vao huang vi tuci mat va Igi ich
stic khée. Bai viét nay téng hop cach sir dung, cdng thiic va cac san
pham thuc té tir sa trong nhiéu loai d6 uéng khac nhau nhu tra, dé
uéng lén men, d6 udng chiic nang va dé udng c6 con. Ngoai ra, bai
viét cling thao luan vé cac giai phap cho cong nghé chinh trong qua
trinh phat trién d6 uéng sa, bao gém ca viéc can bang huong vi va
duy tri d6 én dinh.

1 D6 uéng thao dugc

1.1 Téng quan vé D6 uéng thao duoc

D6 ubng thao dugc la sdn phdm dé uéng dugc lam tir thao duoc,
trai qua qua trinh ché bién hoac I1én men. Nhimng loai d6 uéng nay
thudng st dung ré, than, 14, hoa va hat cta cac loai thdo moc. Cac loai
d6 uéng nay mang huong vi va mui thom déc trung clia thao dugc,
déng thoi mang lai mot sé loi ich nhat dinh cho stic khoe. Quy trinh
san xuat dé uéng thao dugc thudng bao gom chiét xuat, lén men va
pha tron, tao ra cac dang san pham nhu tra, nudc ép, hodc dé udng




chtic ndng. G Trung Quéc, su phat trién clia d6 udng thao dugc gén
lién vai quan niém “thudc va thuc pham cé cling nguén goc”. Cac loai
dugc liéu truyén théng nhu kim ngan, cuc, ky ti dugc st dung rong
rai trong Ung dung san xuat d6 uéng, khéng chi dé tao huang vi ma
con vi lgi ich stic khoe cla chungP.

D6 udng thdo dugc thudng duge phan loai dua trén chiic nang
chinh va dac tinh ca cac thanh phan, dac biét |a cac loai thdo moc.
Cac loai d6 udng nay dugc chia thanh cac nhém chinh nhu thanh
nhiét gidi doc (vi du tra hoa cuc gitp lam mat co thé va loai bd doc
t6), sang khoai tinh than (vi du tra bac ha c6 tac dung lam sang khoai
tinh than, gidm cang thang va mét mai), duéng thé (vi du tra ky td,
gilp boi b co thé, tang cudng stic khée va stic dé khang). Cac loai
dé uéng thao dugc nay rat phé bién & thi trudng Trung Quéc va dang
ngay cang dugc ua chuéng trén thi trudng quéc té€, dac biét la nhiing
ngudi quan tam dén suc khoée va cac sdn pham tu nhién'®,

1.2 Hiéu qua cta D6 uéng thao duoc

Do tinh chat dac biét ciia nguyén liéu thé, d6 uéng thao dugc

thudng c6 nhiéu lgi ich cho stic khée. Vi du, trong d6 uéng thao dugc
téng hop kim ngan-bach qua thi kim ngan co6 thé thanh nhiét giai
déc, cing nhu c6 tac dung khang khuédn va chéng viém, trong khi
bach qua cé thé lam gidm cholesterol va cai thién stic khée tim mach.
Vi sy trg gilip clia cac cong thic khoa hoc va téi uu hoa quy trinh, d6
udng nay cé huang vi ngon va ciing cé thé déng vai trod tang cudng
stic khoe. Loai d6 uéng nay cé huong vi thom ngon va Igi ich cho stic
khée do céng thiic khoa hoc va quy trinh san xuat t6i uu héa. Tra stic
khoe tur sa cling la mét dé uéng thao dugc chic nang dién hinh. Sa
chta nhiéu hop chat dé bay hoi nhu geraniol va citronellal, cé tac
dung khang khuén, ch6ng oxy héa va chéng viém. Nghién ctiu thuc
nghiém da ching minh kha nang uc ché vi sinh vat gay bénh nhu
Staphylococcus aureus va Salmonella typhi cia tinh dau sa. Ngoai ra,
sa con ¢6 hoat tinh chéng oxy héa manh mé, thé hién qua kha nang
don g6c tu do DPPH 1én dén han 91%. Nhiing tac dung nay cung cap
G s& cho viéc st dung tra sd dé ngan nglta cdm lanh va cai thién kha
nang mién dich. Nhiéu thanh phan hoat tinh trong mét s6 dé uéng
thdo dugc khac nhu flavonoid, polysaccharides va vitamin, ciing
dong vai trd quan trong trong viéc mang lai lgi ich suc khée. Vi duy,
tra hoa clc tan dung tac dung chéng lao hoa cua flavonoid, trong khi
tra ky tir c6 chiia polysaccharides ky t gitip diéu chinh hé mién dich.

2 Xu huéng phat trién cta D6 uéng thao duoc

Thi trudng d6 uéng thao dugc dang chiing kién su tang truéng
manh mé do nhan thiic ngay cang cao clia ngudi tiéu dung vé suc
khde. Xu huéng phat trién trong tuong lai tap trung thé hién trong:

Nghién clru sang tao va phat trién da dang hoa san pham: Nhiéu
cong ty dang phat trién cac san pham c6 muc tiéu hon bang cach tich
hgp cdng nghé hién dai vai cong thic truyén thong. Vi dy, su két hop
gitra chiét xuat thao dugc véi huong vi trai cay co thé lam gidm mui vi
kho chiu clia mot sé loai thao moc va tang su hap dan cho dé uéng.
Ngoai ra, viéc st dung cac cdng nghé tién tién nhu nghién siéu min
va chiét xuét siéu t6i han CO, ¢ thé bao quan t6t hon cac thanh phan
hoat tinh ctia thdo dugc.

DPong luc thuc ddy nhu ciu tu nhién va lanh manh: Nhu cau ngay
cang tang vé cac san pham dé uéng tu nhién va lanh manh da thuc
ddy su m& rdng cla thi trudng dé udng thdo dugc. D6 udng thao
dugc khéng chia chat phu gia, it dudng va it calo dang trd nén phd
bién, dap Ung xu huéng tiéu dung hudng téi 16i séng lanh manh.
Chat tao ngot tu nhién khéng dudng nhu stevioside dugc st dung
trong dé udng thao dugc, khéng chi dap ting nhu cau vé huong vi
cUa ngudi tiéu dung ma con phu hop véi khai niém lanh manh vé ché
do an it dudng.

Tiéu chuan phap quy lién tuc dugc stra déi: Mac du hién tai khong
c6 quy dinh cu thé nao, nhung quy dinh vé d6 uéng thao dugc dang
dan dugc hoan thién khi nganh nay phat trién. Tuy nhién, cac tiéu
chuén an toan thuc phdm hién hanh da dua ra cac yéu cau déi voi
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nguyén liéu va quy trinh san xuat d6 uéng thao dugc. Trong tuong lai,
nganh dé udng thdo dugc can tang cudng tinh tu giac dé€ dam bao
chat lugng va an toan san pham.

Xu hudng d6 udng thdo dugc dang ngay cang phd bién do lgi ich
stic khoe va tinh chat tu nhién clia ching. S3, véi huong vi déc dao
va tac dung riéng, cling dang dugc tich hgp vao cac loai d6 udng
nay. Nguai tiéu dung ngay cang quan tam dén stic khoe va tim kiém
nhing lua chon thay thé lanh manh hon, trong dé dé u6ng thao
dugc la mét vi du dién hinh.

3 Dac diém va tiém nang ting dung cta Cay Sa

3.1 Sa: Mét loai cay thom truyén théng

Cay s& c6 ngudn gdc tir vung nhiét dgi Dong Nam A va dugc trong
& nhiéu tinh nhiét dGi va can nhiét dsi cta Trung Quodc, dac biét la
& cac tinh nhu Quang Dong, Dai Loan, Phuc Kién, Quang Tay va Van
Nam. Cay sa c6 thé cao hon 1 mét, véi la hep va dai, tda ra mui chanh
nong. Ré cla cay sa rat phat trién, c6 kha nang chiu han va chiu dugc
dat can cbi, c6 thé phat trién tét khi tréng trén sudn déi va cé tac dung
gilr nudc va dat. La va than cay sa c6 thé dugc chung cat dé chiét xuat
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tinh dau sa, vai san lugng khoang 0,2-0,5%. Tinh dau sa c6 nhiéu ting
dung trong thuc phadm, nudc hoa, thudc va cac san phdm hoa chat
hang ngay. Trong van hda truyén théng Trung Qudc, sa (dugc goi la
“baomao” vao thai ¢é dai) dugc sir dung trong cac hoat déng hién
té. Cac sach ¢6 nhu “Danh Y biét luc” va “Ban thao cuong muc” ghi
lai rang sa co tac dung “lam diu da day, thong khi, sang khodi nao va
chita dau bung do bénh td", va c6 gia tri stic khde rd rang.

3.2 Dic diém huong vi

Huong chanh dac trung clia sa chd yéu dén ti cac hgp chat
terpenoid dé bay hai, dac biét la citral, chiém 60-80%. Citral bao gom
hai déng phan, geranial va neral. Ngoai ra, cac thanh phan phu nhu
hop chat nhu geraniol, myrcene, limonene (Biéu 3-1) cling déng gép
vao huong chanh phtic tap, tao ra vi chua, tuci mat va hai cay, mang
lai cdm giac sang khoai va thu vi cho cdc mén an va dé uéng.

3.3 Loi ich cai thién stic khée cuia sa

Nghién ctu hién dai cho thay gia tri stc khoe clia sa chu yéu dugc
thé hién qua:

Thuc day tiéu héa va gidm co that: Citronellol va citral trong sa c6
thé lam gidn ca tron dudng tiéu hda bang cach chan cac kénh canxi,
giup gidm céc con dau bung co that. USng tra sa sau bira an co thé
gilp cai thién tinh trang day hoi va kho tiéu”.

Diéu hoa chuyén hoa glucose va lipid: Nghién ctiu trén dong vat
cho thay tra sa (0.25-0.5%) c6 thé cai thién dang ké tinh trang chuyén
héa glucose va lipid & nhitng con chudt méc bénh tiéu dudng loai
2. Cu thé, n6 lam gidm lugng dudng trong mau ldc doi, cai thién
tinh trang khang insulin (HOMA-IR gidm 28.9%) va tang cudng chuic
nang té bao B (HOMA-B ting 198%), tuang duong vdi tac dung clia
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Ham lugng Pac tinh cdm quan

JIEIE metformint®l, Cac hgp chat phenolic trong tra sa, nhu axit chlorogenic,
. ¢6 thé tic ché enzyme a-amylase (EC5,=0.31 mg/mL), ti d6 lam cham

qua trinh hap thu glucose.

Tinh chatkhang khuan va giir tuoi tu nhién: Khi ham lugng tinh dau
sa >1,5 uL/mL, n6 cé tac dung tic ché ndm men nhu Debaryomyces
hansenii va ndm mdéc nhu Penicillium. Viéc thém tinh dau s vao dé
udng lam tir chum ngdy c6 thé gitp gidm su phu thudc vao chit bao
quan va kéo dai thai han sir dung cdia sdn pham.

Chéng oxy héa va chéng viém: Polyphenol va flavonoid, bao gém
ca isoorientin, trong sa c6 kha nang loai bd cac géc tu do, vai kha
nang loai béd DPPH vugt trén 91%. Ngoai ra, chiing con c6 kha ndng
Uc ché cac yéu t6 gay viém nhu TNF-a va IL-6. Nh& nhiing dac tinh
nay, d6 uéng tu sa c6 thé hé trg chdng lai su mét mai va giup diéu
hoa mién dich.

Ung dung d6 uéng

(%)

Nguén huong vi cét 16i, mang lai mui huang chanh déc

Citral 60-80 Huong chanh h, hai ngot ve b s , e . x
o ng chanhmen 1ngetvacay trung va c6 khd nang khang khuan, khang nam.
shg  1aNg cue htc tap cia huong thom va can ba
Geraniol 5-15 Huaing hoa nhe nhang, ngot ngao cdia hoa héng dng cudng su p UCI ap ,cua ’uon.g dom va can bang su
kich Ung cua citral
Tang cudng su tuci mat va tang cuang suc song ct
Myrcene 1-8 Huaong cd, nhua cay ang cuong st i mat va ar:g cuong stc séng clia
huong dau
Tang cudng huo hanh va kéo dai thai gian lu
Limonene 1-5 Huaing vé cam chanh ang cuong ng cam;:uzzg va kéo dai thai gian luu

4 Ung dung céng nghé chia sa trong d6 uéng

4.1 Ung dung céng nghé

Ung dung céng nghé cua sa vao dé uéng chd yéu lién quan dén
cac giai doan cu thé sau:

1.Tién x{t ly nguyén liéu thé

Dé ché bién d6 udng s, 14 sa can trai qua cac budc so ché nhu'riia,
thai nho va sdy khé dé loai bo tap chat va giir lai cac thanh phan hoat
tinh. Nghién ctu cho thay nhiét d6 say ly tudng la 50°C, thai gian say
nén dugc ki€ém soat tir 6-12 giy dé tranh lam mat cac thanh phan dé
bay hai®®. Qua trinh lam tra sa ciing bao gém viéc lua chon nguyén
liéu, rira va thai nho sa dé dam bao chat lugng. Cong nghé lén men
ngay cang tré nén quan trong trong qua trinh phat trién dé uéng sa.
Co nghién ctu da chi ra rang, qua trinh [én men d6 udng thao dugc
sa bang cach st dung ndm men Saccharomyces cerevisiae cé thé cai
thién huang vi va hoat déng chéng oxy hoa clia ching. Trong qua
trinh 1én men, gia tri pH gidm tr 5.03 xuéng 4.11, téng chat rédn hoa
tan giam tur 12.22°Brix xudng 6.15°Brix va déng thaoi tang cudng hoat
déng chéng oxy héa ctia dé udng.

2. Céng nghé chiét xuat

(1) Chiét xuat nudc néng: Phuang phap chiét xuat nudc néng la
mot ky thuat phé bién dé chiét xuat cac hap chat cé trong sa, dac biét
la cac hgp chat phenolic va thanh phan huong thom, phu hgp cho viéc
pha tra thdo méc va d6 udéng nong. Nhiét do ly tudng cho qua trinh
nay thudng nam trong khoang 80 - 95°C, va thdi gian chiét xuat thudng
kéo dai tir 5 dén 15 phut!"".(2)Chiét xuat Cold Brew: Phuong phap chiét
xudt Cold Brew (chiét xuat lanh) s&r dung nhiét dé thap (4°C) va thai
gian U lau (vai gid) dé pha ché dé uéng san, dac biét phu hop vdi sa.
Cold Brew gitip gidm thiéu tac déng clia nhiét do cao Ién cac thanh
phan hoat tinh va gidm d6 chat ctia dé uéng. (3)Chiét xuat ho trg bang
enzyme: Cong nghé chiét xuat sd bang enzyme, dic biét 1a viéc b
sung cellulase, c6 thé cai thién hiéu qua chiét xuat va phu hgp cho san
xuat cong nghiép.(4)Chiét xuat ethanol: Trong qua trinh nghién ctu dé
u6ng hén hgp nam thao méc, cdng nghé chiét xuat ethanol dugc su
dung dé tach cac hoat chat tir sa. Cu thé, dung dich ethanol 60% (ty lé
ran-léng 1:15) dugc st dung, vai nhiét do chiét dugc kiém soat & 60°C
va qua trinh chiét xuat siéu am dién ra trong 60 pht.
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(5) Chiét xuat Ién men: Céng nghé chiét xuat s bang phuong
phap [én men la mét phuang phép hiéu qua dé ting cudng hoat
dong chong oxy héa. Cac nghién clu chi ra rang, qua trinh 1én men
€6 thé lam tang hoat ddng chéng oxy hoa cla sa, véi ty 1& loai bd géc
tu do DPPH cé thé dat t&i 92.37%.

3.Thiét ké céng thiic

Sa thudng dugc két hgp véi cac nguyén liéu thuc vat khac
dé t6i uu hoa huong vi va chic nang. Vi du, khi két hgp véi la dia
(Pandanus amarylifolius), sa c6 thé lam tang vi ngot va huong thom
thao méc, khi két hgp vaéi vo dda (Ananas comosus) va vé cam (Citrus
sinensis), sa c6 thé tang cudng hoat ddng chdng oxy hoda. Trong tra
sa huong chanh, viéc b6 sung stevia, bac ha, hoa nhai va cic van tho
theo ty lé 5:1.5:1.0:0.5 c6 thé lam tang su hoa tan cla flavonoid va
polysaccharides!". Trong d6 u6ng [én men, su két hgp clia s3, gung,
bac ha, chum ngay va nghé cé thé tao ra tac dung hiép doéng, cai
thién kha nang chéng oxy héa va huong vi.

4. Kiém soat su én dinh

Chiét xuat sa c6 dac tinh chéng oxy héa. Dé kéo dai tac dung
chéng oxy hda cia n6, c6 thé thém vitamin C hodc axit citric vao d6
udng hén hgp. Thém 0.35% vitamin C c6 thé bdo vé mau sic va ngan
ngta oxy hoa hiéu qua. Thém lecithin dau nanh (1%) hodc thém chat
nhi héa hén hop cé chia natri alginat, keo cao su xanthan va CMC-
Na vao dé uéng sa dé nhi héa, cé thé cai thién kha nang phan tan
cUa cac thanh phan hoa tan trong chat béo & mot muiic dé nhat dinh.
Viéc thanh triing hodc tiét truing bang nhiét d6 cao (UHT) c6 thé kiém
soat hiéu qua vi sinh vat. Trong trudng hop dé udéng hén hgp nam
thdo moc, nhiét do tiét trung phai dat trén 90°C va phai st dung bon
nudc dé tiét trung trong 15 phut. Ngoai ra, khi pha ché dé uéng sa
Ién men, gia tri pH c6 thé gidm va axit hitu co c6 thé tich tu trong qua
trinh 1&én men, c6 thé (c ché su phat trién cda vi sinh vat gay bénh va
kéo dai thai han stir dung ctia dé uéng.

4.2 Thj truong dé uéng Sa

Dol
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Céc diém kiém soét chinh

Nghiém thu nguyén liéu: du lrong thude
trir sau, kim loai nang va cam quan

Nguyeén liéu Sa

So ché nguyeén liéu

| Tiet tng: it a0, o g

Khudy déu

Tiét tring | Chiét lon: nhiét d9, niém phong

Chiét lon

Niém phong

Dan nhan/
Phun ma

Tra thanh nhiét sa: la d6 uéng dugc tao ra bang cach st dung sa
va Urophysa rockii lam nguyén liéu chinh va dugc pha bang phuong
phap nong (dun soi) hodc pha lanh (ngam 0). Cé nghién cttu da chira
rang phién ban tra Sa pha lanh (ngam 0) c6 ham lugng phenolic téng
thé va hoat tinh chéng oxy hoa cao hon!'",

D6 udng chiic nang Citronella pha sén: vi du nhu dé uéng hén hop
“Ananas-Citrus-Cymbopogon”, chlta 15% chiét xuat vé dua, 38,56%
chiét xuat vo cam ngot va 46,44% chiét xuat |4 sa, c6 tac dung chéng
oxy héa, bdo vé gan va chéng viém.

D6 uéng hén hop nam thao méc, la d6 udng st dung nudc ép
Cenchrus fungigraminus, chiét xudt sa va chiét xuat alfalfa lam
nguyén liéu chinh, véi ty 1& hén hop la 5.2: 1.8: 3.0, thém vao lugng
dudng 6,5%, axit citric 0,25% va chat nhi héa hon hgp 0,075%. N6 co
huong vi doc déo va do én dinh tét.

D6 udng bd sung tinh dau sa: Viéc thém tinh dau sa (10 pL/mL)
vao dé uéng chum ngay c6 thé giup tc ché su phat trién cla nam
men va ndm mac, tir d6 kéo dai thai han st dung ctia san pham ma
khéng lam anh hudng dén kha nang chap nhan cdm quan clia nguai
tiéu dung.

Hinh 4-1 So d6 quy trinh
chébién d6 uéng sa




D6 udng l1én men sa: Cong nghé 1én men mé ra hudng di méi cho
su phat trién ctia d6 udng sa. C6 nghién ctu da chira rdng, d6 uéng
sa lén men thé hién huong vi va hoat tinh chdng oxy héa tét nhat
trong thai gian [én men tir 36 dén 72 gid va co trién vong thi trudng
rong lén.

5 Két luan

La mét loai cdy thom c6 truyén théng st dung ldu doi va dugc
khoa hoc hién dai chiing minh cé gid tri stic khée nhdt dinh, sa da
cho thdy tiém ndng phat trién I6n trong thi trudng dé uéng thdo
dugc dang phdt trién nhanh chéng hién nay. Gid tri c6t 16i cta sé chi
yéu dugc phan dnh &: (1)Sa c6 mét huong vi doc ddo nhd ham lugng
cao cdc hop chdt dé bay hoi, ddac biét la citral (60-80%), mang dén
huong thom tuoi mdt, sang khodi nhu chanh va cdm gidc nhiéu tha
vi nhiéu tdng, diéu nay giup phdn biét sa véi cdc logi thdo méc khdc;
(2) Sa ¢ nhiéu lgi ich cho suc khde, dugc nghién ctru va ching minh
¢6 hoat tinh sinh hoc nhu thic ddy tiéu héa, diéu hoa chuyén héa
dudng va lipid, c6 kha ndng khdng khudn va bdo quan tu nhién, cé
ddc tinh chéng oxy héa va chéng viém. Nhiing ddc tinh nay la co sé&
khoa hoc viing chdc cho viéc phdt trién cdc loai d@6 uéng chiic néng
tur sa; (3) Céng nghé ung dung da dang: Céng nghé dé uéng hién
dai tan dung nhiéu phuong phdp dé ddp ting nhu cdu da dang cua
thi trudng, bao goém chiét xudt nuéc néng, pha lanh, hé trg enzyme,
chiét xudt ethanol, va lén men. Ddc biét, qud trinh Ién men mang lai
nhing lgi ich ddc ddo nhu cdi thién huong vi, tdng cudng hoat dong
chéng oxy héa va ndng cao ham lugng cdc thanh phdn cé lgi cho sic
khée; (4) D6 ubng sa c6 cong thic pha ché linh hoat, c6 thé két hop

LEMONGRASS AND ITS APPLICATION
IN CHINESE HERBAL BEVERAGES

Abstract: Herbal beverages are beverage products made
using herbaceous plants as raw materials, processed or
fermented. Herbal beverages have high market value and
good development prospects due to their natural attributes,
refreshing taste, and health benefits. Lemongrass possesses a
unique refreshing aroma and offers multiple health benefits;
it is a widely popular aromatic edible plant in southern China
and Southeast Asian countries. This article summarizes the
flavor components and characteristics of lemongrass, the
health benefits of lemongrass, the application techniques
of lemongrass in beverages, and case studies of lemongrass
beverage development, analyzes the market prospects of
lemongrass beverages, and aims to provide certain references
for the development of novel aromatic herbal beverages.

véi nhiéu nguyén liéu khdc nhau dé téi uu héa huong vi, tdng cudng
chuc ndng va cdi thién d@é én dinh. Cdc nguyén liéu thudng duoc st
dung bao gém: dudng phén, urophysa rockii , bac ha, cdc logi trdi
cay, cdy chum ngay, nghé, v.v..

D6 ubng sa la dai dién dién hinh vé su két hop giiia y hoc ¢6 truyén
va xu hudng tiéu dung hién dai, duoc ky vong sé chiém linh thi trudng
dé uéng lanh manh. Sy d6i mdi trong san xudt, nghién cdu khoa hoc va
dinh vi thi trudng chinh xdc la nhing yéu té then chét gidp d6 uéng sa
tré thanh lua chon tu nhién, ngon miéng va tét cho strc khée.
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AN TUONG

SU KIEN TUAN LE ARGENTINA LAN THU IX

TAI HA NOI DA PE LAI AN TUONG TOT BEP POI
VGI CAC PAI BIEU VA NGUOI DAN VIET NAM
VE PAT NUGC VA CON NGUOI ARGENTINA.
PAY LA SU KIEN VAN HOA VA AM THUC
THUGONG NIEN DO DAI SU QUAN CONG HOA
ARGENTINA TAI VIET NAM TO CHUC, DIEN RA
TU NGAY 10 - 16/11/2025, TAI NHA HANG LOS
FUEGOS - ARGENTINIAN STEAK & GRILL (35A,
NGO 12 DANG THAI MAL TAY HO, HA NOI).

VE HUONG VI, NET VAN HOA AM THUC
CUA PAT NUGC ARGENTINA

IX Argentine Week in Hanoi

/ N
{ } Argentina
\_/J A8

-~

Ngai Marcos A. Bednarski - Dai sit Cong hoa Argentina tai Viét Nam chia sé théng tin
véi cac dai biéu.

6i 11/11, hang tram dai biéu va nhiing ngudi yéu thich
van héa am thuc Argentina da tdi du su kién “Argentine
Beef & Wine day” thudng thiic cac san phdm dé uéng, am
thuc néi ti€ng Argentina, qua d6 c6 dip giao luu, hop tac va
hi€u hon vé dat nuéc, con ngudi Argentina. Tai su kién, Ngai Marcos
A. Bednarski - Dai stit Cong hoa Argentina tai Viét Nam da tiép dén va
chia sé théng tin vé van héa dm thuc cla Argentina tGi cac ban Viét
Nam va cac dai biéu khach mai.

VIET| NIKM§g
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® Minh Thu

Su kién van hoa va am thuc thudng nién nay mang dén cho ngudi
Viét Nam mot hanh trinh séng déng kham phéa huong vi, truyén
théng va phong cach séng ctia Argentina, vGi trong tam la nhing
san pham mang tinh biéu tugng nhat - thit bé va rugu vang. Bén canh
do, su kién cling gidi thiéu cac loai pho mai va tra yerba mate dac
trung cda Argentina, gop phan lam phong phu thém trai nghiém vé
nén van héa am thuc da dang va dam ban sac cia dat nuéc Argen-
tina. Ton vinh di san am thuc va van hoa Argentina

Tai Argentina, thit bo 1a linh hén ca méi budi asado - bira tiéc
nudng truyén théng noi tai nghé clia ngudi asador (ngudi nuéng
thit) dugc thé hién tron ven qua tiing miéng thit. Khéng cé diéu gi
gan két con ngudi han mét budi asado bén ban bé, cling rugu vang
ngon va nhiing trang cudi &m ap.

TU viing Mendoza dén Patagonia, rugu vang va ngon Idra ké cau
chuyén vé mot dat nudc nai thit bo la truyén thong, rugu vang la cdm
xUc, va nai 4m thuc cung tinh ban da trg thanh mét 16i séng.

Su kién quy tu cac nha nhap khau, nha phan phdi, dai dién khach
san, nha hang, quan ca phé, cung cac chuyén gia rugu vang, ngudi
yéu thich rugu, va dai dién cac co quan tai Ha Noi, tao nén cau noi vé
huong vi va tinh hitu nghi gira Argentina va Viét Nam.

Argenhna Ngi thit bo gcm lién
véi truyén théng

Tai su kién Beef and Wine Day, khach mgi sé dugc thudng thic thit
bo Argentina thugng hang, biéu trung cho di sdn dm thuc lau ddi cta
quéc gia Nam My nay.

Nhiing phan thit dugc lua chon ky luéng nay phan anh phuong




thiic chan nudi truyén thong trén dong c6 Pampas, noi tao nén loai
thit bo néi tiéng vai vi ngot tu nhién, d mém min va huong vi dam
da. Pugc ché bién theo tiéu chuan quéc té nghiém ngat va dugc vinh
danh tai nhiéu cudc thi steak trén thé gidi, thit bd Argentina thé hién
rd su'tinh té, tinh chan thuc va niém tu hao ctia nén 4m thuc Argentina.

Argentina nam trong top 5 - 6 quéc gia xuat khau thit bo I6n
nhat thé gidi, vGi san lugng tir 700.000 dén 900.000 tdan mbi nam,
chiém khodng 4% t6ng gia tri xuat khiu thit bo toan cau (World’s
Top Exports, 2024; USDA FAS, 2025). Bén canh danh tiéng vé chat
lugng, Argentina con tién phong trién khai cac chuong trinh
ching nhan nhdm dap Ung tiéu chuan nhap khau va phat trién
bén viing cla Lién minh chau Au, tp trung vao truy xuat nguén
go¢, bao vé moi trudng va san xuat khéng gay pha riing (Food
Business MEA, 2024).

DPan gia suc dugc chan tha tu nhién trén nhing dong cé duoc
nudi dudng bang nuéc mua, mang dén cho thit bo Argentina két cau
va huong vi dac trung - biéu tugng cta sy hoa hgp gilta con ngudi,
truyén théng va dat troi.

Nghé thuat rugu Vang Argentina

Tu nhitng vudn nho tran ngap nang & Mendoza dén nhiing thung
IGng mat lanh clia Patagonia, rugu vang Argentina la su két hgp hai
hoa gilta truyén thong va d6i mai. Quéc gia nay ndam trong top 10 nha
san xuat rugu vang 1&n nhat thé gidi, véi san lugng hang nam dat tu
8-11 triéu hectoliters (Blue Marble Citizen, 2023).

TH

10-16 November 2025 | Los Fuegos - Argentinian Steak & Grill

Hanoi, Viethnam — The Embassy of the Argentine Republic in
Vietnam will host the ninth Argentine Week in Hanoi from 10 to 16
November 2025, featuring the traditional Beef and Wine Day on 11
November at Los Fuegos — Argentinian Steak & Grill.

This annual cultural and gastronomic celebration introduces
Vietnamese citizen to the flavors, traditions, and lifestyle of Argentina,
with afocus on its most iconic products - beef and wine. The event will
also feature selected Argentine cheeses and yerba mate, enriching
the experience of Argentina’s diverse culinary culture.

Celebrating Argentina’s Culinary and Cultural Heritage

In Argentina, beef is at the heart of every asado — and the true skill
of an asador lies in the meat. Nothing brings people closer than an
asado shared with friends, good wine, and laughter. From Mendoza to
Patagonia, wine and fire tell the story of a land where beef is tradition
and wine is emotion - where food and friendship are a way of life.

The event will gather importers, distributors, representatives of
hotels, restaurants, and cafés, as well as sommeliers, wine enthusiasts,

Tai Giai thudng Rugu vang Thé gidi Decanter 2025, cac nha san xuat
Argentina da gianh dugc hon 300 huy chuong, trong dé c6 nhiéu giai
Bach kim va Vang, minh chiing cho cam két khéng nguing trong viéc
theo dudi chat lugng va ton vinh dac tinh viing tréng nho (terroir).

Trong khuén khé su kién Beef and Wine Day, khach mai dugc kham
pha tuyén chon dac biét cac loai rugu vang Argentina dén tir nhiéu viing
va phong cach khéc nhau - tirvang trdng thanh mat, huong thom tinh té
cho dén vang do dam da, tran day cé tinh - ton vinh su da dang, sang tao
va chiéu sau van héa ctia nghé thuat lam rugu vang Argentina.

S&n phdm Sita va Tra Yerba Mate cuia Argentina

Argentina la quéc gia hang dau vé chan nudi bo sira trén dong
cd tu nhién, véi san lugng hon 10 ty lit stta mbi nam. Phd mai va bo
Argentina, néi tiéng vaGi dé béo ngay tu nhién va huang vi can bang,
la su két hop hoan héo vdi thit bo va rugu vang cla dat nudc nay.

Argentina cling la cai noi clia tra yerba mate - thiic uéng biéu
tugng cia Nam My, thé hién su tén trong thién nhién, truyén théng
va vé dep moc mag, thuan khiét clia ngudi Argentina.

T6i du va trdi nghiém nét van héa dm thuc cda dat nuéc Ar-
gentina, cac dai biéu va du khach khéng chi an tugng véi mau do
huyén thoai ctia déi tuyén béng da Argentina ma con hiéu thém vé
van hoa dm thuc, nhat 1a huong vi cac san pham rugu vang va cac
mon thit bo ndi tiéng clia dat nuéc Argentina. Hy vong sé cé dip téi
tham, kham pha va trai nghiém trén hanh trinh du lich téi dat nuéc
Argentina mén khach. m

= [X ARGENTINE WEEK IN HANOI

and local authorities in Hanoi, creating a bridge of flavors and
friendship between Argentina and Vietnam.

Argentina - Where Beef Meets Tradition

At the Beef and Wine Day event, guests will experience premium
Argentine beef that embodies the nation’s culinary heritage.

These selections reflect traditional ranching on the Pampas,
producing beef known for its natural sweetness, tenderness, and rich
flavor. Crafted under strict international standards and celebrated
at global steak competitions, they showcase the refinement,
authenticity, and pride that define Argentine cuisine.

Argentina ranks among the world’s top five to six beef exporters,
shipping 700,000 - 900,000 tons annually and accounting for
about 4% of global beef export value (World's Top Exports, 2024;
USDA FAS, 2025). Beyond its reputation for quality, Argentina
has introduced certification programs to comply with the
European Union’s import and sustainability standards, focusing
on traceability, environmental protection, and deforestation-free
production (Food Business MEA, 2024).
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LINH HON CUR HANH TRINH
DU LICH TRAI NGHIEM
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G NGHE XAY DUNG

NHUNG NGAY PAU THU, KHONG GIAN PHO b1 BO HO TAY BONG
TRG NEN RON RANG HON BOI DONG NGUOI VE THAM DU LE HOI
AM THUC VA PO UONG HA NOI 2025. SAC BIA VANG ONG, HUONG

CA PHE, HUONG TRA QUYEN TRONG GIO, TIENG CUGI NOI HOA

CUNG GIAI BIEU DAN CA TU CAC GIAN HANG DAC SAN DIA PHUONG...
PA MO RA BUC TRANH SONG PONG VE NEN AM THUC POC PAO VIET

NAM - LINH HON CUA HANH TRINH DU LICH TRAI NGHIEM.

@ Khang Vi

Tl mot Lé hdi dam da ban sdc
Trong khong gian L& hoi Am thuc va D6
udng Ha Néi 2025, khu trung bay céac san
pham doé uéng truyén théng ving mién luén
thu hat du khach dung chan lau hon ca. bé
la huong vi thanh tao cda tra sen Tay H6 - thur
tra dugc uGp trong tiing béng sen thom ngat
cta hé nudc c8, méi ngum mang theo du vi
thanh mat va nét tinh té ctia ngudi Trang An.

]E)O\QQN/AM
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La nhing ly tra shan tuyét 8 thu tir Ha Giang
(ct) dugc hai tir nhing cay ¢6 thu hang tram
nam tudi trén dinh ndi cao da hap thu tinh
khi cia nui ring Dong Bac. La nhiing ly ca
phé rang xay sanh dac dam huong vi cla Tay
Nguyén va vung dat bazan téa huang quyén
ra. Khong chi co vay, rugu ngo Tay Béc, nuéc
mao Moc Chau, hay nudc sam mién Trung,
nudc yén Nha Trang va cac loai nudc trai cay

dén tu Da Lat... da gop phan t6 diém thém
sdc mau Lé hoi.

Trong khéng gian ay, khong thé khéng
nhac t6i Bia Ha No6i - thuang hiéu d6 uéng
da di cung nguoi dan dat Viét qua bao nam
thang. Khéng 6n ao, khéng pho truang, Bia
Ha NOi mang nét tram tinh, ¢ dién, thanh
lich nhu chinh manh dat va con ngudi Ha
Noi. Bia Ha Noi da gan lién véi nhiing ky tc




khéng thé nao quén cta ngudi dan Tha doé
véi khung canh nhiing quan bia hoi ven hg,
hay nhiing géc ph6 Lo Buc, Nha Thg, Bs H6,
Ta Hién... Méi ly bia déu ké lai cau chuyén vé
su gan bé gilra con ngudi, van héa va thoi
gian - nai huang vi d6 udng trd thanh cau
néi gitta qua khir va hién tai, gira ngudi dan
dia phuong va du khach.

C6 thé noi, L& hoi Am thuc va B6 udng Ha
No6i 2025 chinh la hinh anh thu nhé cta nhip
song Ha Noi hém nay: Lan toa va hoi tu. Moi
thuric udng dugc gidi thiéu tai day, déu mang
theo nhiing cau chuyén tham dam hon Viét,
dua du khach dén véi nhiing ving dat dam
da ban sic da dugc ngudi dan nang niu gin
girqua bao thé hé, dé hém nay tré thanh san
pham du lich hdp dan.

Pén hanh trinh du lich trdi nghiém

Gilta muén sac huong cua dat Viét, do
udng vung Tay Bac lubn mang trong minh
mot nét riéng kho 1an — mdc mac ma tinh té,
gian di ma duom tinh ndi riing. M6i ngum
tra, mdi chén rugu noi day nhu chia dung
hoi thé cia dat troi va tdm hon cda con ngudi
mién cao nguyén suang phda.

TU nhing trién ndi cao quanh nam may
ma, tra shan tuyét cé thu téa huong diu
ngot. La tra dugc hai ti nhiing cay ¢6 thu
hang tram nam tudi, pha 16p “tuyét” trang li
ti — minh ching cho khi hau khac nghiét va
dé tinh khiét hiém c6. Khi pha, nudc tra danh
vang, vi chat nhe ma hau ngot sau, mang
trong d6 cai hon thanh khiét clia ndi non
vung nui Ha Giang, Yén Bai (nay thuéc Tuyén
Quang, Lao Cai) .

T lau, rugu ngd Bac Ha da dugc ménh
danh la mét trong nhiing loai rugu ngon nhat
G vung cao Tay Bac dugc ngudi Méng, ngudi
Dao coi rugu la cau néi chia tinh than, la niém
vui trong moi dip 1€ Tét. Rugu trong vat nhu
suong mai, nhap méi l1a am long, udng say
lai van ém diu nhu tiéng khén goi ban gitia
phién chg vung cao. Ngay nay, rugu ngd Bac
Ha dugc san xudt theo quy trinh dat chuén,
dam bao huong vi dac trung va da dugc xép

hang san phdm OCCOP, tr& thanh mén qua
yéu thich ctia du khach.

G Mu Cang Chai, rugu théc La Pan Tan
lai mang vi ngot thanh cda théc nép nuong,
dugc ndu bang nudc sudi nguodn tinh khiét
va san xuat bang phuong phap thd céng
truyén théng. Men dé lam rugu la loai men
la doéc dao, dugc ché bién rat cong phu, doi
hoi ngudi lam men phai c6 ky nang tinh té
va kién nhan. Loai men nay khong chi tao ra
mot huong vi dac biét ma con mang lai cac
lgi ich stc khde nhu phong chéng cam lanh,
tang tuan hoan mau, giam dau nhuc khép va
khéng gay dau dau. Hién nay, rugu théc La
Pan Tan da duoc trao quyén st dung nhan
hiéu tap thé. San pham doc dao nay da trg
thanh mot san pham hang héa phuc vu nhu
cau clia ngudi dan va du khach.

Trong kho am thuc déc dao vung Tay
Bac, nhirng thic uéng mang huong vi ndi
rung nhu nuéc ma Méc Chau va nudc tdo
méo Son La, Yén Bdi dang tr& thanh san
pham du lich déc déo, ggi nhg dén thién
nhién va con ngudi mién son cudc. Trén dat
Méc Chau quanh ndm mat lanh, mua he
dén la ltc nhirng qua mao vang chin mong,
dugc ngudi dan hai vé ché bién thanh tha
nudc udng chua thanh, ngot diu, trong vat
nhu ndng dau ngay. Con & San La, Yén Bai,
nudc tao meo dugc lam tur qud son tra moc
tu nhién trén nhing trién nui cao. Sau khi
ngam cung dudng hodc mat ong, loai qua
nho bé dy tao nén thi nudc uéng cé mau hé
phéch, vi chua ngot hai hoa va huong tham
ddc trung cta rung. Ngay nay, nuéc mo Méc
Chau va nudc tdo méo khoéng chi la san vat
qué huong ma con la biéu tugng du lich
sinh thai, mang dén cho du khach huong
vi mat lanh va cdm nhan sau sdc vé nét van
hoa, tinh ngudi Tay Bac.

Am thuc 2 mién Trung - Nam:
Ruc ré sdc mau nhiét déi

Néu mién Bic dam da huong men, thi
mién Trung lai niu chan du khéach bang
nhitng thic udng gian di ma tinh t&. G

Hué, chén tra cung dinh thom huaong sen,
huong lai 1a biéu tugng cuta su thanh nhj;
& Quang Nam (nay thudc TP. Ba Nang), ly
nudc sam thao mdc gilp xua tan céi nang
gat mién Trung; con & Nha Trang, ly nudc
yén sanh nhe lai mang dén cam giac thanh
mat, giau nang lugng sau nhirng gio vui
chai dudi bién.

Cac dia phuong mién Trung da khéo léo
két hop d6 uéng truyén thong véi du lich
trai nghiém, tao nén sadn pham du lich dac
trung: tour “Thuéng tra x& Hué”, “Kham pha
lang nghé nuéc mia An Nhon’, “Tham nha
yén Khanh Hoa". G d6, méi ly nudc khéng chi
giai khat, ma con goi nhac vé mét mién ky
uc, mot nép s6ng chan hoa cling thién nhién.

Con tai cac tinh phia Nam, viing dat dugc
thién nhién uu ai véi vo van loai trdi cay nhiét
dsi da tao nén thién duong cta dé udng
tuci mat va ngot ngao. Ti ly nudc dira Bén
Tre (nay thudc Vinh Long), nudc thét nét An
Giang, dén céc sinh té xoai, mang cau & mién
Tay, mdi loai déu mang dam phong vi mién
soéng nudc.

Ngay nay, nhiéu diém du lich sinh thai
nhuTP. Can Tho, Tién Giang (nay thuéc Déng
Thép), B&n Tre (nay thudc Vinh Long) da dua
tradi nghiém lam nudc ép, thudng thuc nudc
trai cay ngay tai vuon trd thanh mot phan
trong tour du lich xanh, thu hut déng dao
khach qudc té. Khong chi la san phdm giai
khat, d6 ung mién Nam con la biéu tugng
cla su phéng khoang, hiéu khach, khién ai
tung dat chan dén déu nhé mai huong vi cla
nhiing dong nudc ngot lanh gilta miét vudn.

*¥*

Nganh du lich Viét Nam dang hudng dén
mo hinh phét trién gan véi trai nghiém van
hoa va san pham ban dia. Trong d6, d6 uéng
— du nhd bé - lai la diém cham tinh té gilia
du khach va vung dat. Méi ly tra, chén rugu,
cdc nudc trai cay la I6i mai goi than thuaong,
khién moi chuyén di khong chi la hanh trinh
ngdam canh ma con la hanh trinh cdm nhan
huong vi Viét Nam - mét Viét Nam dung di,
noéng hau va day ban sac. m
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- ' s KHI LE HOI BIA HA NOI 2025 - SU KIEN THUONG NIEN

DO TONG CONG TY CP BIA - RUGU - NUGC GIAI KHAT
HA NOI (HABECO) TO CHUC PA DIEN RA VOI QUY
MO LON, THU HUT HANG CHUC NGHIN LUCT NGUOI
THAM DU. KHONG CHI LA NGAY HOI CUA NHUNG
NGUOI YEU BIA, SU KIEN CON TAI HIEN MOT HANH
TRINH VAN HOA 135 NAM CUA THUONG HIEU BIA HA
NOL LAN TOA BAN SAC VA TINH THAN HIEU KHACH
43 PAC TRUNG CUA NGUOI TRANG AN.
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Khong gian trdi nghiém dam chéat Ha Noi
Xua va nay

Diém nhan cta Lé hoi Bia Ha Néi 2025 la khong gian trung bay
- thudng bia dugc dan dung cong phu, chia thanh nhiéu khu vuc
mo phéng phong cach thudng bia qua cac thai ky. Nhitng dong san
phdm quen thudc nhu Bia Ha Néi, Bia Hai Ha Noi, Hanoi Premium
dugc gidi thiéu trong cac khéng gian c6 chiéu sau van hda, két hgp
thiét k& hién dai, mang lai trai nghiém tron ven cho ngudi tiéu dung.

Quang trudng Bia Ha Noi mang téi khong gian mang tron niém
tu hao vé nét van hoéa truyén théng dugc gin gilt qua thaoi gian, hoa
nhép véi xu thé thoi dai. Dai 16 Bia hoi Ha Noi - Khéng gian quen
thudc clia ngudi Ha Noéi xua v6i hang Bia Hoi nhén nhip noi goc phé
6. Trong khi d6, Khu phé Hanoi Premium la khéng gian thdi thugng
clia thé hé tri thuc tré Viét Nam véi vi bia doc dao.

Bén canh do6, cau chuyén 135 nam ctia thuong hiéu HABECO dugc
khac hoa sinh déng qua hinh anh, hién vat va cac hoat déng tuong
tac tai su kién. Diéu nay gitp ngudi tham du khéng chi thudng thic
cac loai bia trd danh ma con hiéu ré hon vé hanh trinh phat trién,
nhling gia tri ma Bia Ha Néi da gin gilt trong suét han mot thé ky.

Ong Nguyén Xuan Vinh (phudng Ngoc Ha, Ha Noi) chia sé: “Hang
nam t6i déu tham gia Lé hoi Bia Ha Noi va néam nao cling rat an tugng
vGi khong gian trai nghiém hoanh trang cda Lé hoi. Bia hoi uéng tai L&
hoi rat ngon, van gitt diing vi tuoi mat dac trung ma ngudi Ha Noi nao
cling quen. Udng bia tai Lé hoi cdm thay ngon hon, khac biét hon vi
dugc udng cung rat nhiéu ngusi déu cé niém dam mé véi Bia Ha Noi”.

M6t biia tiéc @m nhac - d@m thuc - gidi tri quy mé

Trong sudt hai ngay dién ra, L& héi mang dén loat chuong trinh
nghé thuat hap dan véi su gép mat clia nhiéu nghé si dugc yéu mén.
Trong dém khai mac dau tién, du khach dugc hoa minh vao khong
khi s6i ddng clia nhiing tiét muc am nhac dac sac vai su gop mat clia
cac nghé si: Ngé Lan Huong, Ha Nhi, MC Phan Trang, OPlus, Huyén
Anh, Mai Hiang, MC Hype Nicko, DJ Emma, Quang Vinh, Viét Son,
Hong Hanh

Tiép tuc khudy dao san khau trong ngay thi hai cta Lé hoi cung
cac nghé si nhu Tung Duaong, Ha Nhi, V6 Ha Tram, Ngb Lan Huaong,
OPlus... Mai tiét muc la mot mau sac khac biét, mang dén bau khong
khi s6i ddng nhung van gilt nét thanh lich, tinh té€ ca Ha Noi.

Khép lai chubi su kién so6i déng tai L& hoi la dém Hanoi Premium
Night dién ra vao t6i ngay 22/11 - mét trong nhirng hoat déng dugc
mong dgi nhat tai L& HOi Bia Ha N6i 2025. Hang chuc nghin ban tré
tham gia, hda minh vao khéng gian am nhac hién dai, noi san khau
cung am thanh va anh sang hoa quyén tao nén trai nghiém dac biét
gilta long Thu dé. DPém nhac véi su gop mat clia dan nghé sidang cap
nhu: Chi Pu, ST Son Thach, Quan A.P, Thiéu Bao Tram... da tao nén
dém nhac dac sac, kho quén.

Song hanh vai am nhac la nhiing gian hang am thuc phong phd,
khu check-in dugc trang tri bat mat va nhiéu hoat dong tuang tac
nhu th{ bia, mini game, nhan qua tang (coc bia, ca bia haoi, lon bia...).
Tat ca tao nén mot téng thé hai hoa, hap dan, khién ngugi tham du
hao hing “di mot vong chua muén vé”.

Mét nhom ban tré tham du su kién danh gia cao quy moé hoanh
trang ctia Lé héi va dac biét an tugng véi chuong trinh ca nhac an
tugng: Lé hoi Bia Ha Noi la dia diém dé moi ngudi hdoa chung vao
khéng khi uéng bia séi dong, vira dugc thudng thic bia ngon vira
lac Iu theo giai diéu s6i ddng clia am nhac. An tugng nhat cia L& hoi
la chuong trinh ca nhac dac sac quy tu rat nhiéu ca si néi ti€ng, than
tuong cla gidi tré hién nay.

Vui hdi an todn - Udng ¢ trach nhiém

Theo Ban T6 chic, L& héi Bia Ha N6i 2025 dugc t6 chiic nham tri an
ngudi tiéu dung, quang ba van héa bia Ha Néi va khang dinh di san
thuong hiéu HABECO trong b&i cdnh nganh D6 uéng Viét Nam dang
déi méi manh mé.

V6i tinh than tuan thu quy dinh ctia Chinh pht vé“Da uéng rugu bia,
khong lai xe”, L& Hoi Bia Ha Noi 2025 tiép tuc lan tdéa théng diép “Uéng
c6 trach nhiém” bang viéc mang dén nhiing voucher ho trg di chuyén
an toan danh cho khach hang khi tham du sy kién. Khi trdi nghiém cac
hoat d&ng trong khuén khé tai L& hoi Bia Ha N&i 2025, du khach c6 co
hoi nhan voucher ho trg di chuyén bang dich vu xe cdng nghé tri gia
30.000 d6ng dé yén tam trd vé nha mot cach an toan va tién Igi.

L& hoi Bia Ha N6i 2025 khép lai véi nhiéu an tuong tét dep, tiép
tuc cung ¢ vi thé ctia HABECO khong chi 1a mét doanh nghiép san
xuat bia I6n ma con la thuong hiéu gan bo véi van héa va nép séng
clia ngudi Ha Noi. m
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® Minh Quan

' ey HANH TRINH

RA POI GIUA THOI PIEM KHO KHAN NHAT CUA
NGANH DU LICH VIET NAM, CONG TY DU LICH
WONDERTOUR DA CHUNG MINH BAN LINH
TIEN PHONG, TINH THAN POI MGI VA KHAT
VONG VUON LEN BANG NHUNG BUGC PI TAO
BAO, VUNG VANG. SAU 5 NAM PHAT TRIEN,
WONDERTOUR KHONG CHI KHANG DINH VI THE
TRONG LINH VUC LU HANH MA CON TRG THANH
BIEU TUGNG CUA SU BEN Bi, SANG TAO VA
NHAN VAN TRONG NGANH DU LICH VIET NAM.

Khéi nghiép gilia gidng bdo - bén linh Iam nén
khac biét

Cudbi nam 2020, giira ldc dai dich Covid-19 khién du lich toan
cau “déng bang’, WonderTour chinh thic thanh lap - mot quyét
dinh tudng chiing liéu linh nhung day diing khi. Vi tam nhin “bién
thach thuc thanh co hoi”, tap thé WonderTour da miét mai khang
dinh ché ding bang nhiing sdn pham du lich déc ddo, mang dam
dau an riéng.

TU nhiing tour doan riéng, tour chuyén dé, tour su kién dén tour
MICE, WonderTour tiing budc ghi dau trén ban do6 du lich Viét Nam,
gop phan héi sinh thi trusng du lich noi dia va quéc té sau dai dich.
Véi khau hiéu“du lich dich thuc’, WonderTour luén d8i mdi, sang tao,




mang dén dich vu du lich tan tam, ding nghia, co gia tri xa hoéi cao,
phu hop véi nhiing yéu cau khé nhat clia khach hang.

Phat trién bén viing ciing chét Iugng va niém tin

Trai qua chang dudng 5 nam, WonderTour da dong hanh cting hon
1 triéu luot khach hang va tré thanh d6i tac tin cay ctia nhiéu tap doan,
doanh nghiép I6n nhuTap doan Dau khi Viét Nam, Tap doan Vitto Hoan
My, Ngan hang VPBank, Ngan hang MSB, ngan hang VietcomTank,
Téng cong ty Hoa chat dich vu dau khi PVChem, Céng ty C6 phan Siia
qudc té IDP, Bénh vién Viét Phap, Honda Vinh Phuc, Kiém toan EY, Bdo
hiém Bao Viét... cing hang tram cg quan, t chuc trén ca nudc.

Song song Vi phat trién kinh doanh, WonderTour xay dung hé
thong hoat déng chuyén nghiép vdi tru s& chinh tai 129 Nguyén
Ngoc Doan, Phudng Kim Lién, Ha Noi, cung 5 chi nhanh tai Thanh
ph6 HO6 Chi Minh, Phii Tho, Ha Nam cti, Nam Dinh ci (nay la tinh Ninh
Binh) va Ha Bong (Ha Noi), m& rdng mang ludi dich vu du lich trén
toan qudc. Thang 9 vira qua, WonderTour long trong té chic Lé ky
niém 5 nam thanh lap va khai truong van phong tru s méi — mot cot

Hanh trinh trdi nghiém cta cac co quan, doan thé tai Trién lam 0.
ma&c khang dinh tdm véc, nang luc va chién lugc phat trién bén viing
trong giai doan mdi.

Ngay 07/11/2025, Cédng ty WonderTour da chinh thic khai truong
van phong chi nhanh WonderTour H6 Chi Minh tai s6 6 Cliu Long, P.Tan
Son Hoa, TP. H6 Chi Minh. Day la mét ddu moc quan trong trong hanh
trinh phat trién ctia WonderTour — mang dich vu du lich chat luong, uy
tin va trai nghiém “Du lich dich thuc” dén gan hon véi khach hang cac
tinh phia Nam. Viéc chinh thiic c6 mat tai TP. H6 Chi Minh - chi nhanh
th 6 ciia WonderTour trén toan quéc la budc tién méi trong hanh trinh
ma& rdng va két noi sau rong hon véi du khach khap moi mién.
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Lan téa van héa doanh nghiép nhan vén

Khéng chi chu trong hiéu qua kinh doanh, WonderTour ddc biét
coi trong van héa doanh nghiép lay “ch Nhan” lam goc ré. Nam gia
tri c6t 16i dugc Cong ty dé cao gém: “Hiéu v6i phu mau - An véi vi su
- Tam vai déng bao - Tri véi ban nga - Tin v&i phat ngon’, tré thanh
kim chi nam cho moi hanh dong va quyét dinh.

Tinh than nhan van dy dugc thé hién ré qua chudi hoat dong thién
nguyén y nghia ma WonderTour t6 chiic: chuong trinh “Niém vui cho
em”tai Bum T& (Mudng Te, Lai Chau) véi han 8 tan hang héa, quan éo,
thuéc men cho tré em viing cao; cac hoat dong trao qua tai Sa Pa (Lao
Cai), Ha Giang (nay la Tuyén Quang), cuing chuong trinh ho trg dong
bao khac phuc hau qua bao Yagi tai Tuyén Quang, Yén Bai, Phu Tho.
Nhing chuyén di &y khéng chi mang vat chat ma con lan téa tinh
than sé chia, nhan ai cta tap thé WonderTour dén céng déng.

Con ngudi la trung tam phat trién

Trong hanh trinh phét trién, WonderTour xac dinh con ngudi la
yéu t6 quyét dinh su bén viing. M6i nhan su la mot mat xich quan
trong trong chudi gia tri, cing gép phan xay dung thuong hiéu
WonderTour phat trién bén ving, vuon xa. Doanh nghiép thudng
xuyén t6 chuic cac khéa dao tao, chuong trinh Team Building va giao
luu ndi bo nham tang cudng tinh than doan két, khich 1é sang tao va
xay dung méi trudng lam viéc gan b, chuyén nghiép.

Vi khau hiéu “du lich dich thuc”, WonderTour luén déi méi, sang
tao, mang dén hang tram tour du lich chuyén dé, c6 gia tri xa hoéi cao,
phu hgp véi nhitng yéu cau kho nhat ctia khach hang. WonderTour
vGi su né luc khéng ngiing nghi da trg thanh don vi IG hanh uy tin,
dinh vi trén thi trudng & nhiéu dong tour chuyén dé co tinh sang
tao & gid tri di kém cao nhu: Tour khach doan, tour doanh nhan, tour
cong nhan, tour thdi trang, tour phat gido, tour ky nang...

Nam 2025, danh dau chiang dudng 5 nam phat trién khong chi
la c6t mée nhin lai hanh trinh da qua ma con la khéi dau cho chang
dudng mai. WonderTour cam két ti€p tuc d6i méi, sang tao, nang tam
dich vu va mé& réng quy moé hoat déng, huéng dén muc tiéu vuon
tam khu vuc, dua thuang hiéu WonderTour trg thanh niém tu hao cta

Du lich Viét Nam trén ban dé quoc té. m
Dbollong
S6 10+11+12/2025
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L.......=2:DO.UONG,
" UA'GIA TRI:CUA,
QUA NHUNG CHIA'SE CUA NU/GOLFER.

NGAY NAY, GOLF DAN TRO THANH MON THE THAO PAI CHUNG
CHU KHONG PHAI LA MON DANH RIENG CHO NHUNG NGUOI
GIAU. XUNG QUANH VIEC CHOI GOLF VA SU DUNG PO UONG
CUNG CO NHIEU PIEU THU VI MA CHUNG TA MUON TiM HIEU,
KHAM PHA. VAO MOT NGAY CUOI THU, CHUNG TOI CO DIP GAP
GO VA GHI NHAN NHUNG CHIA SE CUA BAN KHANH LINH - MOT
NU GOLFER TRE VE MON THE THAO HAP DAN NAY.
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® Thanh Xuan

Tim h|eu vé ngudn géc
cua thé thao golf

Qua tim hiéu chuing té6i dugc biét, golf c6
nguon goéc tur Scotland vao thé ky 15, dugc
xem la moét tro choi gidi tri cho tang I6p quy
tdc. Trong giai doan dau, cac san golf dugc
thiét ké tu nhién va ngudi choi st dung gay dé
danh mot qua cau vao cac 16 dat. Nam 1744,
ban ghi chinh thic dau tién vé cac luat choi
golf da dugc tao ra tai san golf St Andrews
& Scotland. Mén thé thao nay nhanh chéng
lan rdng dén Anh va sau dé khap thé gidi, trg
thanh mét trd chai phé bién vai moi tang 16p.
Ngay nay, golf khong chi la mét hoat dong
thé thao, ma con [a moét cach t6t dé két néi
cdng déng va tan hudng thién nhién.

Theo bdo cdo “Golf around the world” clia
R&A, cong bo nam 2021, thé gidi c6 38.081
san golf trai rong tai 206 qudc gia va ving
lanh thd. Phan I6n (80%) cac san golf tap
trung tai 10 qudc gia hang dau vé mén thé
thao nay, bao gém: My, Vuong qudc Anh,
Nhat Ban, Canada, Phéap, Thuy Pién, Duc,
Australia, Han Quéc va Trung Quoc. Nhat Ban
¢6 nhiéu san golf nhat chau A, ding thi hai
thé gidi. Thai Lan c6 nhiéu san golf nhat khu
vuc Dong Nam A véi 317 san vao nam 2023.

VIET| NIKM§g
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Tai Viét Nam, thé thao golf dugc du
nhap tu thoi vua Bao Dai va bat dau phat
trién dan qua tiing nam. San golf dau tién
& Viét Nam chinh la Da Lat Palace Golf Club
tai Da Lat. Qua trinh phat trién manh mé
bat dau chl yéu tu sy quan tam cua gidi
kinh doanh va nhithg ngudi c6 thu nhap
cao, cling nhu su hé trg tir cac t6 chiic quéc
té va doanh nghiép trong nganh du lich va
giai tri. 0 nuéc ta, thé thao golf phat trién
nhanh tir nhirng nam 2000 dén nay, trén ca
nudc c6 khoang hon 100 san golf va phan
dau dén nam 2030 dat 200 san golf nham
dap Ung nhu cau ngay cang ting, thu hut
khach du lich, nha dau tu... Mot sé san golf
dep nhat hién nay phai ké dén nhu: Bana
Hills Golf Club (San golf Ba Nang), BRG
Da Nang Golf Resort (Pa Nang), The Bluff
H6 Tram Strip (Ving Tau), Hoiana Shores
Golf Club (H6i An), Laguna Lang C6 Golf
Club (Hué), Vinpearl Golf Nha Trang, FLC
Ha Long Golf Club (Quang Ninh), Skylake
Golf Resort ( Ha Néi), Van Tri Golf Club (Ha
No6i), Dong Nai Golf Resort, san golf Soc
Son (BRG Legend Hill Golf Resort), san golf
Dai Lai (Dai Lai Star Golf & Country Club),
san golf Pong M6 (BRG King’s Island Golf

Resort), san golf Chi Linh (Chi Linh Star Golf
& Country Club), san golf Royal (Royal Golf
Club), san golf Trang An (Trang An Golf &
Country Club), san golf Tam Bao (Tam Dao
Golf & Resort)...

Nhing thong tin hiiu ich
cho ngudi méi tap golf

Ngay nay, golf dugc nhiéu ngudi yéu thich,
trong do cd thanh nién, trung nién va ngudai
cao tudi, cd nam va nii, ca ngudi c6 diéu kién
kinh t& kha gia lan ngudi c6 muc thu nhap
trung binh kha. Trudc khi dén v6i mon thé
thao hdp dan nay, méi ching ta can trang bi
nhing thong tin, kién thic ca ban.

Golf Ia gi & ban chat mén choi

- Golf Ia mén thé thao ngoai troi dung gay
danh béng vao 16 trén san 18 ho.

- Khéng d6i khang truc tiép - rén tap
trung, kiém soat cdm xuc, su 6n dinh tam ly.

« Méi ct danh déu “tu minh chiu trach
nhiém” — luyén ban linh va su diém tinh.

Golf doi hoi nguai chai ¢é tinh kién tri, co
chién thuat cao, can phai xem xét dia hinh,
diéu kién thai tiét, va chon lya cac gay va
chién thuat danh phu hop dé dua qua cau




vao 16 vai it ci danh nhat. Chua k& maoi vong
golf déu sé mang dén nhimng trai nghiém
khac nén ngudi chai“cang luyén cang say”.

Golf 1a moét tro choi doi hoi su tap trung
cao va kién nhan. Nguai choi can duy tri su
tinh lang trong khi danh va kién nhan khi déi
mat vdi thach thic. Golf la mét hoat dong
phu hgp cho moi d6 tudi. Ngusi gia cé thé
thudng thiic su di chuyén nhe nhang, trong
khi ngudi tré c6 thé phat trién ky nang va
chién thuat.

Gia tri cGia viéc chai golf

Mén thé thao golf khéng chi mang lai gia
tri cho stic khde ma con rat hiu ich déi véi
tinh than, ma ra co hdi két néi gitta nhiing
ngudi choi thudc nhiéu nganh nghé khac
nhau trong xa héi. Theo golfer Khanh Linh,
mén thé thao nay mang lai cho ngusi choi
nhiing gia trij sau:

Ve strc khoé

« Di bo 7-10km méi vong 18 ho — dét
1.200 - 1.800 kcal.

« Rén suic bén, gilr dang, cai thién tu thé
(core, vai - lung).

. T6t cho tim mach, phéi, xuong khép
(nhung it va cham, it chan thuong).

Ve tam ly

« Giam stress manh vi & moi trudng thién
nhién (co - cdy - gi6 - ndng sém).

- Tang kha nang tap trung, kién nhan,
kiém soat cam xuc.

« Cdm giac “thanh tuu nho” khi béng vao
green/putt vao 16 rat gy nghién.

Vé két néi

Golf thudng dugc coi la mét co hoi tot
dé két ndi xa hoi va xady dung méi quan hé.
Viéc choi golf thuang di kém véi khd ndng tro
chuyén va chia sé trong moi truong lich su va
thodi mai..

P4 udng va golf nhitng diéu can
biét dé 15t cho siic khde

Theo n{ golfer xinh dep Khanh Linh thi
viéc st dung dé udng trudc, trong va sau khi
chai golf cling can phai thuc hién ddng, phu
hop dé tét cho stc khoe. Dudi day la viéc st
dung d6 uéng clia ngudi chai golf:

Truéc khira san

« Nudc loc + dién giai nhe (dé tranh mat
nudgc sém).

« Ca phé den / Americano (tang tinh tdo
nhung khéng gay nang bung).

« Sinh t6 chuéi/chuéi + dau phong (nap
carb bén nang lugng).

Trong khi choi

« Nudc loc + dién giai (lon Water, Pocari,
Gatorade pha loang).

- Coconut water (nuéc dira) — bu khoang
tu nhién.

«  Khéng
khuyén khich si
dung ca phé thém
lan 2 vi dé run tay
khi putt.

Sau khi choi

« Protein shake
hodc sfa chua Hy
Lap + trdi cay —
phuc héi co.

« Nudc dién
gidi dé ha nhiét &
bu khoang.

« Néu giao luu:
cocktail nhe (gin
tonic, white wine)
- udng viuia phai dé khéong ha dudng huyét
sau van dong.

Va nhiing chia sé thu vi ctia nit golfer

NG golfer Khanh Linh chia sé: T6i dén véi
golf khéng phai vi dam mé thé thao, ma vi
t6i can mot noi dé dau 6c dugc “tit tiéng”
khoi 6n ao cong viéc, cdm xuc va nhiing méi
quan hé mét moi. Lan dau ra san, chi ding
nhin cé xanh kéo dai, gié nhe buéi sang va
tiéng gdy cham boéng vang Ién gilra khong
gian rong - t6i da hiéu vi sao ngudi ta nghién
mon nay. Golf khéng hé dé, nhung chinh
cai"khéng dé” do6 lam t6i mudén & lai. Méi cu
danh sai budc t6i hoc cach im lang, hit tha, va
kiém soat cdm xuc thay vi phan ting. Méi cu
danh t6t nhac téi nhé rang moi két qua dep
déu dén tu 1ap lai va ky luat. Ca mét vong san
giéng nhu mét budi thién trong thién nhién -
nhung la ki€u thién ctia ngudi manh mé.

Khanh Linh thdy minh cé nhiéu diéu thay
déi ti khi chai golf, cd tam su: “V&i chinh minh,

Nhitng khoanh khéc ciia Golfer Khanh Linh tai
san golf Thanh Lanh Valley Golf & Resort (xa
Binh Xuyén, Phi Tho).

t6i diém tinh hon, khéng con dé bi
kéo vao drama hay néng nay. Toi biét tam diing
truGc khi phan ting. Than thé cling thay déi: core
gon, vai m@, dang di diing c6 than thai han - kiéu
dep“dat” chi khong phai kiéu dep phé dién.

Vé&icudc song, toi bat dau chon moitrudng
dé dat minh vao: san golf cho t6i khéng gian
chat lugng, nhiing cudc déi thoai t t&, mot
cong dong ky luat va c6 chuén séng. O do,
phu nt khéng can én ao dé dugc tén trong -
chi can cach ding, cach cam gay va cach x
ly cdm xuc ciing d cho ngudi khac nhin thay
c6 ay la mét ngudi phu nit hién dai.

DGi v6i nit golfer Khanh Linh, golf mang
dén nhirng méi quan hé t6t - golf maé nhimng
canh clta ma binh thudng khong thé cham
dén: nhimng cudc tro chuyén sau, nhiing két
ndi gia tri, nhitng maoi quan hé khéng dén tu
may man ma dén tir tan s6 tuong xing.

“Téi tiing nghi golf chi la thé thao cia ngudi
giau. Bay gid téi hiéu: né la mén caa nhing
ngudi muén giau - khéng phdi vé vat chdt ma
vé tam triva khi chat” - Khanh Linh noi.m

boliong
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PICKLEBALL VION THE THAO
~ SONG HANH vdl EID USNG )
TOT CHO SUC KHOE VA GAN KET CONG PONG

heo danh gid cua cac van dong vién tham gia Giai PICKLEBALL

EXEMBA NEU 2025 thi giai dau khong chi mang lai gia tri cho

stic khoe ma con 1a co hoi dé cac van dong vién, cac dan vi

dong hanh giao luu, md rong két noi cong dong, chia sé kinh
nghiém va phat trién ban than. Qua do, gop phan nang cao hiéu qua cong
viéc ciing nhu tinh than thé duc, thé thao ciia mdi dan vi.

Giai PICKLEBALL EXEMBA NEU 2025 dudc t6 chiic bai Cau lac bo Thac
sy Diéu hanh cao cap PICKLEBALL EXEMBA NEU, Vién Dao tao sau dai hoc
(Dai hoc Kinh t€ Qudc dén), dién ra ngay 2/11/2025, tai San Pickleball Gia
Lam (Gia Lam, Ha Noi). Day la mot hoat dong thiét thuc ky niém 43 ndm
Ngay Nha gido Viét Nam (20/11/1982 - 20/11/2025). Giai PICKLEBALL
EXEMBA NEU 2025 c6 64 van dong vién tham gia, chia lam 4 bang, v6i noi
dung thi d4u: Doi hon hgp 4.0 va doi hon hgp 5.0 (bdc tham ngau nhién
chia cap; doi nam - ni, d6i nam - nam). Cd cdu giai thudng: M6i ndi dung
gom 1 gidi Nhat, 1 giai Nhi, hai giai Ba (giai thudng gom cup, tién mat, phan
qua tu nha tai trg).

V6i tinh than thé thao cao thugng, trung thuc va fair-play, cac van
dong vién 1a cac thanh vién cta Cau lac bd Thac sy Diéu hanh cao cép
PICKLEBALL EXEMBA NEU da cong hién nhiing tran dau hay, nhiing pha
bong dep, mang dén cho khan gia nhiing gidy phut thu gidn va day hiing
khdi. Giai ddu dién ra vo ciing hdp dan, quyét liét, ai cting mong mudn dudc
thé hién su dam mé, nhiét huyét ca ban than va mang hy vong sé danh
céc thii hang cao vdi thanh tich tot nhat. ..

Sau budi sang thi d4u véi tinh than thé thao cao thudng, céc van dong vién
(VDV) da thi dau hét minh, véi nhiéu pha bong dep méat, an tugng, dam béo an
toan, ddng thé Ié Giai d&u cung su lam viéc cong tdm, khach quan ctia T6 trong
tai. Qua cac vong dau bang, cac cap VDV xudt sac da lan luot thi dau vuot qua
cac tran tii két, ban két, rdi chung két.

Két qua, 6 ndi dung doi nam - ni, Giai Nhat da thudc vé VDV Qudc Toan
- Thanh Tinh; hai VDV Ddng Hau - Pham Huong doat Giai Nhi; cdp VBV
Tuén Ngoc - Minh Tham va cap VDV Anh Duic - Diéu Linh dong doat giai Ba.

0 noi dung d6i nam - nam, Giai Nhat da thudc vé VDV Thanh Hai - Anh
Tuan; Hai VDV Déang Khoa - Hoang Ha doat Giai Nhi; Dong giai Ba thudc vé
2 cap VDV Van Hung - Huy Giap va Trdn Hung - Vi Minh. Ngoai ra, Ban T6
chtic con trao Gidi Cong hién cho cap VDV: Trong Hung - Hong Van va giai
phu cho cap VDV Quang Huy - Hong Nhung dé khuyén khich, dong vién cac
VDV thi ddu an tudng.

Nhan dip nay, Ban T6 chtic cing da trao ky niém chudng cho dai dién
cac don vi tai trg gop phan vao thanh cong cla Giai dau. Trong do, Tap chi
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CHUONG TRINH THAC SiDIEU HANH CAO CKP EXECUTIVE MBA
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Ban Té chiic trao gidi Nhat cho 2 van déng vién ndi dung Ddi nam, ni.
CHU'O'NG TRINH THAC ST IEU HANH CAO CAP EXECUTIVE MBA
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Ban T8 chiic trao Ky niém chuang cho Lanh dao Tap chi Pé Udng Viét Nam - Don vi
dong hanh cua Giai.
DG Udng Viét Nam nhan dugc ky niém chuong ctia Ban T6 chiic vi da dong
hanh cung giai dau.

Chia sé vé y nghia Giai PICKLEBALL EXEMBA NEU 2025, 6ng Nguyén Vi
Cao - Chl nhiém Cau lac bo PICKLEBALL EXEMBA NEU, Truéng ban Té chtic
Giai cho biét, Giai ddu nay dudc td chuic véi y nghia hét stc thiét thuc, hudng




PICKLEBALL LA MON THE THAO PANG PHAT TRIEN NHANH TAI NUGC TA, SO NGUOI CHOI
NGAY CANG TANG CAO VA NHU CAU SU DUNG NUGC UONG KHI LUYEN TAP, THI PAU MON
NAY LA RAT CAN THIET. KHONG CHi SU DUNG CAC LOAI NUGC TINH KHIET, BIEN GIAI BU
NUGC TRUGC VA TRONG THOI GIAN THI PAU, LUYEN TAP, CAC VAN PONG VIEN CON GIAI
TOA TAM LY SAU MOI TRAN PAU BANG NHUNG COC BIA, LY RUGU AM TINH PONG PO,
KET NOI GIAO LUU. VGI CAU SLOGAN THAN QUEN “TAP CHI PO UONG VIET NAM - HUONG
VI CUA CUOC SONG”, TAP CHI PO UONG VIET NAM PA PONG HANH CUNG GIAI PICKLEBALL
EXEMBA NEU 2025 DO CAU LAC BO THAC SY PIEU HANH CAO CAP PICKLEBALL EXEMBA
NEU TO CHUC NHAM LAN TOA TINH THAN THE THAO, NANG CAO SUC KHOE CONG PONG.

® DicVan

t6i ky niém Ngay Nha gido Viét Nam 20/11. Pay I dip dé ching ta bay to
long tri an sau sac dén cac thay co gido da va dang cong hién cho su nghiép
trong ngudi. Ddng thai, Giai con 1a san chai bo ich, nai cac van dong vién co
¢d hi giao Iuu, hoc hoi, két néi va tang cudng tinh than doan két. Thong qua
hoat dong thé thao nay, chung ta cing nhau rén luyén stc khoe, nang cao thé
chat, gop phan xay dung mot cong dong EXEMBA NEU nang dong va khoe
manh. Stic khoe t6t 12 nén tang viing chac cho viéc hoc tap va lam viéc hiéu
qua, dong thdi mang lai niém vui va hanh phc trong cudc song.

La mot trong nhiing van dong vién tham gia Gidi dau, Hoa hau Vi Thi
Hoa - Mrs. Earth International 2024 tam su, cac giai thé duc thé thao noi
chung va Giai PICKLEBALL EXEMBA NEU 2025 noi riéng déu c6 tinh khich
|6, tdng cuong su giao Iuu, hoc hoi, két ndi trong thé thao cing nhu trong
cong viéc. Diéu dac biét, nhin tii goc do thé thao, Giai d4u con Ia hoat dong
thic ddy manh mé tinh than rén luyén stc khoe, nang cao nén tang thé luc
va chat lugng chuyén mon trong céc giai thé thao quén ching.

Theo Ban T6 chdc Gii PICKLEBALL EXEMBA NEU, méc du Giai ddu Ian
d4u tién dudc to chic va Ia giai phong trao, song vdi su tham gia clia dong
dao cac van dong vién la céac thay, co gido 1a giang vién cla Dai hoc Kinh
t€ Qudc dan va céac cuu hoc vién Thac si diéu hanh cao cép Executive MBA
cho thay, cac van dong vién la nhiing ngudi luén quan tdm dén ddi song
tinh than va nang cao stic khoe. Ngoai thdi gian danh cho cac hoat dong

CHU'O'NG TRINH THAC

Ban Té chiic va cac van déng vién tham gia Giai chup anh luu niém.

2 =2 \
3
- .
o) B |
i ) |
a - W it |

chuyén mon, nghiép vu, ho con tich cuc luyén tap, thi dau PICKLEBALL.
Trudc khi tham gia Gidi, cac van dong vién déu chuan bi kha ky vé kich ban,
ky thuat, chién thuat, phan phéi thé Iuc cho tiing tran ddu mot cach phu
hdp, hiéu qua. Co thé thdy, du la Ian ddu t6 chic, nhung Giai ddu co quy
m6 kha I6n va chét ludng chuyén mén cang dudc T6 trong tai danh gia cao.

PICKLEBALL Ia m6t trong nhiing mon thé thao dang phat trién nhanh tai
Viét Nam, viéc van dong nhiéu can phai dudc bu nudc béng cac san pham
d6 uéng phu hap vdi stic khoe, thé trang clia moi VDV, dac biét 1a dam bao
dd ludng nudc, calo cén thiét khi choi mon thé thao nay.

Giai PICKLEBALL EXEMBA NEU 2025 da dién ra an toan, thanh cong,
néu cao tinh than dong doi, tao nét dep van hoa trong thé thao, cdng hién
cho khan gia nhiing pha bong hay, nhiing tran dau hap dan dep mat. Cac
van dong vién ciing bay to hy vong, Gidi ddu nay sé dudc to chic thudng
Xuyén va ngay cang I6n manh vé quy mo va chuyén nghiép han, gép phan
thac ddy phong trao pickleball trong cong dong EXEMBA NEU noi riéng va
ca nudc néi chung.

K&t thuc Giai ddu, Ban T chdc, cac don vi tai trd cung cac van dong
vién dé cung nhau nang ly vodka ctia HALICO dé chiic mung gidi d&u thanh
cong va giao Iuu, chia sé, két ndi cong viéc hdp tac trong thdi gian t6i. Bén
hai &m cla ndi 14u hai san va ly rigu ndng nan, ém diu, ai ciing cam thay
dm ap hon khi mua dong dang vé. m
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Yampagne

N ==L TUONG LE HO!

nhing cau chuyén
phia sau bong bong

CHAMPAGNE - TU MOT LOAI RUCU VANG SUI
BOT TINH CO RA POI TREN PAT PHAP - DA
TRG THANH BIEU TUGNG TOAN CAU CUA

LE HOIL, CHIEN THANG VA KHAT VONG TAN
HUGNG CUOC SONG. KHI CHIEC NUT BAT
TUNG VA DONG BONG BONG VANG ONG TUON
TRAO LEN MIENG CHAL PO KHONG CHI LA
KHOANH KHAC MG PAU CHO NIEM VUI, SU
HUNG KHOI, MA CON LA BIEU TUGNG CUA
THANH CONG VA KHOI PAU MGI. VA TRONG
MOI BOT KHi AY CON CHUA BPUNG CA YEU TO
LICH SU, VAN HOA VA CA TINH THAN SANG
TAO CUA CON NGUOI.

® Kiét Vi




T vudn nho nuéc Phdp dén biéu tugng
cua niém vui

Nam & vung dong bac nuéc Phap, Champagne la vung dat
dac biét v6i khi hau mat lanh, dat séi phan va dia hinh ly tuéng
cho ba giébng nho ndi tiéng: Chardonnay, Pinot Noir va Pinot
Meunier. Nghé tréng nho & day da xuat hién tu thoi La Ma 6
dai, dugc cac tu vién Trung C6 phat trién va gin gir qua nhiéu
thé ky.

Diéu tha vi la, rugu Champagne khi méi ra d&i hoan toan
khéng c6 bot. Chinh khi hau lanh da khién qua trinh 1én men
dung lai vao mua déng va tiép tuc khi xuan dén, vé tinh tao ra
khi CO, trong chai. Nhiing chai dau tién thudng né tung vi ap
suat qua 1én, khién ngudi lam rugu xem bot la “khuyét diém”,
nhung nhu mét moén qua tinh ¢& cda ty nhién, chinh hién
tugng ay lai ma ra ky nguyén mdai cho nghé thuat rugu vang.

TU thé ky XVII, Champagne gén lién véi cac budi 1é dang
quang tai thanh Reims - noi cac vi vua Phap dugc tan phong.
Nh& dé, rugu vang viing Champagne trg thanh biéu tugng clia
hoang gia va giéi quy téc chau Au. Dan dan, thi vang sui bot
lap lanh dy vuot ra khoi cung dién, theo chan thuong nhan va
nha ngoai giao dé hién dién trong moi budi tiéc sang trong.

Dén thé ky XIX, Champagne da trg thanh “ngdn ngi” clia
niém vui toan cau: ly Champagne trén ban tiéc cudi, tiéng “pop”
ma chai dém giao thira, hay man xit Champagne trén buc vinh
quang thé thao - tat cd déu la dau hiéu ctia thanh cong va khéi
dau mai. Ngudi ta khéng chi uéng Champagne, ma con “séng”
cung Champagne - nhu mét cach tén vinh khoanh khac dang
nhé cta dGi ngudi.

TU giot rugu dén di s&n van héa nhan loai

Nhac dén Champagne khong thé quén Dom Pierre
Pérignon - tu si dong Bién Duc tai tu vién Hautvillers, ngudi
da cai tién nhiéu ky thuat san xuat rugu, ti phéi tron nho dén
kiém soat qua trinh lén men. DU khong phai ngudi “phat minh”
ra Champagne, Dom Pérignon van dugc ton vinh nhu biéu
tugng clia su hoan hao va niém dam mé sang tao. Huyén thoai
ké rang, khi lan dau ném th loai rugu sdi bot, 6ng da thét 1én:
“T6i dang uéng nhiing vi sao”.

Bot khi ctia Champagne - “nh{ing vi sao” trong ly rugu -
khéng chi la hién tuong héa hoc. Méi bong bong nho déu
mang trong minh y nghia biéu tuong: niém han hoan, khoanh
khac thang hoa va tinh than chia sé. Khi Champagne duoc
khui, tiéng bat nat vang [én nhu hiéu l1énh cho moét bia tiéc
bt dau; anh vang lap lanh phan chiéu trén ly thay tinh tao nén

cdm giac bay béng, lang lang khoé ta. Khong chi la d6 udng,
Champagne con dugc nang tam thanh nghi 1&. Nghi thc
sabrage - dung kiém m& chai - bat nguén tu gidi ky si Phap
sau thai Napoleon, tugng trung cho chién thang va long kiéu
hanh. Trén cac buc trao giai thé thao, viéc phun Champagne
lén khéng trung khéng chi dé an miing ma con thé hién tinh
than dong doi va su chién thang chinh minh.

Thanh céng ctia Champagne ciing dén tir chién lugc thuong
hiéu khén ngoan. Cac nha san xuat vung Champagne sém biét
tan dung hinh anh hoang gia, 1& dang quang va nghi lé thugng
luu d€ dinh vi san pham la “rugu clia gidi quy toc, rugu cla Ié
hoi”. Tir thé ky XIX, nuéc Anh tré thanh thi trudng xudt khau I6n
nhat, gop phan dua Champagne ra thé gidi. Va dé bao vé danh
tiéng ay, ngudi Phap da dat ra quy dinh nghiém ngat: chi rugu
san xuat trong vung Champagne, theo quy trinh truyén théng,
mdi dugc mang tén “Champagne”.

Ngay nay, Champagne da vugt khoi bién gidi nudc Phap
dé trd thanh biéu tugng toan cau. T nhiing 1& héi van hoa &
chau Au dén tiéc cuédi & chau A, tir su kién thé thao dén khoanh
khac giao thira, Champagne luén hién dién nhu mét nghi thiic
c¥a niém vui. Mbi khi ly Champagne dugc nang Ién, la khi con
Nngudi ciing chia sé niém hanh phuc, cing“cham”vao tinh than
lac quan va tan hudng cudc séng.

Dadng sau vé xa hoa ay la cd mot di san van héa, nghé thuat
va ky thuat dugc gin gilr hang tram nam. Nhirng vuan nho pha
suang sém, nhiing ham rugu ngap mui go séi, tiéng vang nhe
cla nut chai - tat ca tao nén ban giao huéng riéng ctia viing
Champagne. Nam 2015, UNESCO da chinh thic céng nhan
“Canh quan van héa Champagne” la Di san Thé gidi, khang
dinh gia tri khong chi & huong vi ma con & tinh than nhan van.

Champagne vi thé khong don thuan la d6 uéng xa xi, mala
biéu tugng clia niém tin va han hoan nhan loai. Méi giot rugu
chta trong minh cau chuyén vé su sang tao, khat vong vuon
lén va niém vui dugc sé chia. Khi ban bat nat chai va nghe
tiéng “pOp” vang Ién, hay nhé rang: trong khoanh khac dy, ban
khong chi chic ming mét sy kién — ma dang nang ly cung lich
st, cung nghé thuat va cung tinh than séng tran day cam hiing
clla con nguai.

TU vung dat soéi phan mién Bac nudc Phap dén moi goc
tiéc trén thé gisi, Champagne da di qua hanh trinh dai dé
trd thanh “bong béng vang cla niém vui”. DU thé gidi c6 déi
thay, tiéng bat nat Champagne van luén la am thanh cta hy
vong, clia su khai dau va ciia mét nghé thuat séng mang tén:
tan huéng.m
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® Moc Mién

am gon trong long khu phé co, dai chi khoang 266 m, phé Ta
Hién (ndi Luong Ngoc Quyén - Hang Bac dén Hang Ngang -
Hang Dao) sém ndi danh [a “phd bia”, béi hau nhu quan nao
cling phuc vu bia hdi mat lanh va ludn dudc rot tudi moi ngay

Vi nhiéu ngudi thich khdm pha, phd Ta Hién la biic tranh sdng dong clia
Ha Noi vé dém - ndi bia hai, dm thuc via he va tiéng nhac hoa quyén. Khong
gian gian di ma ndo nhiét, mon d6 an gan gdi ma ngon tri danh, gia ca dé
chiu ma cam xuc thi tran ngap. Day khong chi don thuan 12 mot diém an
udng - do la trai nghiém van hoa, két noi moi ngudi va md ra mot goc nho
chan that cta Tha do.

Phd dém khéng ngu

Khi anh hoang hon dan tat va thanh
phd chudn bi Ién dén cing 1a lic ¢4 pho
Ta Hién nhu bing thiic véi nhiing 16i mdi
chao ron rang du cac ngdn ngd, giong
diéu moi khi tiing doan khach I6n, nho
lan Iugt ré vao.

Khi khach bat dau ngdi xuéng nhiing
chiéc ghé nhua dudc xép san sat quanh
nhiing chiéc ban nho ké vira van gitia he
phd, sé lap tlic dudc “cham” ngay hoi
lanh tf nhiing ly bia Ha Noi thom mat do
bdi ban vifa mang tdi. Roi tiéng cung ly
rém ra, tiéng cudi ndi gitia nhiéu nén van
hoa... dé khdi dau cho mot cudc vui co
thé kéo dai dén gén sang.

Tir khoang 19" t6i cac quan bar, quan
via hé ¢ day dong loat md nhac, xép ban ghé ra via hé va mdi khach. Dén
khoang 20 - 21", con phd nhu nhdy mua trong &m nhac DJ, tiéng nhac tré,
acoustic, hay ca nhac truyén thng dugc biéu dién bdi cac nghé si dudng phe.
Khi man dém budng xudng, pho Ta Hién cang trd nén s6i dong va cang vé

Du khach hiing thu thuéng thiic bia
hoi Ha Noi

khuya, &m thanh nhac song cang khién man dém tré nén ron ra. Cac nghé si

da phan con tré, hau hét a sinh vién tai cac trudng nghé thuét & Ha Noi tranh
thd ra day 1am thém méi t6i. Ho biéu dién nhac dan gian, acoustic hay xiéc
dudng pho, thu hit dong dao khach diing xem gitia pho di bo.
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Mot s6 quan bar ndi bat nhu 1900 Le Théatre, Hanoi Rocks Bar, Funky
B, The Republic, phuc vu bia hdi Ian bia thuong hiéu, cocktail, c6 DJ party
kéo dai dén 1-2h sang. V6i nhiing ai mudn tim trai nghiém séu han, thi
khong gian bar héi sinh tif phong cach nha hat ¢ 1a lua chon hoan héo.

Ta Hién con dugc ménh danh 1a “nga tu qudc té”, hay “phd TAy" bai luong
khach nudc ngoai - ddc biét Ty ba 16 - dong dao. Khach Tay ngdi canh khach
Viét, chic nhau “2 - 3 z6”, tro chuyén rém ra, hoa chung mot khong khi
phong khoang tu nhién, than thién, khdng can vuong vén rao can ngén ngi
hay dia vi xa hoi, kndng c6 khoang céch tudi tc hay mau da... “Khong gian
qua vui, qua s6i dong va bia hai Ha Noi qua ngon!” - D6 1a trai nghiém khong
thé bo 16 néu ban mudn cam nhéan dang nhip séng dém Ha Noi.

Thién dudng dm thuc

Pho Ta Hién danh cho ngudi mé bia hai Ha Noi va mé nhiing mon an chiéu
long vi gidc dudng phd. G day, cdc quan via he ndi tiép nhau, mdi ndi lai 1a mot
ganh mon an hap dan. Tu nem chua ran gion rum, phd mai que tan chay, chan
ga sa 6t cay nong, bo nudng chao gang thom Iiing, chim cut nudng mét ong
ngot diu... dén btin moc, btin bo Nam B6, hay com rang, khoai tdy chién nong
hoi vdi gia ca cuc hgp tdi, chi tii 15.000 - 50.000 VND/phan.

Vi béo man xen 1an hai cay clia do an vat, thém chat nudc cham tudi
mét, khi nhdp cling nhiing ngum bia tudi mat, sé cam nhén that ro nét cam
giac khoan khodi lan toa. MOt ngudi ban t0i sau khi dén day da nhan xét:
Trong khong gian nao nhiét nhung day mé say dy, cac mon an binh dén khi
két hgp véi bia hoi Ha Ngi da trd thanh nhiing “cép doi vo cling hoan hao!

Bia hai von 12 loai bia tuoi nhe, do con khoang 3%, dudc U va chuyén
tlr nha may dén tan quan trong ngay. Gia chi tii 5.000 - 15.000 VND/phan
hoc khoang 10.000 - 40.000 VND, tuong duong 0,50 - 1,50 USD mai ly.
Chinh thi bia binh dan nay, béng chat men nhat nhung dd dé kich thich vi
gidc va khién cam xdc bung toa... dé tao nén linh hon Ta Hién, ndi ma moi
giac quan déu phan khich, thang hoa.

NEu ban dén Ha Noi va mudn trai nghiém mot dém khong thé quén,
hay dén pho Ta Hién - ngdi xuéng nhdp mot ngum bia hoi, gap mon yéu
thich, roi dé &m nhac va tiéng mdi chao, chuc tung hoa lam mét. Ban sé
hiéu vi sao ngum ta goi ndi nay 1a “phd khong ngu”, “phd bia”, va “phd
giao Iuu qudc té gidta long Ha Noi”, dé tao nén mot Ha Noi rét riéng, rat
song dong - va rat kho quén. m
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